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 Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности ПОП «Приобщение детей старшего 

дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-
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 Пояснительная записка ПОП О.В. Лапаевой «Искусство 

созидать:воспитание нравственных качеств детей старшего 
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 Планируемые результаты  освоения ПОП  

О.В. Лапаевой «Искусство созидать: воспитание 

нравственных качеств детей старшего дошкольного 

возраста» 

 

 Целевые ориентиры образования в дошкольном возрасте ПОП 

О.В. Лапаевой  «Искусство созидать:воспитание 

нравственных качеств детей старшего дошкольного 

возраста » 

 

 Развивающее оценивание качества образовательной 
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2.9. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

 

2.10. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее ООП) различных 

целевых групп, в том числе детей с ограниченными 

возможностями (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов 

 

2.11. Рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи 

и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

 

 

2.11.1. Задачи и направления воспитательной работы  

 .Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

 

 Парциальная образовательная программа ПОП Колесниковой 

Е.А. «Математические ступеньки» 

 

 Описание образовательной

 деятельностивсоответствииснаправлениями развития 

ребенка ПОП Колесниковой Е.А. «Математические 

ступеньки» 

 

 Взаимодействие взрослых с детьми ПОП Колесниковой Е.А. 

«Математические ступеньки» 

 

 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников ПОП Колесниковой Е.А. «Математические 

ступеньки» 

 

 Парциальная образовательная программа ПОП «Добро 

пожаловать в экологию!» О.А Воронкевич. 

 

 Описание образовательной деятельности в 

соответствииснаправлениями развития ребенка ПОП «Добро 

пожаловать в экологию!» О.А Воронкевич. 

 

 Взаимодействие взрослых с детьми ПОП «Добро пожаловать 

в экологию!» О.А Воронкевич. 

 

 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников ПОП «Добро пожаловать в экологию!»О.А 

Воронкевич. 

 

 Парциальная образовательная программа ПОП«Приобщение 

детей старшего дошкольного возраста к культурному 

наследию Санкт-Петербурга» 

 Е.А. Бехметьевой 

 

 Описание образовательной деятельности в соответствии 

снаправлениями развития ребенка ПОП «Приобщение детей 

старшего дошкольного возраста к культурному наследию 
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Санкт-Петербурга» Е.А. Бехметьевой 

 Взаимодействие взрослых с детьми ПОП «Приобщение детей 

старшего дошкольного возраста к культурному наследию 

Санкт-Петербурга» Е.А. Бехметьевой 

 

 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников ПОП «Приобщение детей старшего 

дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-

Петербурга» Е.А. Бехметьевой 

 

 Парциальная образовательная  программа ПОП  

О.В. Лапаевой «Искусство созидать:воспитание 

нравственных качеств детей старшего дошкольного 

возраста» 

 

 Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснапра

влениями развития ребенка ПОП О.В. Лапаевой «Искусство 

созидать: воспитание нравственных качеств детей 

старшего дошкольного возраста» 

 

 Взаимодействие взрослых с детьми ПОП  

О.В. Лапаевой «Искусство созидать: воспитание 

нравственных качеств детей старшего дошкольного 

возраста» 

 

 Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников ПОП О.В. Лапаевой «Искусство созидать: 

воспитание нравственных качеств детей старшего 

дошкольного возраста » 

 

 III. Организационный раздел.  

3.1 Психолого-педагогические условия реализации рабочей 

программы дошкольного образования подготовительной 

группы ГБДОУ детский сад № 36 Московского района 

Санкт-Петербурга 

 

3.2. Кадровые условия реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования подготовительной 

группы ГБДОУ детский сад № 36 Московского района 

Санкт-Петербурга 

 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной 

среды  подготовительной группы  ГБДОУ детский сад № 

36 Московского района Санкт-Петербурга 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение рабочей 

программы дошкольного образования  подготовительной  

группы ГБДОУ детский сад № 36 Московского района 

Санкт-Петербурга 

 

3.5. Обеспечение методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания ГБДОУ детский сад № 36 

Московского района Санкт-Петербурга 

 

3.6. Перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства 
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для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений. 

3.7. Режим и распорядок дня  

3.8. Календарный план воспитательной работы  

 Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

 

 Парциальная образовательная Колесниковой Е.А. 

«Математические ступеньки» 

 

 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребёнка ПОП Колесниковой Е.А. «Математические 

ступеньки» 

 

 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

ПОП Колесниковой Е.А. «Математические ступеньки» 

 

 Кадровые условия реализации ПОП Колесниковой Е.А. 

«Математические ступеньки» 

 

 Материально—техническое обеспечение ПОП Колесниковой 

Е.А. «Математические ступеньки» 

 

 Финансовые условия реализации ПОП Колесниковой Е.А. 

«Математические ступеньки» 

 

 Планирование образовательной деятельности по ПОП 

Колесниковой Е.А. «Математические ступеньки» 

 

 Режим дня и распорядок для реализации ПОП Колесниковой 

Е.А. «Математические ступеньки» 

 

 Парциальная образовательная ПОП «Добро пожаловать в 

экологию!»   О.А Воронкевич. 

 

 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребёнка ПОП «Добро пожаловать в экологию!»   

О.А Воронкевич. 

 

 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

реализации ПОП «Добро пожаловать в экологию!»   О.А 

Воронкевич. 

 

 Кадровые условия реализации  ПОП «Добро пожаловать в 

экологию!»   О.А Воронкевич. 

 

 Материально—техническое обеспечениеПОП «Добро 

пожаловать в экологию!»   О.А Воронкевич. 

 

 Финансовые условия реализации ПОП «Добро пожаловать в 

экологию!»   О.А Воронкевич. 

 

 Планирование образовательной деятельности по ПОП «Добро 

пожаловать в экологию!»   О.А Воронкевич. 

 

 Режим дня и распорядок для реализации ПОП «Добро 

пожаловать в экологию!»   О.А Воронкевич. 

 

 Парциальная образовательная программа «Приобщение 

детей старшего дошкольного возраста к культурному 
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наследию Санкт-Петербурга» Е.А. Бехметьевой 

 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребёнка в ПОП «Приобщение детей старшего 

дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-

Петербурга» Е.А. Бехметьевой 

 

 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

для реализации  ПОП «Приобщение детей старшего 

дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-

Петербурга» Е.А. Бехметьевой 

 

 Кадровые условия реализацииПОП «Приобщение детей 

старшего дошкольного возраста к культурному наследию 

Санкт-Петербурга» Е.А. Бехметьевой 

 

 Материально—техническое обеспечение ПОП «Приобщение 

детей старшего дошкольного возраста к культурному 

наследию Санкт-Петербурга»  

Е.А. Бехметьевой 

 

 Финансовые условия реализации ПОП «Приобщение детей 

старшего дошкольного возраста к культурному наследию 

Санкт-Петербурга» Е.А. Бехметьевой 

 

 Планирование образовательной деятельности по ПОП 

«Приобщение детей старшего дошкольного возраста к 

культурному наследию Санкт-Петербурга» 

 Е.А. Бехметьевой 

 

 Режим дня и распорядок для реализации ПОП «Приобщение 

детей старшего дошкольного возраста к культурному 

наследию Санкт-Петербурга»  

Е.А. Бехметьевой 

 

 Парциальная образовательная программа О.В. Лапаевой 

«Искусство созидать: воспитание нравственных качеств 

детей старшего дошкольного возраста» 

 

 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребёнка ПОП О.В. Лапаевой «Искусство созидать: 

воспитание нравственных качеств детей старшего 

дошкольного возраста» 

 

 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

для реализации ПОП О.В. Лапаевой «Искусство созидать: 

воспитание нравственных качеств детей старшего 

дошкольного возраста» 

 

 Кадровые условия реализации ПОП О.В. Лапаевой 

«Искусство созидать: воспитание нравственных качеств 

детей старшего дошкольного возраста» 

 

 Материально—техническое обеспечение ПОП О.В. Лапаевой 

«Искусство созидать:воспитание нравственных качеств 

детей старшего дошкольного возраста» 

 

 Финансовые условия реализации ПОП О.В. Лапаевой  
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«Искусство созидать: воспитание нравственных качеств 

детей старшего дошкольного возраста» 

 Планирование образовательной деятельности по ПОП О.В. 

Лапаевой «Искусство созидать:воспитание нравственных 

качеств детей старшего дошкольного возраста» 

 

 Приложение №1. Список детей.  

 Приложение 2. Комплексно-тематическое планирование.  

 Приложение 3. Расписание занятий.  

 Приложение 4. Планирование обр. деятельности в режимных 

моментах. 

 

 Приложение 5. Карта индивидуального развития ребенка.   

 Приложение 6. Сводная ведомость.  

 Приложение 7. Социальный паспорт группы.  

 Приложение 8. Характеристика семей группы.  
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Информационная справка 

 

Наименование 

образовательной 

организации 

Государственное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 36 

Московского района Санкт-Петербурга 

(ГБДОУ детский сад №36 Московского района 

Санкт-Петербурга) 

Юридический адрес 
196158, Санкт-Петербург, улица Звездная, дом 9, 

корпус 2, литера А 

Место нахождения 

организации 

Корпус № 1 - 196158, Санкт-Петербург, улица 

Звездная, дом 9, корпус 2, литера А 

 

Корпус № 2 - 196158, Санкт-Петербург, улица 

Пулковская, дом 8,корпус 5, литера А. 

Телефон, факс 8-812-411-44-16; 8-812-616-02-54 

Адрес электронной 

почты 

ds36msk@obr.gov.spb.ru 

dou36mr@yandex.ru 

Учредитель 
Комитет по образованию и администрация 

Московского района Санкт-Петербурга 

Дата создания 2009 год 

Лицензия от 20.01.2012 № 50, серия 78 № 001607 

Количество групп 

Корпус № 1 – 5 групп полного дня 

Корпус № 2 – 1 группа кратковременного 

пребывания и 4 группы полного дня 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:ds36msk@obr.gov.spb.ru
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Введение.  

 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации») дошкольное образование является уровнем общего 

образования наряду с начальным общим, основным общим и средним общим 

образованием.  

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития 

личности ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и 

самому себе. Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности 

и самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и 

дальнейшего овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро 

изменяющемся мире, содействие развитию различных форм активности ребенка, 

передача общественных норм и ценностей, способствующих позитивной 

социализации в поликультурном многонациональном обществе.  

Все это требует разработки инновационных рабочих программ раннего и 

дошкольного образования подготовительной группы, соответствующих 

современному уровню развития педагогической науки и практики, учитывающей и 

интегрирующей лучшие образцы отечественного и зарубежного опыта.  

Рабочая программа дошкольного образования подготовительной группы ГБДОУ 

детский сад № 36 Московского района Санкт-Петербурга спроектирована с учетом  

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р;  

 Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утверждённым приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный № 70809); 

 ФГОС дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»);  

 Федеральной образовательной программы дошкольного образования (приказ 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 №461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге»;  

 ООП дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 36 Московского 

района Санкт-Петербурга 

 Устава и других локальных актов ГБДОУ.  

Рабочая программа дошкольного образования подготовительной группы 

(далее – Рабочая программа) Государственного бюджетного дошкольного 
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образовательного учреждения детский сад №36 Московского района определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности для детей в возрасте от 6-

ти до 7-ми лет в группах общеразвивающей направленности,  с учетом особенностей 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. 

 

 

 

 

I. Целевой раздел. 

1.1.Пояснительная записка. 

1.2. Цель и задачи  рабочей программы см 

 в ООП ДО ГБДОУ   

 

1.3.Принципы формирования рабочей программы  см в ООП ДОГБДОУ 

 

 

1.4.Планируемые результаты реализации ООП ДО. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 

до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

 Возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и так далее имеют 

условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

К шести годам: 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 
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упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу 

при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, 

туризме, как форме активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 

помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и прибора, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает 

и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 
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пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные 

символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление 

об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни 

природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, 

ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения ООП ДО ГБДОУ (к 

концу дошкольного возраста): 
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-у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

-ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

-ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

-ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

-ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

-ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

-ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

-ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

-ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

-ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

-ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

-у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

-ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

-ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

-ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

-ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 
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-ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

-ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к 

определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

-ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

-ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

-ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

-ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 

некоторые цифровые средства и другое; 

-ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

-ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

-ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве; 

-ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

-ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 
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-ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

-ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 

интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской 

игре; 

-ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

-ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.5. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов ООП ДО 

 

 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками.     Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. Цели педагогической диагностики, а также особенности её 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Рабочей 

программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её 

проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и 

успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 



19 
 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся . 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1.Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2.Оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика знаний, умений и навыков детей проводится на основе 

методики Верещагигой Н.В. Периодичность проведения педагогической 

диагностики 2 раза в год (октябрь, апрель). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического 

развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в индивидуальной карте развития ребенка, 

карте учёта развития ребенка по возрастам, в сводной групповой ведомости (см. 
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Приложение № 1). Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, 

а также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

 

1.6. Программа воспитания см в ООП ДО ГБДОУ 

1.6.1.Цели и задачи воспитания 

1.6.2. Общие задачи воспитания в ДОО: 

1.6.3. Направления воспитания. 

          Духовно-нравственное направление воспитания. 

 Социальное направление воспитания. 

 Познавательное направление воспитания. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 Трудовое направление воспитания. 

 Эстетическое направление воспитания. 

 

 

 

1.6.4. Целевые ориентиры воспитания. 

 1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к шести годам). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий 

сочувствие, доброту. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами 

укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

 

 Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы. 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые 

ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину 

и имеющий представление о 

своей стране - России, 

испытывающий чувство 

привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- Жизнь, Различающий основные 
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нравственное милосердие, 

добро 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность 

за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 
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самообслуживании. 

Обладающий первичной 

картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье,' жизнь Понимающий ценность жизни, 

владеющий основными 

способами укрепления 

здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и 

другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, 

нравственные и волевые 

качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий 

представление о некоторых 

видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 



24 
 

видах деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

 

1.2.1.Парциальная образовательная программа 

«Математические ступеньки» Е.В. Колесникова 

Пояснительная записка ПОП 

 Парциальная образовательная программа «Математические ступеньки» и учебно – 

методический комплект дополнены и переработаны в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного 

образования к структуре Программы, её объёму, условиям реализации и результатам 

освоения. 

Содержание Программы ориентировано на развитие математических способностей 

детей 3-7 лет, которое осуществляется в двух направлениях: 

- систематизация и учёт математических знаний, полученных из разных источников 

(игра, общение и т.д.); 

- организация работы с детьми по освоению содержания Программы. 

 Содержание Программы отражает одно из направлений образовательной 

деятельности в области «Познавательное развитие» и включает не только работу по 

формированию первичных представлений о количестве, числе, форме, размере, 

пространстве и времени, но и предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации, формирование предпосылок к 

учебной деятельности. 

 Методика реализации Программы с помощью учебно - методического комплекта 

способствует формированию у детей основных математических понятий, 

зависимостей, отношений и действий, овладению математической терминологией. 

 Освоение Программы поможет ребёнку достичь необходимого уровня в понимании 

и использовании математических представлений для успешного получения общего 

начального образования. 

 Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности: игре, 

общении, занятиях – как основной механизм развития ребёнка (ФГОС ДО). 

Цели и задачи реализации ПОП. 

 Приобщение к математическим знаниям, накопленным человеком, с учётом 

возрастных особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованием стандарта. 

Задачи программы: 

- раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 лет; 

создавать благоприятные условия для формирования математических 

представлений, теоретического мышления, развития математических способностей; 

- вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых задач, 

ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, 

экспериментирование, с помощью проектного метода; 

- формировать основы математической культуры (систематический и 

целенаправленный процесс освоение ребёнком математической культуры, 

необходимой ему для успешной социальной адаптации); 

- формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно 
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освоить школьную программу; 

- способствовать умственному развитию ребёнка, развивать психические процессы 

(внимание, память, мышление), потребность активно мыслить; 

развивать  логические  формы  мышления, приёмы умственной деятельности 

(анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование); 

- учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении 

и др.); 

- формировать графические и конструктивные умения и навыки (плоскостное 

моделирование); 

- воспитывать инициативность, самостоятельность; 

- обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной 

организации; вариативность и разнообразие содержания Программы и форм её 

усвоения; 

- повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического 

развития ребёнка. 

 Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию 

математических представлений, так и в процессе организации разных видов 

деятельности. 

Принципы и подходы ПОП 

Программа: 

- соответствует принципу развивающего обучения, целью которого является 

развитие ребенка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание программы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики); 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет 

решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму»); 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач в процессе реализации, в которых формируются знания, умения и навыки, 

имеющие непосредственное отношение к развитию детей; 

- строится с учетом интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности не только в рамках 

непосредственной образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

- обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

Планируемые результаты освоения ПОП. 

 Целевые ориентиры – социально – нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, выступающие основателями преемственности 

дошкольного и начального общего школьного образования. 

 В соответствии с целевыми ориентирами после освоения Программы ребёнок: 
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- проявлять инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно –

исследовательской деятельности; 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; 

- адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; 

связно и громко выражает свои мысли; 

- осуществляет волевые усилия для достижения поставленной цели; 

проявляет любознательность; 

- интересуется причинно – следственными связями; 

- обладает элементарными представлениями в области математики; 

принимает собственные решения, опираясь на свои знания и умения. 

 Планируемые результаты имеются в конце каждого возрастного этапа обучения и 

представляют собой достижения ребёнка, которые являются ориентирами в 

деятельности взрослых, направленной на достижение установленной 

образовательной цели.  

Развивающее оценивание качества  

образовательной деятельности по ПОП 

 Основной критерий выполнения Программы — усвоение каждым ребенком ее 

целей и задач. Диагностика проводится по диагностическим картам, 

разработанным Верещагиной Н.В. 

 В ходе освоения Программы у ребенка развиваются личностные качества, 

необходимые для дальнейшего обучения в школе: самостоятельность, 

любознательность, активность, общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками. Он способен управлять своим поведением, решает интеллектуальные 

задачи, соответствующие возрасту. 

1.2.3. Парциальная программа  

«Добро пожаловать в экологию» О.А Воронкевич. 

Пояснительная записка ПОП. 

  Федеральный государственный стандарт дошкольного образования предполагает 

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности ребёнка, формирование 

предпосылок к учебной деятельности и ответственности ребёнка, формирование 

предпосылок к учебной деятельности. 

  Огромное значение в реализации этой проблемы имеет экологическое образование 

детей. На сегодняшний день экологическая грамотность, бережное и любовное 

отношение к природе стали залогом выживания человека на нашей планете. Кроме 

того, экологическое образование детей – большой потенциал их всестороннего 

развития. Продуманное,  системное знакомство ребёнка с миром природы позволяет 

развить у него важнейшие операции мышления:  анализ (наблюдая за объектами 

природы, дети рассматривают и изучают строение живых объектов), сравнение 

(дети находят сходство и различие разных природных объектов), умение 

устанавливать взаимосвязи (дети выделяют способы приспособления растений и 

животных к сезонам и среде обитания, обобщение (дети учатся объединять 

животных и растения в группы на основе выделения существенных признаков). 

  Программа отражает основные положения и идеи современного экологического 

образования дошкольников. 
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Цели и задачи реализации ПОП. 

Цель программы: Формирование у ребёнка основ экологической культуры. 

Задачи: 

-Развитие у детей элементарных естественно - научных представлений, 

экологической культуры и на этой основе формирование интеллектуальных умений 

(анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать) 

- Формирование собственного познавательного опыта у детей в обобщенном виде с 

помощью наглядных средств (эталонов, символов, условных заменителей, моделей). 

- Освоение детьми методов, необходимых для проектно-исследовательской работы: 

изучение литературы, наблюдение за объектами живой и неживой природы, беседы, 

опыты, эксперименты. 

- Развитие творческих и коммуникативных способностей у дошкольников, бережное 

отношение к ней. 

Принципы и подходы к формированию ПОП. 

Принципы, используемые при планировании и проведении мероприятий по 

программе: 

- принцип гуманизации, предполагает ценностное отношение к каждому ребенку, 

готовность педагога помогать ему. Работа строится на основе комфортности — 

ребенку нужны приятные эмоции от общения со сверстниками и взрослыми. 

- принцип оздоровительной направленности - создание рационального режима для 

каждого ребенка по правилу «Не навреди здоровью». 

- принцип разностороннего развития личности направлен на решение не только 

социальных задач, но и задач умственного, эстетического, трудового воспитания. 

- принцип последовательности и систематичности. Каждый вид деятельности 

должен иметь определенную цель, а форма деятельности — отвечать этой цели. 

Действия в играх должны соответствовать умениям детей управлять собой и 

усваиваться в самостоятельной жизни. 

- принцип взаимодействия с жизнью предполагает, что различные формы 

деятельности взрослых служат образцами, которые воспроизводятся в разных видах 

деятельности детей. 

- принцип индивидуально-дифференцированного и комплексного подходов - 

позволит определить сложность предлагаемых заданий для каждого ребенка, 

способствует решению программных задач во всех видах деятельности 

принцип культуросообразности: построение универсального эстетического 

содержания программы с учетом региональных культурных традиций; 

- принцип сезонности: построение познавательного содержания программы с учётом 

природных и климатических особенностей данной местности в данный момент 

времени; 

- принцип цикличности: построение содержания программы с постепенным 

усложнением и расширением от возраста к возрасту; 

- принцип интереса: построение программы с опорой на интересы отдельных детей 

и детского сообщества (группы детей) в целом. 

Планируемые результаты освоения ПОП. 

  Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает связи между состоянием 

живых существ, средой обитания и соответствием условий потребностям. Знания 

носят обобщённый, системный характер. Владеет предметными понятиями в 



28 
 

соответствии с программой, устанавливает под руководством педагога и 

самостоятельно частные, и общие связи. Пользуется наблюдением для познания 

природы. Моделирует признаки объектов и связи. Владеет трудовыми умениями, 

достигая результатов. Достаточно уверенно ориентируется в правилах поведения в 

природе, старается их придерживаться. 

  Ребенок знает представителей животного мира, разделяет по видам; аргументирует 

выбор. Соотносит представителей животного мира со средой обитания. Называет их 

характерные признаки. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое 

отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за домашними обитателями уголка 

природы. Понимает взаимосвязь между деятельностью человека и жизнью 

животных, птиц и растений. Без труда выражает свое отношение к представителям 

животного мира. 

 Классифицирует растения по видам, знает характерные признаки. Называет 

условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных растений. Знает, как 

правильно нужно ухаживать за ними. Сформированы практические умения и 

навыки ухода за растениями. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое 

отношение к растениям. 

 Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они могут 

быть использованы. Правильно называет времена года, перечисляет их в нужной 

последовательности, знает характерные признаки каждого времени года. 

 Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим в случае 

нарушения ими правил общения с природой. Готов оказать помощь в случае 

необходимости. Мотивом бережного отношения к природе служат понимание 

ценности жизни, стремление к совершению добрых поступков. Познавательное 

отношение устойчиво. Эмоционально воспринимает природу, видит её красоту. 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по ПОП 

Диагностика проводится 2 раза в год (в начале и конце учебного года) по 

диагностическим картам, разработанным Верещагиной Н.В. 

 

1.2.3. Парциальная программа  

«Приобщение детей старшего дошкольного возраста к культурному наследию 

Санкт-Петербурга» Е.А. Бехметьевой 

Пояснительная записка ПОП. 

  Парциальная программа «Приобщение детей старшего дошкольного возраста к 

культурному наследию Санкт-Петербурга» направлена на системное ознакомление 

старших дошкольников с Санкт-Петербургом.  

Наш город всегда считался северной и культурной столицей России. Какими же 

должны быть жители этого прекраснейшего города мира? Прежде всего, они 

должны знать свой город, его историю, любить его. А еще с малых лет должны 

чувствовать себя петербуржцами - воспитанными, добрыми, внимательными к 

другим людям. Должны чувствовать себя частицей удивительного петербургского 

сообщества. Ведь жители Петербурга всегда отличались высоким уровнем 

культуры, и нынешние юные его жители в будущем станут их достойными 

преемниками. Мир истории, архитектуры, искусства Санкт-Петербурга безграничен. 

Мы, взрослые люди, должны ежедневно прикладывать усилия для новых открытий 
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и приобретений в душах и сердцах молодого поколения. 

  В основу воспитания маленького петербуржца положен взгляд на Санкт-

Петербург, как на мир особой культуры, художественное целое, социально- 

пространственную систему, несущую в себе могучий воспитательный потенциал. 

Ведущей идеей при этом стало восприятие, сохранение и развитие духовной 

культуры Санкт-Петербурга (Ленинграда) как величайшей ценности, имеющей 

общечеловеческое значение.  

Цели и задачи реализации ПОП. 

 Историческое, культурное, природно-экологическое своеобразие Санкт-

Петербурга - это огромное богатство, к которому необходимо приобщить 

воспитанников. 

Цели:  

- формировать у дошкольников познавательный интерес к культурному и 

историческому наследию города, гражданскую позицию, создать условия для 

социальной активности и поддержки детской инициативы при активном участии 

родителей в образовательном процессе на основе технологии сопровождения; 

- через знакомство детей с произведениями литературы, архитектуры, театрального, 

изобразительного декоративно-прикладного искусства, посвящённых Петербургу, 

развивать их творческие способности и навыки познавательной деятельности. 

Задачи:  

- способствовать социализации детей через погружение в социокультурную среду 

Санкт-Петербурга;  

- приобщать к общественной и культурной жизни Санкт-Петербурга, 

- формировать познавательно-информационное поле для родителей;  

- познакомить детей с уникальными особенностями Санкт-Петербурга, наиболее 

известными достопримечательностями; 

- воспитывать у детей любовь к своему городу, пробуждать чувства ответственности 

т гордости за то, что они петербуржцы. 

Принципы и подходы к формированию ПОП. 

Основные принципы и подходы рабочей программы осуществляется через 

регламентированную и нерегламентированную формы обучения:  

- различные виды занятий (комплексные, доминантные, тематические, авторские); 

- культурно-досуговая деятельность. 

Основная часть знаний и представлений по программе «Приобщение детей 

старшего дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-Петербурга» 

дается на НОД «Познавательное развитие», а также в работе специалистов. 

Беседа применяется в сочетании с сюжетно-ролевыми играми и практической 

работой. В зависимости от задач беседа может иметь различное назначение и 

сопровождаться наглядным материалом. В начале НОД могут проводиться 

краткие вводные беседы, а в конце, для закрепления материала - заключительные. 

Сюжетно-ролевые игры необходимо проводить на этапе закрепления пройденного 

материала и для формирования навыков общения. Педагог организует игру и 

руководит ею, при этом избегает прямых указаний, как поступать в той или иной 

ситуации, стараться ставить детей перед необходимостью самостоятельно 

принимать решения. Значительное место отводится экскурсиям и целевым 

прогулкам. Все экскурсии проводят родители в выходные дни, таким образом, 
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осуществляется совместный подход родителей и педагогов в осуществлении 

образовательной работы.  

Во время непосредственно-образовательной деятельности и совместной 

деятельности следует уделять внимание обогащению словарного запаса, 

использовать пословицы, поговорки, загадки, игры на словообразование и 

разгадывание различных головоломок, ребусов и кроссвордов. Необходимо следить 

за полнотой ответов, последовательностью изложения, умением правильно 

построить фразу, обосновать вывод. Во время непосредственно-образовательной 

деятельности целесообразно применять коллективные, индивидуальные и 

групповые формы работы, способствующие развитию личности ребёнка, 

развивающие в нём умение работать, общаться в больших и малых группах.  

Планируемые результаты освоения ПОП. 

Содержание программы реализуется через разнообразные виды деятельности 

детей:  

- художественно-продуктивная; 

- игровая; 

- конструктивная. 

 А также реализуется через разные виды организации:  

- непосредственно образовательная деятельность; 

- совместная с воспитателем деятельность; 

- самостоятельная деятельность детей; 

- работа с родителями. 

  К концу подготовительной группы у детей сформирована гражданская позиция. 

Ребята понимают образ дома: «злой», «добрый», «старый», «больной». Они не 

только любят и знают свой город, но и понимают его, и берегут. Сформированы 

навыки адаптации в бурной жизни мегаполиса. 

Дети умеют анализировать, делать выводы. Сформирована культура общения. 

Сформированы такие понятий как «сельский дом- городской дом», «сельский 

житель- городской житель». Закреплено представлений об улице, городе, 

архитектуре. Закреплено знаний о символах города, памятниках, 

достопримечательностях. Сформировано понятия «мы- петербуржцы». Дети знают 

праздники своего города. 

- развитие представлений детей о том, в каком городе они живут, чем отличается 

город от деревни, уметь сравнивать образ жизни горожанина и сельского жителя; 

- овладение сведениями о своём родном крае: название района, моя улица, мой дом 

(адрес); 

- овладение сведениями о достопримечательностях Санкт-Петербурга; 

- овладение понятиями: город, дворец, музей, театр, собор, блокада, архитектура, 

скульптор; 

- развитие представлений детей о правилах поведения настоящего горожанина; 

- овладение знаниями о знаменитых жителях, праздниках Санкт-Петербурга; 

формирование познавательного элементарного интереса к родному городу, его 

жителям. 

- Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по ПОП 

Основной критерий выполнения Программы — усвоение каждым ребенком ее целей 

и задач. 
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  Что может знать и освоить ребёнок к концу года: 

- знать и называть архитектурные части домашнего; 

- различать городской дом и дом в деревне 

- основные вехи истории Санкт-Петербурга 

- что такое проспект, переулок, район; 

- жизнь улицы: универмаг, универсам, телефон, почта, парикмахерская; 

флаг и герб России, Андреевский флаг, флаг, герб и гимн Санкт-Петербурга, 

символы; 

- достопримечательные места центра города: главная улица — Невский проспект, 

Адмиралтейство, Исаакиевский собор, Казанский собор, площадь Искусств, 

Пушкинский театр, главная площадь — Дворцовая, Александровская колонна, 

Зимний дворец, Эрмитаж, Летний сад; 

острова, на которых расположен город; 

- реки и мосты в городе; 

- музеи города: первый — Кунсткамера, Русский музей, Зоологический музей, 

Железнодорожный музей, Этнографический музей, музей воды; 

знаменитые жители Санкт-Петербурга: И. А. Крылов, К. И. Чуковский, С.Я. 

Маршак, А.С. Маршак, А.С. Пушкин, Пётр 1; 

- знать правила поведения на улице, дороге, в общественных местах; 

- знать домашний адрес, имена о отчества родителей и родственников; 

- владеть понятиями: столица, город, культурный центр, флот, верфь, дворец, музей, 

архитектура, скульптор, церковь, собор, город-герой, блокада; 

- уметь сравнивать образ горожанина и сельского жителя; 

- уметь работать с картой города. 

 

 

1.2.4 Парциальная программа О.В. Лапаева «Искусство созидать!» 

 Пояснительная записка ПОП.  

Вопросы формирования у детей ценностных нравственных качеств личности в 

педагогической системе всегда были актуальными и сложными, требующими 

изучения в условиях современных вызовов. Закладываемые в детстве основы 

нравственного воспитания проявляются в моделях поведения человека на 

протяжении всей его жизни. Понятия о нравственности усваиваются детьми, 

если были осознанны как ценность, то есть стали личностно значимыми. 

Система воспитания, реализуемая в рамках Всероссийского проекта «Киноуроки в 

школах России», ориентирована на воспитание у школьников ценных человеческих 

качеств личности, которые напрямую влияют на образ мышления, формирование 

объективной оценки собственных и чужих поступков, а также их последствий для 

человека, окружающей среды, государства. 

Парциальная программа воспитания детей старшего дошкольного возраста 

«Искусство созидать!» носит пропедевтический характер по отношению к 

Программе воспитания «Киноуроки в школах России» и направлена на обеспечение 

преемственности в реализации системы воспитания проекта между дошкольным и 

общим образованием. 

Новизна и отличие программы от других в том, что: 

- в основу программы положена последовательная, систематическая работа по 
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формированию личностных нравственных качеств дошкольника с опорой на 

профессиональные короткометражные игровые фильмы воспитательного 

назначения; 

- программа носит деятельностный характер, в ней широко используются метод 

проектов, социальные практики; 

- способствует формированию у дошкольников системы ключевых 

компетентностей, необходимых при поступлении в школу: социальная; 

коммуникативная; информационная; здоровье сберегающая; когнитивная; 

эмоциональная. 

Программа «Искусство созидать!» имеет социально-педагогическую 

направленность, её содержание позволяет: 

- сформировать у детей личный социальный опыт; 

- развивать нравственные качества личности: доброжелательность, 

отзывчивость, чувство долга и ответственность, сострадание и милосердие, 

честность, требовательность к себе, коммуникабельность; 

- овладеть способами контроля своего поведения, состояния, чувств. 

В свою очередь, разнообразие видов деятельности, используемое в процессе 

реализации программы, открывает огромные возможности создания и 

использования социальных практик, развивающих ситуаций и решения 

ситуативных задач. 

Поскольку ФГОС ДО направлен на «объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества», в данной программе доминирует не 

обучающая, а развивающая функция. Знания и умения выступают не как цель, а как 

средство для формирования и развития психических процессов и важнейших 

личностных качеств ребёнка. 

Особое место среди личностных свойств, формирование которых активизирует 

программа, занимают нравственные качества – доброжелательность, 

тактичность, самоконтроль, умение учитывать и принимать иную позицию, 

выполнять основные требования взрослых и т. п. Эти качества необходимы для 

того, чтобы ребёнок научился жить в обществе по законам нравственности, 

согласовывая собственные потребности и стремления с потребностями и 

стремлениями взаимодействующих с ним людей. 

 Эффективное нравственное воспитание дошкольников в современных условиях 

невозможно без решения следующих проблем:  

проблемы определения идеалов, норм и принципов, которые могут быть положены 

в основу нравственного воспитания детей дошкольного возраста. В современных 

условиях обозначилась общественная потребность в человеке, способном во всех 

сферах деятельности и общении в максимальной степени проявлять свои 

положительные качества и осознанно управлять теми негативными свойствами, 

которыми в той или иной мере обладает каждый. 

 проблемы перехода от воспитания, основанного на принуждении, к такому 

педагогическому воздействию, которое базируется на личном стремлении ребёнка 

«быть хорошим». 

 На этом стремлении и основан механизм нравственного развития, который 
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предусматривает: 

1. Формирование у ребёнка чувства гордости (представления о своих достоинствах 

5 и недостатках, уровне притязаний). Чувство гордости впервые обнаруживается 

у ребёнка как заявление «Я сам». 

2. Воспитание чувства стыда. Его основы закладываются в возрасте от 4 – 4,5 

лет до 6-7 лет. 

3. Формирование совести, то есть умения самостоятельно оценивать свои 

поступки, выделяя в них как положительные, так и отрицательные моменты. 

Ребёнок способен к этому приблизительно в 5 лет. 

4. Формирование чувства долга перед другими и самим собой. 

  В дошкольном возрасте необходимо совместными усилиями родителей и педагогов 

формировать у детей такие качества, как гордость, стыд, совесть, основы долга. 

проблемы решения следующих практических задач: 

- сформировать у ребёнка механизм нравственного развития; 

-обеспечить участие ребёнка во всех доступных ему видах нравственного 

взаимодействия: с близкими людьми, со сверстниками, со знакомыми и 

незнакомыми людьми в общественных местах, с самим собой, с природой. 

- развить умения противостоять отрицательным примерам, с которыми каждый 

ребёнок сталкивается в повседневной жизни (негативные телепередачи, 

нецензурная брань и т.п.). 

Цели и задачи реализации ПОП. 

  Цель программы: Сохранение и развитие нравственного здоровья детей, 

приобщение их к нравственным ценностям средствами созидательного, 

нравственно-ориентированного искусства. 

 Задачи программы: 

Обучающие: - формировать представления о нравственности и нравственных 

чувствах человека (чувство патриотизма, ответственности, благородства); о его 

нравственном облике (доброта, милосердие, трудолюбие), нравственном поведении 

(умение общаться и взаимодействовать с взрослыми и сверстниками); 

- формировать представления о добродетелях и потребности в следовании 

положительным нравственным примерам; 

- формирование представлений о формах традиционного семейного уклада; 

- формировать культуру речи детей, пополняя их словарный запас нравственными 

понятиями (добро, милосердие, отзывчивость, мужество, дружелюбие и т.д.). 

Развивающие: 

- развивать любознательность и активность; 

- развивать умение размышлять на духовно-нравственные темы на основе 

изученного материала, высказывать свои суждения о содержании полученной 

информации (из книг, иллюстраций, видеоматериалов и др.); 

- развивать потребность в познании, желание видеть и чувствовать красоту в 

поступках людей разных поколений; 

- развивать способности и творческий потенциал каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальных потребностей, связанных с определённой жизненной ситуацией. 

Воспитательные: - вызывать эмоциональную отзывчивость к красоте и величию 

окружающего мира, 6 положительным примерам поведения людей; 

- воспитывать позитивное отношение ребёнка к окружающему миру, другим 
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людям и самому себе; 

- воспитывать уважительное отношение к членам своей семьи, прививать чувство 

благодарности к старшим; 

- прививать художественный вкус в ходе творческой деятельности, 

способствовать становлению эстетического отношения к окружающему миру. 

Принципы и подходы к формированию ПОП. 

В основу построения программы положена идея интеграции содержания вокруг 

общей темы (фильма), которая на определённое время становится объединяющей. 

Осуществление программы предполагает реализацию следующих психолого - 

педагогических принципов: 

- принцип целенаправленности, предполагающий воспитание и обучение детей в 

соответствии с целями и задачами ФГОС ДО; 

- принцип общественной направленности воспитания и обучения, обеспечивающий 

готовность ребёнка к принятию активной жизненной позиции в рамках соблюдения 

нравственных норм и правил, принятых в обществе; 

- принцип культуросообразности, предполагающий, что воспитание должно 

основываться как на ценностях отечественной культуры, так и на приобщении 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- принцип личностно ориентированного подхода, предполагающий построение 

образовательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка; 

- принцип деятельностного подхода, направленного на совместную деятельность 

детей и взрослых в реализации проектов, социальных практик, поддержку 

инициативы детей в различных видах деятельности; 

- принцип последовательности и преемственности в обучении, как на уровне 

дошкольного образования, так и при переходе на следующий уровень начального 

общего образования. 

Подходы к реализации программы: 

1. Личностно - ориентированный подход: 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений, разностороннее, свободное 

и творческое развитие каждого ребёнка, реализация их природного потенциала, 

обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития 

воспитанников; 

- целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему 

развитию; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- психологическая защищённость ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, 

создание условий для самореализации; 

- развитие ребёнка в соответствии с его склонностями, интересами и 

возможностями, создание условий для воспитания и обучения каждого 

воспитанника с учётом индивидуальных особенностей его развития 

(дифференциация и индивидуализация). 

2. Системно - деятельный подход: 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 
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выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; - организация детской деятельности, в процессе 

которой они самостоятельно делают «открытия», узнают новое путём решения 

проблемных задач; 

- креативность – «выращивание» у воспитанников способности переносить 

полученные знания в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и 

поощрять потребность детей самостоятельно находить решения нестандартных 

задач и проблемных ситуаций; 

- овладение культурой – приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества, государства; - обеспечение условий для формирования у ребенка 

способности ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в 

соответствии с интересами и ожиданиями других людей, социальных групп, 

общества и человечества в целом. 

3. Индивидуальный подход: 

- постоянное наблюдение, сбор данных о ребенке, анализ его деятельности и 

создание индивидуальных программ развития; 

- помощь и поддержка ребенка в сложной ситуации; 

- представление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, 

акцент на инициативность, самостоятельность и личностную активность. 

Программа рассчитана на детей 5-7 лет. 

Планируемые результаты освоения ПОП. 

 К концу обучения дети будут: 

Иметь представления: 

- о взаимоотношениях членов семьи; 

- о дружбе; 

- о нравственных нормах отношений с окружающими: доброжелательности, 

честности, отзывчивости; 

- о героическом подвиге русского народа в Великой Отечественной войне, усвоят 

понятия «ветеран Великой Отечественной войны», «участник трудового фронта», 

приобретут знания о своих родственниках, имеющих эти звания; 

- о милосердии, доброте; 

- о дружбе, товариществе; 

- о детском доме, о детях, живущих без родителей; 

- о дружеских взаимодействиях людей в экстремальных жизненных ситуациях, в 

спорте; 

- о нравственных нормах поведения; 

Уметь: 

- проявлять заботу о близких людях; 

- оказывать посильную помощь родителям в домашних делах; 

- оценивать поступки товарищей, справедливо разрешать споры и конфликты; 

- проявлять доброжелательность к окружающим людям; 

- взаимодействовать в коллективе сверстников; 

- доброжелательно относиться к членам семьи, заботиться о пожилых людях 

- справедливо оценивать свои поступки и поступки друзей; 

- справедливо решать споры и конфликты; 
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- радоваться успехам и сопереживать неудачам друзей; 

- уважительно относиться к друзьям; 

- критично относиться к своим поступкам и поступкам друзей; 

- различать хорошие и плохие поступки; 

- распознавать аморальные качества (трусость, жестокость, леность, лживость), 

давать им оценку; 

- учитывать и принимать позицию другого; 

- определять дружеские проявления в поступках людей; 

- взаимодействовать в команде. 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по ПОП 

«Искусство созидать!» 

  Осуществляется мониторинг освоения программы и личностного развития ребенка 

(на основе разработанных критериев эффективности дополнительной 

общеразвивающей программы – Приложение № 7). 

Результативность, эффективность программы можно выявить путем 

диагностического исследования. Мониторинг освоения программы по программе 

проводится два раза в год – в сентябре (входящий мониторинг) и в мае (итоговый 

мониторинг). По результатам сравнительного анализа можно будет сделать вывод 

об эффективности произошедших изменений у детей. 

Мониторинг проводится с использованием метода педагогической беседы с детьми, 

а также используется разнообразный диагностический инструментарий 

(Приложение № 8). 
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II. Содержательный раздел. 

2.1.Общие положения. Содержание психолого-педагогической работы в 

соответствии с направлениями развития ребёнка, представленных в пяти 

образовательных областях. 

ООП ДО определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

 В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух лет до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

2.2.Задачи и содержание образовательной области  «Социально-

коммуникативное развитие» во всех возрастных группах обучающихся. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; развивать способность ребёнка понимать и 

учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 
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воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности 

интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в 

ДОО и в населенном пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его 

местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 

ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать 

освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной 

помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности.  

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных 

ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей 

развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и 

реакций в случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему 

будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок 

посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 

взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). 
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Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению 

чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации 

в жизни людей. 

 Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное 

состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, 

позу, поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы 

произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 

прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и 

произведениях искусства. 

 Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, 

семейный бюджет. 

 Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 

 Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и 

интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в 

различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его 

вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных 

видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать 

детям темп совместных действий. 

 Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками 

и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). 

 Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что 

они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, 

заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в 

общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и 

характеристиками государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими 

информации (территория государства и его границы, столица и так далее). 

Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и 

карте. Расширяет представления о столице России - Москве и об административном 

центре федерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с 

основными положениями порядка использования государственной символики 

(бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 
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Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

 Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 

движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) 

включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте. 

 Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: 

День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный 

день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции 

Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с 

жизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование военных 

триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. 

Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство 

гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов. 

 Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта 

на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой 

представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей 

действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в 

различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного 

населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства 

детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших 

в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями 

разных профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные 

трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует 

просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для 

знакомства детей с многообразием профессий современного человека. Организует 

этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к 

человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие 

человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 

обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений 

детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и 

услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений 

бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных 
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операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о реальной 

стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе 

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует элементы 

культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, 

электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового 

труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, 

погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 

получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами 

использования инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, 

получил травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные 

ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в 

области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные 

умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные 

действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. 

Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, 

связанные с оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в 

ДОО, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном 

поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в 

магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей 

дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 
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Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 

1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

2.3.Задачи и содержание образовательной области  «Познавательное развитие» 

во всех возрастных группах обучающихся. 

От 6 лет до 7 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать 

его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 
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4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для 

познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины 

и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её 

традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к 

ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать 

объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её 

свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное 

и заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, 

связанных с природой и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы 

познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения 

нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств 

материалов. В ходе специально организованной деятельности осуществляет 

развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и 

ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения 

нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению 

самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, использованию разных форм совместной 

познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, 

совместно находить способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, 

измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, 

создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения 

считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших 

в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение 

составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 
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обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению 

различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, 

соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем 

веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между 

мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на 

местности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по 

схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре 

как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять 

время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). 

Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов 

транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории 

города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. Посредством 

поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к 

ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся 

людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии 

стран и народов мира на ней. 

 4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, 

рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений 

разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни 

и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. 

Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их 

по признакам, формирует представления об отличии и сходстве животных и 

растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых 

животных за своим потомством, способах выращивания человеком растений, 

животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим 

связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, 

наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов 

неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит 

с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и 

минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, 

серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой 
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природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные 

батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), 

роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), 

изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности 

человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

 

 

2.4. Задачи и содержание образовательной области  «Речевое развитие» во всех 

возрастных группах обучающихся. 

От 6 лет до 7 лет. 

 В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический 

слух: называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). 

Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 
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закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные 

слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать 

содержание литературного текста, использовать в пересказе выразительные 

средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение составлять 

рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить 

детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без 

наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. 

Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы связей 

между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений 

на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить 

слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с 

открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при 

слушании произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

20.7.2. Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 
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педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на 

основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой 

выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, 

олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 

произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся 

нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством 

слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в 

соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений 

закрепляет умения согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, 

правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить 

своего друга родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог 

использует речевые ситуации и совместную деятельность для формирования 

коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать 

литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, 

передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих 

лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, 

использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в 

рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой 

выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; 

самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать 

разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по 

набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая 

структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и 

повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь- доказательство, 

речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет 
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умение использовать личный и литературный опыт в зависимости от 

индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать 

речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и 

пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, 

определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы 

слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и 

последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным 

количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; 

штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 

что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

2.5.Задачи и содержание образовательной области  «Художественно-

эстетическое развитие» во всех возрастных группах обучающихся. 

От 6 лет до 7 лет. 

 В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:  

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать 

у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

2)воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

3)закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно- 

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с 

различными видами и жанрами искусства; 

4)формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления 

с различными произведениями музыки, изобразительного искусства 

гражданственно-патриотического содержания; 

5)формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать 

духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному 

наследию своего народа; 

6)закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у 

детей основы художественной культуры; расширять знания детей об 

изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о творчестве 
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известных художников и композиторов; расширять знания детей о творческой 

деятельности, её особенностях; называть виды художественной деятельности, 

профессию деятеля искусства; 

7)организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

8)обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

9)продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей; 

10)показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как 

по тематике, так и по средствам выразительности;  

11)называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, 

обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих 

произведений; 

12)формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности; 

13)воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства; 

14)создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

15)поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным; 

16)поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 

продуктам его труда; 

17)продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

18)развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

19)продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину; 

20)формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа; 
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21)организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у детей 

интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами 

конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 

прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного 

гимна Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских 

музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными 

понятиями; формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки 

в быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового 

материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа 

с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 
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продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности. 

1. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные 

образы в разных видах деятельности. 

Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному 

желанию и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами 

различных видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и 

профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим 

ценностям, культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и 

народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным 

декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение 

к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет 

знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует 
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посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 

представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с 

видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и 

слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного 

искусства (живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, 

расширяет первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, 

пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей 

с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. 

Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - 

иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. 

Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов 

(Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), 

зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. 

Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 

позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-

прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о 

разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству 

родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 

знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 

магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). 

Развивает умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений 

одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые части 

конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой 

архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан 

(круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с опорой на 

региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказывает детям о 

том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые 

известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний 

дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в 

каждом городе свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности 

образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 
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12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 

театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои 

впечатления, высказывать суждения, оценки. 

2. Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей 

технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно 

точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог 

расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). 

Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительного образа. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми 

материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам 

создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до 

создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть 

карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам 

руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и 

от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 

штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей 

видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности 

линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 

цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на 

карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно 

подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто- 

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и 

тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов 

(например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей 

замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях 

обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов 

и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и 

сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что 

появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности 

в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или 



54 
 

дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от 

него - задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов 

(дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и 

тому подобное). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; 

передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты 

народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); 

проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового 

решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям 

и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и 

другое). Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при 

составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного 

искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 

приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму  движениями пальцев и стекой. 

Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективная композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех 

фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их 

соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор 

стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 

индивидуальные и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и 

декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах 

бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам 

народного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из 

бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение детьми разных 

приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их 

клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит 

мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением 
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карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей 

чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать 

бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях 

(пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью 

шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и 

другие). Педагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной 

бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует 

умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные 

игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей 

умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; 

шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) 

швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, 

используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для 

зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с 

задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей 

умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, 

травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 

создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог 

закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает 

у детей фантазию, воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при 

выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой 

при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании 

небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и другое. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в 

передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и 

передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного 

вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе 

того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. 

21.7.2.3. Конструктивная деятельность. 
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1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить 

отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением 

(мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие 

детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; 

продолжает развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных 

общей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 

модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции 

педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, 

детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции 

(мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит 

детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, 

стоянка машин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и 

киянки (в пластмассовых конструкторах). 

21.7.2.4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует 

музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у детей 

мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными 

музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 

концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так 

далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- слуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); 

закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать 

мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание 

детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без 

него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему 

развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером 

музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с 

национальными плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог 

развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки 
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художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует 

развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и 

тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому 

подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению активности 

и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную 

деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для 

реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. 

5. Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный 

материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы 

изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между 

собой обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический 

вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь 

к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей 

разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 

кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к 

театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами 

погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, 

костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог 

учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и 

исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и 

придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, 

передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; 

формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, 

интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать 

детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных 

персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует 
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умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

6. Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных 

фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность 

детей в участие в подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со 

сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и 

традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов.  

Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой 

деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных 

мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию 

творческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 

 

 

8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

2.6. Задачи и содержание образовательной области  «Физическое развитие» во 

всех возрастных группах обучающихся. 

От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно 

выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 
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воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать 

интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять 

представления о разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической 

культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 

людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

22.7.2. Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 

освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять 

упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 

разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 

педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, 

соблюдать дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества 

выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к 

физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные 

привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 

руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и 

перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в 

ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; 

перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой 

от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель 

из положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; 

забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по 
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прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между 

предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей 

другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и 

назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на 

гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным 

и разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; 

пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; 

выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с 

одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату 

на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 

выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с 

различными движениями рук, в различных построениях; бег: бег в колонне по 

одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по сигналу, в 

сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая 

колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с 

захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с 

наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза 

с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных 

положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, 

лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной 

местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с 

поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 

глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; 

прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками 

и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его 

как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся 

скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под 

вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся 

скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, 

другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной 

ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с 

перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом 

кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую 

пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической 

скамейки прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг 

высоко поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге 

вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по шнуру, 

опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и 

сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и 

выполнение «ласточки». 
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Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 

условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения 

упражнений в различных условиях и комбинациях, использования двигательного 

опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. Общеразвивающие 

упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) 

вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и 

разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения 

пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 

вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног 

лежа на спине; упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса: сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за 

опору, лежа на боку, сидя, стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; 

приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки касаются стены); 

подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов 

ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных 

исходных положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и 

амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с 

разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с 

усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной 

рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и 

другое). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и 

творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых 

движений). Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, 

физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с 

притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, 

приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, 

кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и 

на пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, 

движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в 

круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в 

колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); 



62 
 

расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и 

смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во 

время ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, 

поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 

содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-

эстафет), способствующих развитию психофизических и личностных качеств, 

координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и 

результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые 

качества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание 

детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. 

Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за 

успехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, 

преодолевать трудности. Способствует формированию духовно- нравственных 

качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся 

условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; 

знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем 

количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 

рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя 

напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на 

уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; 

забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча 

одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных 

направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, 

стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, 

попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание 

шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; 

забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); 

попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 

сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 

(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача 

мяча через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 
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зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 

метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 

двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание 

на горку «лесенкой», «ёлочкой».  

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 

коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на 

двух ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди 

и спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой 

или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения 

комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный 

спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и 

достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту 

представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения 

в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, 

взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической 

палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, 

оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей 

следить за своей осанкой, формирует представление о том, как оказывать 

элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство 

сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей 

заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей. 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-

эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: 

подвижные игры, в том числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие 

задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, ярким спортивным событиям и 

достижениям выдающихся спортсменов. 
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Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские 

прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 

непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 

минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и 

соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками 

истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах 

безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для 

прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. 

до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно 

укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, 

регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за 

природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на местности, 

оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении 

препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время 

туристской прогулки. 

8. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

Плавание. 

 

Четвертый год обучения. 

Группа старшего дошкольного возраста от 6 до 7 лет. 

В подготовительной группе завершается обучение плаванию в детском саду. Но это 

не означает, что они полностью овладели правильной техникой способов плавания.  
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  Большинство детей осваивает плавание кролем на груди и на спине в общих 

чертах. В группах детей подготовительного возраста осваиваются умения и навыки 

определенных способов плавания, разучивается их техника. Желательно, чтобы дети 

овладели техникой плавания кролем на груди, на спине, а также ознакомились с 

плаванием способами брасс и дельфин. Если ребенок продолжает занятия, перейдя 

из старшей группы в подготовительную группу, то порядок их проведения остается 

прежним, но увеличивается количество упражнений и интенсивность их 

выполнения.   В играх и упражнениях воспитывается самостоятельность, 

сдержанность, организованность, умение использовать приобретенные навыки. 

Процесс обучения старших дошкольников уплотняется, интенсивнее становится 

формирование навыков подготовительных упражнений. Использование игр - 

эстафет и включение элементов соревнования с установкой на лучшее качество 

выполнения позволяет создать эмоциональное отношение ребенка к выполняемому 

заданию.   

Основным показателем успешной реализации программы является устойчивое 

позитивно – эмоциональное отношение ребенка к воде, (наблюдение за ребенком), 

позитивное восприятие занятий по плаванию, а так же сформированные 

двигательные навыки (выполнение диагностических заданий). 
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2.7. Вариативные формы, способы, методы и средства 

 реализации РП. 

 

   Согласно ФГОС ДО педагоги детского сада используют  различные формы 

реализации ООП ДО  в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

-игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

-общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

деловое); 

-речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

-познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

-двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

-музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации ООП ДО  педагоги используют  

следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

 При организации обучения педагоги  дополняют традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

- при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

- репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель); 
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- метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества 

и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях. 

  Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагоги учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты.  

Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс 

методов. 

При реализации ООП педагоги используют различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

1.демонстрационные и раздаточные;     

2.визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

3.естественные и искусственные;  

4. реальные и виртуальные. 

Средства, ООП ДО , используются для развития следующих видов деятельности 

детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной 

(дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации ООП ДО  зависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 
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желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной 

позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации ООП педагоги учитывают 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

ООП ДО, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает 

их вариативность. 

 

2.8.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Образовательная деятельность в детском саду включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы . 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

2)совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

3)совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 
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инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
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трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий.  

 

Формы 

работы 

в зависимости 

от возраста 

детей 

 

Виды 

ООД 

 

Количество и длительность занятий (в мин.) 

 

1,5-3 года 3–4 года 4–5 лет 5–6 лет 6–7 лет 

ООД в зале 2 раза 

в неделю 

10 

3 раза 

в неделю 

15 

2 раза 

в неделю 

20 

2 раза 

в неделю 

25 

2 раза 

в неделю 

30 

на улице - - 1 раз 

в неделю 

20 

1 раз 

в неделю 

25 

1 раз 

в неделю 

30 

Физкультурно- 

оздоровительна

я 

работа 

в режиме дня 

утренняя 

гимнастика 

 

ежедневн

о 

ежедневн

о 

ежедневн

о 

ежедневно ежедневно 

- - - 2 раза 

в неделю 

20 

2 раза 

в неделю 

25 

2 раза 

в неделю 

30 

подвижные 

и спортивные 

игры и 

упражнения на 

прогулке 

Ежедневн

о 

2 раза 

(утром 

и 

вечером) 

Ежедневн

о 

2 раза 

(утром 

и 

вечером) 

Ежедневн

о 

2 раза 

(утром 

и 

вечером) 

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером) 

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и вечером) 

физкультминут

ки (в середине 

- - - 1–3 

ежедневно 

1–3 

ежедневно 
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статической 

ООД) 

в 

зависимост

и от вида 

и 

содержани

я 

ООД 

в 

зависимост

и от вида 

и 

содержани

я 

ООД 

Активный 

отдых 

физкультурный 

досуг 

- 1 раз 

в месяц 

15 

1 раз 

в месяц 

20 

1 раз 

в месяц 

25 

1 раз 

в месяц 

30 

физкультурный 

праздник 

- 2 раза 

в год 

30 

2 раза 

в год 

40 

2 раза 

в год 

до 60 

2 раза 

в год 

до 60 

день 

здоровья 

- 1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

Самостоятельн

ая 

двигательная 

деятельность 

самостоятельно

е использование 

физкультурного 

и спортивно-

игрового 

оборудования 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно Ежедневно 

самостоятельны

е подвижные и 

спортивные 

игры 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневн

о 

Ежедневно Ежедневно 

 

 

  Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и 

так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 
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образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

 

 

 

 

 

Планирование занятий 

 
 

№/п 
 
Содержание  

 
Первая 

младшая 
группа 

 
Вторая 

младшая 
группа  

 
Средняя 
группа  

 
Старшая 
группа 

 
Подготов. 

группа 

 
1 

Физическая 

культурав 

помещении 

2раза 

в неделю 

2раза 

в 

неделю 

2раза 

в неделю 

2раза 

в неделю 

2раза 

в неделю 

 
2 

Физическая 

культура на 

прогулке 

(корпус № 2) 

1раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1раз 

в неделю 

 
2.1 

Физическая 

культура в 

бассейне 

(корпус № 1) 

1раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1раз 

в неделю 

 
3 

 
Познавательное
развитие 

1 раз 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

3 раза 

в неделю 

3раза 

в неделю 

 
4 

 
Развитие речи 

2 раза 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1раз 

в неделю 

2раза 

в неделю 

2раза 

в неделю 

 
5 

 
Рисование 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

3раз 

в 2 недели 

3раза 

в 2 недели 

 
6 

 
Лепка 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в 2 недели 

1раз 

в 2 недели 

1 раз 

   в 2 недели 

1раз 

в 2недели 

 
7 

 
Аппликация 

 1 раз 

в 2 недели 

1раз 

  в  2  недели 

1 раз 

в 2 недели 

1 раз 

в 2недели 

 
8. 

 
Ручной труд 

    
1 раз 
    в 2 
недели 

 
1 раз 
    в 2 

недели 
9 Музыка 2раза 

в неделю 

2раза 

в неделю 

2раза 

в неделю 

2раза 

в неделю 

2раза 

 в неделю 
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10 

занятий 

в 

неделю 

10 

занятий 

в неделю 

10 

занятий в 

неделю 

13 

занятий 

внеделю 

13 

занятий 

в неделю 

 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми;  

- индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

  Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 
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проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

  Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

 Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

  В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 

  Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО 

и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
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- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

  Дети 6-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 



76 
 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1. Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2.У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3.Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4.Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

  Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

  Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 
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дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.9. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся СМ В ООП ДО 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей  раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Педагоги детского сада дополняют, поддерживают и тактично направляют 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей  раннего и 

дошкольного возраста 

        План работы с родителями на 2023-2024 год в подготовительной группе 

Сентябрь 

1. Оформление родительского уголка на осеннюю тему. Цель: Подготовить 

родительский уголок к осеннему сезону с целью привлечения внимания 

родителей к полезной и нужной информации. 

2. Консультация. Тема «Безопасность». Цель: Обратить внимание родителей 

на безопасное поведение детей дома и на улице. 

3. Родительское собрание на тему: «Роль семьи в подготовке ребенка к школе». 

Цель: Познакомить с задачами воспитательно — образовательного процесса, 

творческими проектами и планами на предстоящий учебный год. 

4. Консультация. Тема «Дошкольник готовиться стать школьником». 

5. Папки — передвижки «Что должен знать ребёнок 6 −7 лет» и «Роль семьи 

в подготовке ребенка к школе». 

6. Консультация. Тема «Всё о развитии детской речи». Цель: Психолого — 

педагогическое просвещение родителей по вопросам речевого развития 

ребёнка. 

7. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей старшего 

дошкольного возраста». 

8. Анкета для родителей: «Какой вы родитель?». Повышение педагогической 

культуры родителей. 

9. Фотогазета для родителей «Лето — праздник солнце и света!» Отразить 

в выставке культурно -досуговую деятельность детей летом. 

10. Консультация «Семья — мой дом родной. Влияние семьи на развитие 

ребёнка». Формировать знания о влиянии семьи на развитие ребёнка. 

11. Беседа «Безопасность на дороге. Легко ли научить ребёнка правильно вести 

себя на дороге». Цель: Реализация единого воспитательного подхода 

по обучению детей правилам дорожного движения в д/с и дома. 
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12. Выставка совместного творчества детей и родителей «Чудо овощ». Цель: 

Активизация совместной работы детей и родителей. 

13. Оформление стенгазеты: «Мы — подготовишки». 

Октябрь 

1. Выставка рисунков и поделок «Осенний вернисаж». Привлечь 

и заинтересовать родителей созданием совместных работ с осенней 

тематикой. 

2. Консультация: «Как не болеть в детском саду». Познакомить родителей 

с проводимыми в группе и в саду закаливающими мероприятиями, дать 

рекомендации по закаливанию в домашних условиях. 

3. Осенний праздник для детей на тему: «Осень в гости к нам пришла». 

Побуждать детей и родителей к совместной подготовке мероприятия. 

Способствовать созданию положительных эмоций. 

4. Консультация «Игра, как средство воспитания дошкольников». 

Распространение педагогических знаний среди родителей, теоретическая 

помощь родителям в вопросах воспитания детей. 

5. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить 

вакцинацию против гриппа. Анализ информации о воспитанниках 

и их семьях. 

6. Педагогический всеобуч «Что надо знать о своём ребёнке». Активизация 

родителей в работу группы, и развитие позитивных взаимоотношений между 

д\с и родителями. 

7. Анкета для родителей: «Знаете ли вы своего ребёнка?». 

8. Беседа, на тему «Правила хорошего тона». Соблюдать правила поведения 

в группе, поощрять тёплые взаимоотношения друг с другом. 

9. Советы родителям: «Дети наше повторение» — работа над своими ошибками. 

10. «Физкульт — ура! Ура! Ура!» (памятки, рекомендации на тему ЗОЖ, 

профилактики нарушения плоскостопия, осанки; комплексы упражнений). 

Пропагандировать ЗОЖ, познакомить с мерами профилактики плоскостопия, 

нарушения осанки. Предложить комплексы упражнений, интересные 

подвижные игры. 

11. Индивидуальные беседы «Навыки самообслуживания у ребенка». Цель: 

Познакомить родителей с задачами по формированию навыков 

самообслуживания. 

12. Консультация «Витаминная азбука здоровья». Цель: Распространение 

педагогических знаний среди родителей. 

Ноябрь 

1. Оздоровительный досуг. Воспитывать интерес к русским народным 

подвижным играм, потешкам, прибаутками. 

2. Консультация: «Родителям по недопущению задолженности по оплате». 

3. Выставка «Любимая игрушка» совместно с родителями. 

4. Выставка детских рисунков ко Дню Матери. Воспитывать любовь, уважение 

к матери, бережное отношение к своей семье. 
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5. Праздник для детей и родителей. Дать родителям знания о значении 

развивающих игр в развитии ребенка. 

6. «Нашим дорогим мамам посвящается!». Заинтересовать проблемой. 

7. Родительское собрание «Игра как важнейшее средство воспитательно — 

образовательной работы с детьми в саду и семье». Приобщить к игре ребенка 

в условиях семьи. 

8. Консультация «Как провести выходной день с ребёнком?». Предложить 

родителям ряд мероприятий и приёмов проведения выходного дня с ребёнком. 

9. Памятка для родителей: «Правила пожарной безопасности». Объединение 

усилий педагогов и родителей по приобщению детей к основам пожарной 

безопасности. 

10. Выставка детских рисунков ко дню матери. «Мамочка — наше солнышко» 

Вовлекать родителей в совместное с детьми творчество, призывать 

их развивать творческие способности своих детей. Воспитывать любовь, 

уважение к мамам, донести до детей, что дороже мамы никого нет, что 

мама — самый близкий и лучший друг. Дать родителям необходимые знания 

о развитии речи старших дошкольников. 

11. Консультация «Главные направления в развитии речи детей старшего 

дошкольного возраста». 

12. Проведение спортивного досуга «Папа, мама, я — спортивная семья». Цель: 

Создание благоприятных и положительных эмоций среди семей 

воспитанников группы. 

Декабрь 

1. Индивидуальные беседы с родителями. Выявить отношение родителей 

по подготовке детей к обучению в школе. 

2. Оформление родительского уголка на зимнюю тему: «Здравствуй, гостья 

Зима!» Привлечь внимание родителей к информации родительского уголка 

при помощи наглядного метода. 

3. Подготовка к Новогоднему празднику. Вовлечь родителей в совместную 

подготовку к предстоящему новогоднему празднику. 

4. Украшение участка снежными постройками, гирляндами и игрушками, 

сделанными своими руками из бросового материала. Вовлечь родителей 

в совместную работу по постройке снежного городка и украшения участка 

с целью совместного творчества. 

5. Саночный турнир. Привлечь родителей к участию в спортивном мероприятии. 

6. Консультация «Грипп. Меры профилактики. Симптомы данного заболевания». 

Ознакомление родителей с основными факторами, способствующими 

укреплению и сохранению здоровья детей в домашних условиях и условиях 

д\с. 

7. Родительское собрание. Тема: «Здоровый образ жизни. Нужные советы». 

Создание условий для осознания родителями необходимости совместной 

работы д\с и семьи. 

8. Устные беседа «Чесночницы — одна из мер профилактики вирусных 

инфекций». Повышение педагогической культуры родителей. 

9. Тест — анкета для родителей: «Состояние здоровья вашего ребёнка». 
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10. Консультация «Готовим руку дошкольника к письму». Дать рекомендации 

родителям по подготовке ребёнка к школе. 

11. «Новогодняя сказка» — утренник для детей и родителей. Вовлечь родителей 

и детей в подготовку к новогоднему празднику. 

Январь 

1. Беседа: «Режим будущего первоклассника». Информировать родителей 

о важности соблюдения режима для будущих школьников. 

2. Инструктаж по технике безопасности «Крещенские морозы». Напомнить 

родителям о важности соблюдения правил поведения на улице в морозные 

дни. 

3. Индивидуальные беседы. «Детская агрессивность» Вовлекать родителей 

в работу д/сада. 

4. Беседы. «Закаливание — одна из форм профилактики простудных 

заболеваний детей». Ознакомление родителей с задачами по сохранению 

и оздоровлению детей и формированию навыков самообслуживания. 

5. Консультация «Всё о детском питании». Формирование единого подхода 

к правилам питания в детском саду и дома. 

6. Беседа. «Как провести выходной день с ребёнком?» Предложить родителям 

ряд мероприятий и приёмов проведения выходного дня с ребёнком. 

Февраль 

1. Консультация для родителей «Профилактика заболеваний ОРЗ и ОРВИ». 

Напомнить традиционные и народные методы профилактики и лечения ОРВИ 

и ОРЗ. 

2. Поздравительная газета для пап. Воспитывать любовь и уважение детей 

к своим папам, дедушкам, Российской армии. 

3. Консультация «Развитие художественных способностей детей». Предложить 

родителям как развивать художественные способности детей. 

4. Выставить в уголке книжки для чтения дома. Предложить родителям книжки 

для чтения дома. 

5. Развлечение «Навстречу Олимпиаде». Воспитывать интерес к олимпиаде 

к зимним видам спорта. 

6. Спортивный праздник. Задействовать пап в участии на спортивном празднике; 

вовлечь их в творческий процесс общения с детьми. 

7. Родительское собрание «Как хорошо, что есть семья». Пропагандировать 

активный образ жизни. 

8. Домашние поделки из солёного теста на тему «Масленица». Продолжать 

привлекать родителей к совместной изобразительной деятельности дома, 

активизация творчества родителей и детей. 

9. Индивидуальные беседы с папами, тема: «Кого вы считаете главным 

в воспитании ребенка?». Выявление и анализ информации о том, какую роль 

в воспитании детей занимают папы и дедушки. Прививать любовь к мужчине 

(папе, дедушке). 
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10. Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с ребёнком приятной 

и полезной?». Выявление и анализ информации об условиях здорового образа 

жизни в семьях воспитанников. 

11. Фотогазета «Самый лучший папа мой!» Привлечь мам и детей к оформлению 

выставки, воспитывать желание делать подарки.  

Март 

1. Инструктаж по технике безопасности «Чем опасна оттепель на улице». 

Ознакомить родителей с правилами поведения на улице во время гололедицы. 

2. Концерт с чаепитием «Женский день». Создать праздничную, тёплую, 

доброжелательную атмосферу на празднике. 

3. Конкурс рисунков «Цветы для бабушки». Воспитывать уважение и чувство 

благодарности к своим бабушкам, побуждать детей доставлять им радость. 

4. Оформление родительского уголка на весеннюю тему. Подготовить 

родительский уголок к весеннему сезону с целью привлечения внимания 

родителей к полезной и нужной информации. 

5. Анкетирование родителей. Выявить уровень готовности семьи к появлению 

в ней школьника. 

6. Консультация для родителей: «Права детей». Выставка работ «Я имею 

право на…». Проконсультировать родителей о правах детей. 

7. Праздник «Мамочка любимая моя!». Привлечение родителей к работе 

детского сада. Демонстрация творческих способностей детей, умений 

и навыков. 

8. Выставка работ детей к 8 марта «Мамочке любимой». Прививать детям 

любовь к природе. 

9. Совместное создание в группе огорода. Приобщить родителей к созданию 

в группе огорода, продолжать знакомство детей с растениями, уходу за ними. 

10. Консультация «Развитие творческих способностей ребенка». Осветить 

родителям требования программы по изо деятельности старших групп. 

Апрель 

1. Родительское собрание: «Вот и стали мы на год взрослей». Выставка детских 

рисунков «С днем космонавтики». Предоставить родителям информацию 

об уровне подготовленности ребенка к школе. 

2. Памятка. «Как предупредить авитаминоз весной». Предложить ряд витаминов 

и добавок к пищи детей весной. 

3. Консультация. «Режим будущего школьника». Выявление волнующих 

вопросов у родителей по теме: «Режим будущего школьника». 

4. Привлечение родителей к субботнику на участке группы. Способствовать 

развитию совместной трудовой деятельности детей и родителей. 

5. Спортивный праздник «Мама, папа, я — здоровая, и спортивная семья». 

Развивать двигательную активность и совместный интерес в играх у детей 

и родителей. 
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Май 

1. Концерт, посвященный Дню семьи. Пропагандировать семейные ценности, 

любовь и уважение к своей семье. 

2. Выставка творческих работ «Моя семья» Привлечь родителей в участии 

в выставках. 

3. Организация выставки — поздравления ко Дню Победы. Привлечь родителей 

к участию в празднике, воспитывать чувство патриотизма у детей 

4. Итоговое родительское собрание «А ваш ребёнок готов к школе». Дать 

родителям информацию об уровне готовности детей к школе. 

5. Памятка родителям: «Безопасное поведение детей на дороге». Реализация 

единого воспитательного подхода по обучению детей правилам дорожного 

движения в д\с и дома.  

6. Фото вернисаж: «Вот и стали мы на год взрослей». Вовлечение родителей 

в подготовку к выпускному вечеру. Укреплять дружеские взаимоотношения 

в коллективе группы. 

7. Выпускной вечер «До свидания, детский сад!». Создать радостное настроение 

у детей и родителей, получить положительные эмоции. 
 

                               

 

 

                                План работы родительского комитета 

Сентябрь-октябрь 

I. Провести заседания родительского комитета. 

1 .Распределение обязанностей членов родительского комитета. Определение 

основных направлений деятельности РК. 

2.Составление плана работы на новый учебный год. 

3. Проведение осеннего месячника по благоустройству территории ДОУ. 

Организация и проведение субботника. 

4.Помощь в оснащении предметно-развивающей среды в группах. 

Декабрь-январь 

1. Проведение новогодних развлекательных мероприятий в ДОУ. Организация 

дежурства родителей во время утренников. Обеспечение дошкольников 

подарками. 

2. Формы взаимодействия педагогов и родителей в вопросах воспитания, 

обучения и развития дошкольников. 

Февраль-март 

1.Организация праздника ко Дню защитника Отечества. (Веселые старты для 

пап). 

2. Подготовка к празднованию 8 Марта. Участие родителей в дежурстве во время 

утренников в ДОУ. Организация и проведение чаепития для мам и бабушек. 

Апрель-май 

1.Предварительные итоги родительского комитета 
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2. Отчет ревизионной комиссии о результатах проверки родительского 

комитета. 

3.Составление плана косметического ремонта ДОУ в летний период. 

4. Подготовка ДОУ к летнему оздоровительному сезону.  

 5.Благоустройство территории ДОУ. Участие родителей в субботнике. 

 

 

2.10.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы см в ООП ДО. 

Инклюзивное образование в ДОО направлено на выявление  нарушений в развитии 

у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе 

детей с ОВЗ (при наличии заключения) и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении рабочей программы группы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

 КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-

психолог. 

  

Задачи КРР на уровне группы: 

- определение  обучающихся, в том числе с трудностями освоения  рабочей 

программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

направление на ТПМПК 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

  

Направленность КРР с одаренными обучающимися  в группе. 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка  в ДОО. 
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- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

 Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

 Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребёнка. 

 

 К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в 

лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

План работы с детьми «группы риска» 

 

 

Содержание деятельности 

 

 

Сроки 

 

Ответственный 

Исследование семей воспитанников 

(заполнение социального паспорта 

семей) для выявления: 

 

Сентябрь – октябрь 

 

 Заместитель заведующего по 

УВР 
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- типа семьи 

-образовательного уровня, социального 

и материального положения 

Селяева И.М. 

воспитатели групп 

 

Посещение семей на дому для 

выявления необходимых условий 

развития детей, заполнение  акта 

жилищно-бытовых условий 

 

Сентябрь – октябрь 

 

 Заместитель заведующего по 

УВР 

Селяева И.М. 

воспитатели групп 

 Разработка индивидуальной программы 

комплексной реабилитации семей, 

находящихся в социальном опасном 

положении 

 

Ноябрь    

 Заместитель заведующего по 

УВР 

Селяева И.М. 

воспитатели групп 

Создание в ДОУ пакета нормативно-

правовой документации, 

обеспечивающей права ребенка в том 

числе: 

- Закон РФ «Об образовании» 

- Семейный кодекс РФ и другие 

 В течение года  Заведующий  

Заместитель заведующего по 

УВР 

Селяева И.М. 

воспитатели групп 

Создание  в методическом кабинете 

информационного банка консультаций и 

документов по работе с родителями 

семей риска и ежегодное его пополнение  

В течение года  Заместитель заведующего по 

УВР 

Селяева И.М. 

 

Проведение коррекционной работы с 

проблемными семьями: 

- организация групповых дискуссий, 

тренингов для коррекции родительских 

установок и выявления индивидуальных 

проблем семьи 

-встречи с сотрудниками  социальной 

защиты, КПДН, здравоохранения 

- индивидуальная работа с семьями 

 В течение года Заместитель заведующего по 

УВР 

Селяева И.М. 

воспитатели групп  

Помощь родителям в оформлении 

документов: для компенсационных 

выплат по оплате за детский сад, на 

льготы в ДОУ 

В течение года  

по мере поступления 

детей в ДОУ 

Заведующий  

 

Консультации для воспитателей по 

работе с неблагополучными семьями и 

семьями, относящимися к группе риска: 

- особенности заполнения социального 

паспорта семей 

- особенности составления плана работы 

с семьями группы риска 

- особенности составления 

индивидуальной программы 

комплексной реабилитации семей, 

находящихся в социальном опасном 

положении 

- «Профилактика разводов в семьях» 

- «Работа  с детьми родителями по 

профилактике 

табакокурения и наркомании» 

- «Протяни руку помощи» 

 

 

 

Сентябрь 

 

Сентябрь – октябрь 

 

Ноябрь   

 

 

Декабрь   

Апрель 

 

Заместитель заведующего по 

УВР 

Селяева И.М. 

воспитатели групп  

Организация Дней открытых дверей для Апрель   Заместитель заведующего по 
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знакомства родителей с деятельностью 

ДОУ, работой с детьми на занятиях и в 

свободное время. 

УВР 

Селяева И.М. 

воспитатели групп 

- Организация работы  консультативного 

пункта 

- Индивидуальное собеседование с 

родителями для выявления их 

потребностей в воспитании детей и их 

проблем  

 2 раза в месяц 

По запросам, в 

течение года 

 Заместитель заведующего по 

УВР 

Селяева И.М. 

Музыкальный руководитель, 

инструктор по физической 

культуре, воспитатели групп 

Проведение  конференции «Здоровые 

дети – здоровая нация» с приглашение 

сотрудников ГИБДД, КПДН, 

социальной защиты, здравоохранения    

2 раза в год  Заведующий, 

Заместитель заведующего по 

УВР 

Селяева И.М. 

 

 Встречи в семейных клубах по группам  

Семейный клуб для пап: 

- Рядом с папой я кружусь – знаю, папе 

пригожусь! 

- Папа скажи здоровью «Да»! 

- Развод и девичья фамилия. А может не 

стоит! 

 1 р в квартал 

 

Февраль  

Март  

Май  

Заместитель заведующего по 

УВР 

Селяева И.М. 

воспитатели групп  

Организация педагогического 

просвещения: 

Подготовительная группа 

- Конвенция ООН  о правах ребенка 

- Защита прав и достоинств маленького 

ребенка 

- Поговори со мною, мама 

- Воспитание ребенка в неполной семье  

- Дефицит родительской любви 

- Роль отца в жизни ребенка 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели подготовительной 

группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Выполнение плана мероприятий по 

реализации проектов: 

- Роди патриота в День России 

- Жизнь замечательных семей 

В течение года  Заместитель заведующего по 

УВР 

воспитатели групп 

 

 

2.11. Программа воспитания. 

 

  Уклад группы. 

1) Уклад группы - это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, обучающихся, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО.  
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Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования.  

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия. 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребенка с 

учетом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и 

совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных 

мер социальной поддержки обучающихся и работников ДОО.  

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.  

Стратегия:  

 формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях 

сетевого взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы;  

 развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно- 

методического обеспечения образовательного процесса;  

 создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений;  

 повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения 

на учрежденческом, муниципальном и региональном уровне;  

 развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах 

деятельности детей;  

 реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО;  

 формирование информационно-ресурсного фонда ДОО;  

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт:  

 создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;  

 создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда;  

 создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных;  

 развития материально-технической базы учреждения;  

 формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию 

механизма социального партнерства детского сада с учреждениями социальной 

сферы.  

 

К ценностям группы относятся:  

 информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников 

образовательных отношений;  

 профессионализм и высокое качество образовательных услуг;  

 единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчивого 

социального партнерства;  

 возможность реализации творческого потенциала всех участников 

образовательных отношений (результатами образовательной деятельности являются 

успехи обучающихся и педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и 

победителями конкурсов и соревнований различного уровня;  
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 квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;  

 теплая и дружеская атмосфера.  

2.1.2.Принципы жизни и воспитания в группе.  

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, 

предполагающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и 

опирается на следующие принципы:  

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважении                                          

Задачи воспитания в образовательных областях. 

         Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 

    Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

1. Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 
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  Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

         Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится 

с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», 

что предполагает: 
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владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

 

Образовательная 

область 

Задачи воспитания 

1.«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребёнка, 

уверенность в себе, осознание роста своих достижений, 

чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками; развитие 

начал социально-значимой активности; 
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обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать 

способность ребёнка распознавать свои переживания и 

эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и 

обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребёнка понимать и учитывать 

интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения 

с людьми, основ этикета, правил поведения в 

общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности 

и патриотизма: воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных 

праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, 

служения и верности интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками 

волонтерства в России и включать детей при поддержке 

взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия 

в ДОО и в населенном пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором 

живет, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное участие в праздновании 

событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности 

общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и 

профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, 

осознания материальных возможностей родителей 

(законных представителей), ограниченности 

материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах 

доступного труда, умения включаться в реальные 

трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в 

совместном труде; воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к участию в труде 
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взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека 

ситуациях в быту, в природе и способах правильного 

поведения; о правилах безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека ситуациям в 

общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

 

2.«Познавательное 

развитие» 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество 

детей в познавательно- исследовательской деятельности, 

избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное 

исследование, обсуждать его ход, договариваться о 

совместных продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, представлять 

совместные результаты познания; 

3) обогащать пространственные и временные 

представления, поощрять использование счета, 

вычислений, измерения, логических операций для 

познания и преобразования предметов окружающего 

мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые 

цифровые средства для познания окружающего мира, 

соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о 

способах взаимодействия со взрослыми и сверстниками в 

разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных 

познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-

исторических событиях малой родины и Отечества, 

развивать интерес к достопримечательностям родной 

страны, её традициям и праздникам; воспитывать 

эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии 

стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о 

богатстве природного мира в разных регионах России и 

на планете, о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, их потребностях, 

образе жизни живой природы и человека в разные сезоны 

года, закреплять умения классифицировать объекты 
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живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о 

неживой природе и её свойствах, их использовании 

человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и 

заботливое отношения к ней, формировать представления 

о профессиях, связанных с природой и её защитой. 

 

3. «Речевое развитие» В области речевого развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, 

обозначающих название предметов, действий, признаков. 

Закреплять у детей умения использовать в речи 

синонимы, существительные с обобщающими 

значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение 

использовать разные части речи точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в 

произношении все звуки родного языка. Отрабатывать 

дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания с естественной интонацией. 

Совершенствовать фонематический слух: называть слова 

с определенным звуком, находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону 

речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с 

числительными, существительные с прилагательными, 

образовывать по образцу существительные с суффиксами, 

глаголы с приставками, сравнительную и превосходную 

степени имен прилагательных. Совершенствовать умение 

детей образовывать однокоренные слова, использовать в 

речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую 

формы речи. Закреплять умение отвечать на вопросы и 

задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. 

Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, 

последовательно, без повторов передавать содержание 

литературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о 
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предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. 

Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы 

из личного опыта, творческие рассказы без наглядного 

материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки. Формировать умения строить разные 

типы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя 

разнообразные типы связей между предложениями и 

между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, 

членении простых предложений на слова с указанием их 

последовательности. Формировать у детей умение делить 

слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на 

слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому 

объекту, поддерживать положительные эмоциональные 

проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и 

энциклопедического характера; знакомить с 

разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к 

«чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, 

композиционных и языковых особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений 

(оценка характера персонажа с опорой на его портрет, 

поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия 

образа; развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к 

произведениям определенного жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество 

(составление сравнений, метафор, описательных и 

метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных 

строк). 

 

4. «Художественно- В области художественно-эстетического развития 
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эстетическое развитие» основными задачами образовательной деятельности 

являются:  

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, 

эстетический вкус; формировать у детей предпочтения в 

области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

2)воспитывать уважительное отношение и чувство 

гордости за свою страну, в процессе ознакомления с 

разными видами искусства; 

3)закреплять знания детей о видах искусства 

(изобразительное, декоративно- прикладное искусство, 

музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

4)формировать у детей духовно-нравственные качества и 

чувства сопричастности к культурному наследию, 

традициям своего народа в процессе ознакомления с 

различными видами и жанрами искусства; 

5)формировать чувство патриотизма и гражданственности 

в процессе ознакомления с различными произведениями 

музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

6)формировать гуманное отношение к людям и 

окружающей природе; формировать духовно-

нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде 

творческой деятельности людей; 

7)помогать детям различать народное и 

профессиональное искусство; формировать у детей 

основы художественной культуры; расширять знания 

детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширять знания детей о творчестве известных 

художников и композиторов; расширять знания детей о 

творческой деятельности, её особенностях; называть виды 

художественной деятельности, профессию деятеля 

искусства; 

8)организовать посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями (законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

9)формировать у детей устойчивый интерес к 

изобразительной деятельности; развивать 

художественный вкус, творческое воображение, 

наблюдательность и любознательность; 

10)обогащать у детей сенсорный опыт, включать в 

процесс ознакомления с предметами движения рук по 

предмету; 
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11)продолжать развивать у детей образное эстетическое 

восприятие, образные представления, формировать 

эстетические суждения; аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, 

так и его сверстниками, обращая внимание на 

обязательность доброжелательного и уважительного 

отношения к работам товарищей; 

12)показывать детям, чем отличаются одни произведения 

искусства от других как по тематике, так и по средствам 

выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их 

содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми 

этих произведений; 

13)формировать у детей эстетическое отношение к 

предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности; 

14)воспитывать самостоятельность; активно и творчески 

применять ранее усвоенные способы изображения в 

рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства; 

15)создавать условия для свободного, самостоятельного, 

разнопланового экспериментирования с 

художественными материалами; 

16)поощрять стремление детей сделать свое произведение 

красивым, содержательным, выразительным; 

17)поощрять стремление детей делать самостоятельный 

выбор, помогать другому, уважать и понимать 

потребности другого человека, бережно относиться к 

продуктам его труда; 

18)продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать 

аналитические способности, умение сравнивать предметы 

между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, 

передавая их форму, величину, строение, пропорции, 

цвет, композицию; 

19)развивать художественно-творческие способности 

детей в изобразительной деятельности; 

20)продолжать развивать у детей коллективное 

творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать 

согласованно, договариваться о том, кто какую часть 

работы будет выполнять, как отдельные изображения 

будут объединяться в общую картину; 

21)формировать у детей умение замечать недостатки 

своих работ и исправлять их; вносить дополнения для 
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достижения большей выразительности создаваемого 

образа; 

22)организовывать участие детей в создании 

индивидуальных творческих работ и тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах); 

 

5. «Физическое 

развитие» 

Основные задачи образовательной деятельности в 

области физического развития: 

-обогащать двигательный опыт детей с помощью 

упражнений основной гимнастики, развивать умения 

технично, точно, осознанно, рационально и выразительно 

выполнять физические упражнения, осваивать туристские 

навыки; 

-развивать психофизические качества, точность, меткость, 

глазомер, мелкую моторику, ориентировку в 

пространстве; самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; 

-поощрять соблюдение правил в подвижной игре, 

проявление инициативы и самостоятельности при её 

организации, партнерское взаимодействие в команде; 

-воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества 

и гражданскую идентичность в двигательной 

деятельности и различных формах активного отдыха; 

-формировать осознанную потребность в двигательной 

деятельности, поддерживать интерес к физической 

культуре и спортивным достижениям России, расширять 

представления о разных видах спорта; 

-сохранять и укреплять здоровье детей средствами 

физического воспитания, расширять и уточнять 

представления о здоровье, факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, туризме, как форме активного 

отдыха, физической культуре и спорте, спортивных 

событиях и достижениях, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

-воспитывать бережное, заботливое отношение к 

здоровью и человеческой жизни, развивать стремление к 

сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 

людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 
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3.3 Проектирование воспитательной работы с детьми 6-7 лет 
 

Народные праздники «Масленица» и «Пасха» планируются по календарю 

 

Сентябрь 

Даты сентября 

1 сентября – День знаний 

3 сентября – День окончания Второй мировой войны 

8 сентября –Международный день распространения грамотности 

27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Беседа с детьми о Второй мировой 

войне (с Японией). Цель: рассказать 

детям, что 3 сентября 1945 года был 

подписан акт о капитуляции 

Японии, ознаменовавший конец 

войны. 

– Рассказы из опыта «Улица, на 

которой я живу». Цель: уточнить и 

расширить знания детей о своей 

родной улице, почему она так 

называется. 

– Рассматривание книг и 

фотографий родного города. Цель: 

расширять представления о 

красивых местах города. 

– Внесение календаря народных 

праздников. Цель: воспитывать 

интерес к народным традициям. 

– Рассказ воспитателя о празднике 

«День последнего снопа». Цель: 

формировать интерес к традициям 

народа. 

– Фольклорный праздник 

«Капустные посиделки». Цель: 
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формировать праздничную 

культуру, расширять знания о 

народных праздниках. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Пословицы и поговорки об 

учении. Цели: показать детям 

познавательную, нравственную и 

эстетическую ценность пословиц; 

учить использовать их в речи. 

– Обсуждение произведения М. 

Червинского «Стихи об одном 

школьнике». Цель: формировать 

основы нравственности через 

литературу. 

– Беседа «Мои хорошие поступки», 

работа с экраном добрых дел. Цель: 

способствовать нравственному 

воспитанию детей. 

 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Оформление стенгазеты «Мои 

мама и папа в школе», домашние 

заготовки «Интересные истории из 

жизни родителей – школьников». 

Цель: привлечь внимание детей к 

школе, воспитывать уверенность в 

своих силах. 

– Работа с плакатом «Правила 

поведения в группе». Цель: 

воспитывать культуру общения, 

коммуникативные навыки, 

напомнить о безопасности в 

групповом помещении. 

– Песни о дружбе. Цель: 

формировать дружеские отношения 

через музыку. 

– Упражнение «Мальчики и 

девочки». Цель: закреплять знания о 

своей гендерной принадлежности. 

– Беседа «Кто твой друг». Цель: 

закреплять представления о дружбе, 

товариществе. 

– Творческое задание «Плохо – 

хорошо». Цель: учить критически 

Подбор 

литературы для 

чтения детям дома, 

способствующей 

социальному и 

коммуникативному 

развитию 

дошкольников. 
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оценивать окружающую 

действительность. 

Познавательное Познание – Просмотр образовательной 

передачи «В гостях у Дуняши». 

Месяц «сентябрь» – знакомство с 

историей возникновения названия 

месяца «сентябрь», его 

особенностями, приметы и 

поговорки о сентябре. 

– Рассматривание пшеничного 

колоса, беседа «От куда хлеб 

пришёл?». Цель: познакомить с 

процессом выращивания хлеба; дать 

представление о том, как хлеб 

пришёл к нам на стол. 

– Работа с календарём природы. 

Цель: сравнить погоду в этот день 

на прошлой неделе, поддержать 

интерес к познавательной 

деятельности. 

– Познавательно-исследовательская 

деятельность «Живое – не живое». 

Цель: закрепить умение выделять и 

определять объекты живой и 

неживой природы. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Домино «Виды спорта». Цель: 

вспомнить названия видов спорта, 

правила игры. 

– Рассказ воспитателя об истории 

футбола. Цель: поддержать интерес 

детей к спорту. 

– Знакомство с игрой «Африканские 

салки». Цель: продолжить 

знакомство с играми разных 

народов. 

– Беседа «Здоровье на грядке». 

Цель: вспомнить о пользе 

витаминов для здоровья. 

– Разучивание народных считалок. 

Цель: поддержать интерес детей к 

Изготовление 

буклета «Полезные 

блюда из овощей и 

фруктов». 
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подвижным играм. 

– Домашние заготовки «Что я 

делаю, чтобы не заболеть». Цель: 

формировать привычку к здоровому 

образу жизни. 

Трудовое Труд – Тематическая неделя 

«Сельскохозяйственные 

профессии». Цель: продолжить 

знакомство с 

сельскохозяйственными 

профессиями, расширять знания об 

этапах произрастания разных 

растений, способах ухода за 

домашними животными, закрепить 

знания о правилах безопасного 

поведения в природе. 

– Домашние заготовки «Рассказ о 

работе поликлиники». Цель: 

расширять знания детей о разных 

медицинских профессиях. 

– Обсуждение пословицы «Человек 

славен трудом». Цель: воспитывать 

желание трудиться. 

– Беседа «Почему взрослые 

работают? Труд и продукт труда». 

Цель: развивать представление о 

том, что труд является средством 

удовлетворения потребностей 

человека и источником дохода. 

– Тематический день «Воспитатель 

– это волшебник» (ко Дню 

воспитателя и всех дошкольных 

работников). Цель: расширить 

знания о профессиях, воспитывать 

уважение к труду сотрудников 

детского сада. 

– Дидактическая игра «Логическое 

лото». Цель: уточнить знания детей 

об использовании специфических 

орудий труда в определённых 

профессиях. 

Консультация 

«Человек славен 

трудом» 

(рекомендации по 

трудовому 

воспитанию в 

семье). 
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Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематический день «По речам 

узнают человека» (к 

Международному дню 

распространения грамотности). 

Цель: познакомить детей с 

праздником «Международный день 

распространения грамотности», 

способствовать формированию 

потребности и стремления к 

знаниям, развивать 

любознательность и интерес к 

процессам и явлениям мирового 

масштаба, обратить внимание на 

красоту и богатство родного языка. 

– Тематическая неделя «Осень в 

стихах и картинах». Цель: 

познакомить с образами осени в 

творчестве русских поэтов и 

художников, развивать эстетические 

чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие 

произведений искусства и 

литературы, формировать умение 

выделять их выразительные 

средства, формировать у детей 

бережное отношение к 

произведениям искусства. 

– Раскраски по теме «Разные виды 

росписи». Цель: вспомнить 

названия и элементы росписи. 

– Беседа «Что такое красота и для 

чего она нужна». Цель: 

формировать основы нравственного 

поведения. 

– Рассказ воспитателя о народных 

традициях и празднике «Осенины». 

Цель: приобщать к социально-

культурным ценностям. 

– Рисование «Мои представления об 

осени», изготовление книжки-

самоделки на основе рисунков 

детей. Цель: учить передавать 

полученные знания в рисунке, 

Выставка 

совместного 

творчества 

«Осенний 

калейдоскоп». 

Консультация 

«Значение 

живописи в 

развитии ребёнка». 
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вспомнить процесс изготовления 

книги. 

– Внесение альбома «Жостовская 

роспись». Цель: начать знакомство с 

росписью. 

 

Октябрь 

Даты октября 

1 октября – Международный день пожилых людей, Международный день музыки 

4 октября – День защиты животных 

Третье воскресенье октября –День отца в России 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематические недели «Мой 

родной город», 

«Достопримечательности 

родного города». Цель: 

продолжить знакомить с родным 

городом (посёлком), его 

названием, основными 

достопримечательностями, 

знакомить с видами транспорта, 

с правилами поведения в городе, 

знакомить с «городскими» 

(сельскими) профессиями, 

расширять знания об 

исторических местах и 

архитектурных особенностях 

родного города. 

– Чтение стихов поэтов родного 

города и края. Цель: знакомить 

детей с художественными 

произведениями. 

– Раскраски по теме «Герб моего 

города». Цель: совершенствовать 

графические навыки. 

– Рассматривание карты России. 

Цель: рассказать о богатствах 

Буклет «История нашего 

города (села)». 

Акция «Сделаем город 

чистым». Цель: 

привлечь детей к 

поддержанию чистоты и 

порядка в городе. 
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Родины, способствовать 

патриотическому воспитанию. 

– Чтение К. Ушинский 

«Отечество». Цель: 

формироватьпатриотические 

чувства через литературу. 

– Викторина «Что я знаю о 

Москве». Цель: обобщить знания 

детей о столице нашей Родины, 

воспитывать чувство 

патриотизма. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Тематический день «Хорошие 

дети – добрая старость» 

(кМеждународному дню 

пожилых людей). Цель: 

воспитывать 

уважительноеотношение к 

людям старшего поколения, 

расширять знания детей о таких 

понятиях, как «старость», 

«пожилой человек», познакомить 

детей с традицией празднования 

Дня пожилого человека. 

– Беседа «Кто такие волонтёры». 

Цель: познакомить детей с 

понятием «волонтёрское 

движение», формировать 

нравственные качества, желание 

делать добро и помогать другим. 

– Обсуждение ситуации 

«Бездомному всегда плохо». 

Цель: формировать чувство 

сопереживания, желание 

помогать животным. 

– Эвристическая беседа «Что 

такое милосердие». Цель: 

формировать нравственные 

качества, объяснить значение 

слова. 

 

Социальное Семья 

Дружба 

– Тематическая неделя «Дети 

разных стран – друзья!». Цель: 

рассказать детям о том, что 

Привлечение родителей 

к изготовлению 

стенгазеты «Мой папа 
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Человек 

Сотрудничество 

Земля – наш общий дом, на 

Земле много разных стран, важно 

жить в мире со всеми народами, 

знать и уважать их культуру, 

обычаи и традиции, воспитывать 

уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

– Игра «Пересядьте все, кто...». 

Цель: закреплять знания об 

индивидуальности каждого 

ребёнка. 

– Тематический день «Самый 

лучший папа» (ко Дню отца в 

России). Цель: воспитывать 

уважительное отношение к папе 

(дедушке), рассказать о традиции 

празднования Дня отца в России. 

– Проигрывание ситуации «Ты 

поссорился с другом, теперь 

хочешь помириться». Цель: 

учить доброжелательно 

общаться, мириться и решать 

конфликтные ситуации. 

– Беседа «Этикет телефонного 

разговора». Цель: закрепить 

умение вежливо разговаривать 

по телефону. 

– Игровая ситуация «Я не 

должен...». Цель: учить 

разграничивать понятия «могу», 

«должен», «хочу», 

совершенствовать знания детей о 

социальных нормах. 

на работе». 

Познавательное Познание – Тематический день «Люби и 

береги животных» (ко Дню 

защиты животных). Цель: 

рассказать детям о Дне защиты 

животных, о том, в чём 

нуждаются и какую пользу 

приносят животные человеку. 

– Упражнение «Польза – вред». 

Цель: дать понять детям, что в 
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природе нет ни полезных, ни 

вредных существ, одни только 

необходимые. 

– Познавательно-

исследовательская деятельность 

«Почему желтеют листья». Цель: 

наглядно определить значение 

хлорофилла и солнечного света 

для окраски листьев. 

– Игровая ситуация «Придумай 

свой язык». Цель: поддержать 

интерес детей к родному языку и 

языку других стран. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Просмотр мультфильма «Наши 

помощники – глаза» (Весёлая 

мастерская Болека и Лёлика). 

Цель: продолжить знакомство 

детей с органами чувств. 

– Молдавская народная игра 

«Яблоко». Цель: расширять 

знания детей об играх других 

народов. 

– Чтение Л. Зильберг «Полезные 

продукты». Цель: закрепить 

знания о пользе продуктов для 

роста и развития человека. 

– Настольные игры по теме 

«Спорт». Цель: закрепить 

названия видов спорта, 

формировать желание 

заниматься физической 

культурой. 

– Экспериментальная 

деятельность «Почему кровь 

течёт». Цель: показать механизм 

работы кровеносной и сердечно-

сосудистой системы. 

 

Трудовое Труд – Беседа «Какие машины 

помогают человеку в работе». 

Цель: обогатить словарь детей 

названиями спецтехники. 
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– Беседа «Кем я стану, когда 

вырасту». Цель: способствовать 

формированию образа Я, 

расширять представления о 

профессиях. 

– Дидактическая игра «Куклы 

идут работать». Цель: закрепить 

знания детей о специальной 

одежде, форме людей некоторых 

профессий. 

– Рассказ воспитателя о 

профессии метеоролога. Цель: 

формирование уважения к труду 

взрослых. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Коллективная работа, создание 

коллажа (вырезанные животные 

из журналов, открыток) «Береги 

животных» (ко Дню защиты 

животных). Цель: учить детей 

использовать различные 

материалыприсозданииобщей 

картины, закрепить умение 

вырезать детали разной формы, 

составлять изображения по 

замыслу, используя готовые 

детали. 

– Настольная игра «Выложи 

натюрморт». Цель: закрепить 

понятие детей о натюрмортах, 

воспитывать чувство 

прекрасного. 

– Рассказ воспитателя о музеях. 

Цель: рассказать о разных 

выставках, побудить детей 

создать мини-музей города в 

группе. 

– Просмотр презентации 

«Архитектурный стиль барокко». 

Цель: познакомить детей с 

особенностями стиля, 

отличительными особенностями 

старинных зданий. 

Сбор материалов и 

экспонатов для музея 

«Мой город». Цель: 

расширять знания об 

истории и 

достопримечательностях 

города. 

Ориентировка 

родителей на 

совместное 

рассматривание зданий, 

декоративно-

архитектурных 

элементов, 

привлекающих 

внимание детей на 

прогулках и экскурсиях. 



108 
 

– Внесение альбома «Мезенская 

роспись». Цель: учить выделять 

цветовую гамму росписи. 

– Беседа «Что такое сусечки?». 

Цель: объяснить значение слова, 

рассмотреть иллюстрации. 

– Виртуальная экскурсия в 

Третьяковскую галерею. Цель: 

приобщать детей к миру 

искусства. 

 

Ноябрь 

Даты ноября 

4 ноября –День народного единства 

Последнее воскресенье ноября – День матери в России 

30 ноября – День Государственного герба Российской Федерации 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя «День 

народного единства». Цель: 

расширять представления детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках, формировать 

представления о том, что Российская 

Федерация (Россия) – огромная 

многонациональная страна, 

расширять знания о символике 

России. 

– Беседа о президенте России В. В. 

Путине. Цель: познакомить детей с 

образом жизни президента, вызвать 

желание быть на него похожими. 

– Беседа «Какие памятники 

известным людям вы знаете в нашем 

городе». Цель: уточнить знания о 

знаменитых россиянах. 

– Беседа «В каких театрах вы 

побывали». Цель: расширять знания о 

Оформление 

фотовыставки 

«Прошлое 

России». 
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театрах города, формировать 

культуру поведения. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Воспитывающая беседа «Кто как 

помогает». Цель: продолжить 

знакомить детей с видами и формами 

волонтерства, привлечь к участию в 

акции «Помогаем малышам». 

– Чтение и обсуждение пословиц о 

мире. Цель: знакомить с народным 

фольклором. 

– Рассказ воспитателя о праве на 

медицинскую помощь. Цель: 

знакомить с конвенцией о правах 

ребёнка. 

– Чтение Е. Пермяка «Как Миша 

хотел маму перехитрить». Цель: 

развить желание рассказывать о 

своём отношении к конкретному 

поступку литературного персонажа. 

Консультация 

для родителей 

«Что можно 

рассказать 

ребёнку о 

волонтерстве». 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя «День 

матери». Цель: организовывать все 

виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке, 

воспитывать уважение к 

воспитателям, расширять гендерные 

представления, продолжить 

формировать праздничную культуру 

дошкольников. 

– Игровая ситуация «Если бы я стал 

президентом». Цель: учить 

анализировать последствия своих 

поступков, расширять знания о 

стране и её жителях. 

– Упражнение «Поводырь». Цель: 

развивать чувство ответственности за 

другого человека, доверительное 

отношения друг к другу. 

– Чтение рассказа М. Зощенко 

Выставка 

детских 

рисунков ко 

Дню Матери. 
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«Показательный ребёнок». Цель: 

закрепить умение отвечать на 

вопросы по содержанию 

произведения. 

Познавательное Познание – Тематическая неделя «Они 

прославили Россию». Цель: 

продолжить знакомство детей с 

людьми, прославившими Россию, 

рассказать о знаменитых учёных, 

композиторах, художниках, 

спортсменах и т.д., формировать 

чувство гордости за свою страну, 

желание сделать её лучше. 

– Беседа «Наш друг – компьютер». 

Цель: формировать знания в области 

безопасного поведения детей в 

обращении с компьютером и другими 

электронными предметами.  

– Рассказ воспитателя о детском 

телевидении. Цель: привлечь 

внимание детей к средствам массовой 

информации. 

– Просмотр презентации «Хмурый 

ноябрь». Цель: продолжить 

знакомство с осенними изменениями, 

вспомнить старинное название 

месяцев. 

– Работа с календарём природы. 

Цель: проанализировать, как 

менялась погода с начала осени, 

обсудить поговорку «Осень, осень, 

принесла погод восемь». 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Тематическая неделя «Тело 

человека». Цель: расширять 

представления об особенностях 

функционирования и целостности 

человеческого организма, 

акцентировать внимание детей на 

особенностях их организма и 

здоровья, формировать 

представления о зависимости 

здоровья человека от правильного 

питания, умения определять качество 

Привлечение 

семей 

воспитанников к 

участию в «Дне 

здоровья». 
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продуктов, основываясь на сенсорных 

ощущениях, расширять 

представления о роли гигиены и 

режима дня для здоровья человека. 

– Беседа «В какие игры играют 

татары». Цель: продолжить 

знакомство с подвижными играми 

других народов. 

– Экспериментальная деятельность 

«Сколько ушей». Цель: определить 

значимость расположения ушей по 

обеим сторонам головы, познакомить 

со строением уха. 

Трудовое Труд – Организация трудового десанта с 

целью лечения деревьев. Цель: учить 

правильно оказывать помощь 

деревьям и кустарникам, воспитывать 

положительное отношение к труду. 

– Д/и «Назови профессии людей, у 

которых одинаковый предмет труда». 

Цель: учить дифференцировать 

профессии людей в зависимости от 

того, с кем или с чем приходится 

работать людям данной профессии. 

– Уборка клумб и игровой 

территории от опавшей листвы. Цель: 

закрепить название трудового 

инвентаря. 

Изучение 

традиции 

трудового 

воспитания, 

сложившиеся и 

развивающиеся 

в семьях 

воспитанников. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Игровая ситуация «Весёлая 

Ярмарка». Цель: формировать 

представления о ярмарке, как 

народном гулянии, месте продажи и 

покупки товаров, воспитывать 

интерес к народным промыслам. 

– Лепка «Памятник русским людям». 

Цель: закрепить умение лепить 

фигуру человека, передавать 

движение в лепке. 

– Коллективная работа «Хоровод 

дружбы». Цель: закрепить умение 

договариваться, развивать чувство 
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композиции. 

– Слушание Кобалевский «Походный 

марш». Цель: закреплять умение 

слушать музыкальные произведения, 

вызвать эмоциональный отклик на 

музыку. 

– Просмотр альбома «Картины 

Васнецова». Цель: приобщать детей к 

искусству, составить сказку по 

картине. 

– Рассматривание картин русских 

художников. Цель: рассказать об И. 

К. Айвазовском, И. Е. Репине. 

– Просмотр презентации «Образ 

матери в изобразительном 

искусстве». Цель: расширять 

представления о живописи. 

 

Декабрь 

Даты декабря 

3 декабря – День неизвестного солдата 

5 декабря – День добровольца (волонтёра) в России 

8 декабря – Международный день художника 

9 декабря – День Героев Отечества 

12 декабря – День Конституции Российской Федерации 

31 декабря – Новый год 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Беседа «Неизвестный солдат» (ко 

Дню неизвестного солдата). Цель: 

рассказать детям о подвигах людей во 

время войны, познакомить с 

памятниками Неизвестному солдату, 

воспитывать уважение к тем, кто 

защищал и защищает Родину. 

– Беседа «Кто такой Герой 
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Отечества?» (ко Дню Героев 

Отечества). Цель: воспитывать 

патриотизм, гражданственность, 

чувства гордости и уважения к 

историческому прошлому Родины, 

сохранять память о подвигах Героев – 

Отечества прошлого и настоящего, 

развивать любознательность, 

расширять кругозор детей, 

активизировать словарь. 

– Беседа о Конституции РФ (ко Дню 

конституции РФ). Цель: рассказать, 

что такое Конституция, познакомить 

детей с некоторыми правами и 

обязанностями, развивать 

познавательный интерес к своей 

стране и её законам, обогащать 

словарный запас, расширять 

кругозор. 

– Беседа «Транспорт на страже 

мира». Цель: вспомнить названия 

военной техники, рода войск. 

– Беседа «Какие праздники отмечают 

в России». Цель: расширять знания о 

традициях русского народа. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Торжественное посвящение детей в 

волонтёры (ко Дню добровольца 

(волонтёра) в России). Цель: 

продолжить знакомить детей с 

основными понятиями волонтёрской 

деятельности, определить типы 

волонтёрской и общественно – 

полезной деятельности, формировать 

у детей уважение к 

общечеловеческим нравственным 

ценностям, желание помогать другим. 

– Эвристическая беседа «Милосердие 

и сострадание». Цель: способствовать 

развитию нравственности. 

– Внесение в группу «Панорамы 

добрых дел». Цель: способствовать 

развитию осознанного поведения, 

умения анализировать свои поступки. 

Чтение С. Сахарнов «Как достали 

якорь». Цель: учить сопереживать 

героям. 
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Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематические недели «Новогодние 

хлопоты», «Новый год в разных 

странах». Цель: привлекать детей к 

активному разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении, содействовать 

возникновению чувства 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности, закладывать основы 

праздничной культуры, поощрять 

стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками, знакомить 

с традициями празднования Нового 

года в различных странах. 

– Беседа «Почему я люблю свой 

детский сад». Цель: способствовать 

развитию общения между детьми. 

– Упражнения «Поводырь». Цель: 

развивать чувство ответственности за 

другого человека, доверительного 

отношения друг к другу. 

– Игровое упражнение «Что мы знаем 

о…». Цель: расширять знания детей 

друг о друге. 

 

Познавательное Познание – Тематическая неделя «Зимняя 

лаборатория». Цель: уточнить 

представление детей о том, кто такие 

учёные (люди, изучающие мир и его 

устройство), познакомить с 

понятиями: «наука» (познание), 

«гипотеза» (предположение), об 

эксперименте (опыте), о назначении 

детской лаборатории, дать 

представление о правилах поведения 

в детской лаборатории, формировать 

желание находить ответы на вопросы 

путём экспериментирования. 

Буклет 

«Увлекательные 

опыты для 

дошкольников». 

Рекомендации 

по созданию 

лаборатории в 

домашних 

условиях. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Рассматривание энциклопедий по 

теме «Тело человека». Цель: 

способствовать формированию 

представлений о здоровом образе 
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жизни. 

– Настольная игра «Витамины». 

Цель: способствовать формированию 

представлений о здоровом образе 

жизни. 

– Беседа «Невидимки, живущие в 

нашем теле». Цель: продолжить 

знакомство с внутренними органами. 

– Викторина «Что, где, когда». Цель: 

обобщить имеющиеся представления 

о сохранении здоровья. 

Трудовое Труд – Беседа «Кто управляет 

транспортом». Цель: формировать 

уважение к труду взрослых, 

обогащать словарь детей. 

– С/р игра «Фотостудия». Цель: 

расширять знания детей о профессиях 

взрослых. 

– Чтение и обсуждение сказок 

«Морозко», «Волшебная дудочка». 

Цель: воспитывать трудолюбие через 

литературу. 

Консультация 

«Трудолюбивые 

сказки» 

(рекомендации 

по чтения). 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематический день «Волшебная 

страна рисования» (к 

Международному дню художника). 

Цель: расширить представления детей 

о профессии художника, дать 

представления о том, что художники 

в произведениях отражают своё 

мироощущение, передают свои 

мысли и чувства, воспитывать вкус, 

закрепить изобразительные навыки. 

– Работа в творческой мастерской 

«Копилка». Цель: формировать 

представление о назначении копилки, 

закрепить у детей представление о 

способе накопления денег, 

воспитывать экономность, 

бережливость. 

– Творческое рисование «Эмблема 

волонтёров». Цель: расширять 

Выставка 

совместного 

творчества 

«Новогодние 

чудеса». 
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представления о волонтёрском 

движении, воображение и 

изобразительные навыки. 

– Изготовление цветных льдинок. 

Цель: закрепить знания о смешивании 

цветов, развивать творческую 

фантазию. 

– Объяснение значения некоторых 

слов из сказки «Аленький цветочек». 

Цель: побудить детей интересоваться 

значением слова. 

– Рисование «Город будущего». Цель: 

побудить детей придумать что-то 

новое, рассказать о пользе своего 

изобретения. 

 

Январь 

Даты января 

11 января – День заповедников и национальных парков России 

14 января – Старый новый год 

27 января – День снятия блокады Ленинграда 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Беседа «Заповедные места 

России» (ко Дню заповедников и 

национальных парков России). 

Цель: формирование в 

представлении детей образа России, 

как огромной по территории стране, 

имеющей богатую и разнообразную 

природу, воспитывать бережное и 

заботливое отношение к природе, 

быть активным участником и 

другом природы. 

– Упражнение «Самое красивое 

место в городе». Цель: расширять 

знания о родном городе. 

– Рассматривание энциклопедии 

Консультация 

«Роль русской 

народной 

игрушки в 

патриотическом 

воспитании 

дошкольников». 
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«Птицы нашего края». Цель: 

расширять знания о природе 

России. 

– Беседа «Большой спорт в нашем 

городе». Цель: рассказать детям о 

спортивных школах и секциях в 

городе. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Волонтёрская акция «Поможем 

малышам полечить книжки-

малышки». Цель: создать тёплую, 

домашнюю обстановку в группе 

малышей за общим полезным делом 

ремонт (лечение) книг, объединив 

самых активных, талантливых, 

творческих добровольцев, 

формировать навыки 

сотрудничества, уверенность в себе, 

инициативу, воспитывать умение 

находить общий диалог с 

малышами, умение входить в 

доверие. 

– Чтение «Красивая лягушка и 

безобразный пёс». Цель: обсудить 

произведение, формировать 

нравственные установки. 

– Этюд «Как себя чувствует 

сломанная ёлка». Цель: развивать 

чувство сопереживания, желания 

беречь ёлочки и другие деревья. 

– Беседа «Пословицы и поговорки – 

мудрость народа». Цель: 

воспитывать отрицательное 

отношение к аморальным 

качествам: лживости, себялюбию. 

Рекомендации по 

домашнему 

чтению «Добрые 

сказки». 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Беседа «Как наша семья встречала 

Новый год». Цель: укреплять знания 

детей о том, что Новый год – 

семейный праздник. 

– Упражнение «Конкурс 

хвастунов». Цель: способствовать 

развитию адекватной самооценки. 

– Чтение «История о короткой 

дружбе». Цель: обсудить поступки 

героев, формировать нравственные 
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качества. 

– Игра «Волшебные очки». Цель: 

упражнять детей в выделении 

положительных качеств других 

людей. 

– Обсуждение поговорки «По 

одёжке встречают, по уму 

провожают». Цель: продолжать 

знакомить с народным творчеством. 

Познавательное Познание – Рассказ воспитателя о январе. 

Цель: расширять знания детей о 

старинных названиях месяцев, 

выяснить, почему они так 

называются. 

– Беседа с детьми о крестьянской 

утвари. Цель: продолжить 

знакомство детей с бытом на Руси, 

воспитывать интерес к прошлому, 

обогащать словарь. 

– Проблемная ситуация «Что можно 

сделать из увядшей новогодней 

ёлочки». Цель: формировать 

природоохранное сознание, 

развивать воображение. 

– Экскурсия по «Экологической 

тропе». Цель: закрепить умение 

находить и узнавать зимующих 

птиц, учить видеть особенности их 

поведения зимой, воспитывать 

эстетическое видение природы, 

стремление беречь её. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Тематическая неделя «Зимние 

Олимпийские игры». Цель: 

расширять знания о зимних видах 

спорта, Зимних Олимпийских играх, 

олимпийских чемпионах России, 

знакомить с основами техники 

безопасности и правилами 

поведения в спортивном зале и на 

спортивной площадке, расширять 

знания детей о значении спорта для 

здоровья человека. 

Оформление 

стенгазеты «С 

физкультурой мы 

дружны, нам 

морозы не 

страшны». 
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– Физкультминутка для глаз «В 

зимнем лесу». Цель: укреплять 

глазные мышцы. 

– Игровая ситуация «Путешествие в 

страну здоровья». Цель: закрепить у 

детей представления о том, как 

помочь себе и другим оставаться 

всегда здоровыми. 

– Рассматривание сюжетных картин 

по теме «Зимние забавы». Цель: 

уточнить значение двигательной 

активности в любое время года. 

Трудовое Труд – Трудовая акция «Самая чистая 

группа». Цель: формировать у детей 

старшего дошкольного возраста 

осознанное стремление 

поддерживать порядок в группе, 

раздевалке, воспитывать 

трудолюбие и умение доводить 

начатое дело до конца. 

– Расчистка дорожек от снега. Цель: 

совершенствовать трудовые навыки, 

поддержать желание трудиться. 

– С/р игра «Учёные-биологи, 

орнитологи». Цель: продолжить 

знакомство с профессией биолога, 

расширять знания о способах 

изучения птиц в природе. 

– Наблюдение за трудом 

почтальона. Цель: расширять знания 

о работниках почты. 

Памятка «Как 

приобщать 

ребёнка к труду. 

Домашние 

обязанности». 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Открытие выставки «Зимний лес 

на картинах». Цель: учить видеть 

красоту лесного пейзажа на 

картинах, расширять знания об 

искусстве. 

– Народная игра «Что это за птица». 

Цель: познакомить с игрой. 

– Конструирование «Кормушка». 

Цель: побуждать детей 

изготавливать кормушку из 

Консультация 

«Нетрадиционные 

техники 

рисования». 
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бросового материала, учить 

выделять этапы создания кормушки, 

развивать творческую инициативу, 

выдумку. 

– Творческое задание «Если бы я 

очутился в картине...». Цель: 

развивать воображение, умение 

эмоционально воспринимать 

содержание картины. 

– Экскурсия в музей русской 

народной игрушки. Цель: 

продолжить знакомить детей с 

традициями и историей России, 

развивать эстетическое восприятие. 

 

Февраль 

Даты февраля 

8 февраля – День российской науки 

21 февраля – Международный день родного языка 

23 февраля – День защитника Отечества 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя «Будем в 

армии служить». Цель: расширять 

представления детей о Российской 

армии, рассказывать о трудной, но 

почётной обязанности защищать 

Родину, охранять её спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы 

войны храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы, воспитывать 

детей в духе патриотизма, любви к 

Родине, знакомить с разными 

родами войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), 

боевой техникой. 

– Рассматривание иллюстраций по 

теме «Народные забавы». Цель: 

Музыкально-

спортивный 

праздник «Буду в 

Армии служить» с 

участием 

родителей. 
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закрепить умение составлять 

описательные рассказы по 

картинкам, расширять знания о 

традициях народа. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Досуг «Праздник родного языка» 

(к Международному дню родного 

языка). Цель: познакомить детей с 

«Международным днём родного 

языка»,с красотой и величием 

родного языка и культуры, 

приобщать детей к народным 

традициям, являющимся 

важнейшим аспектом воспитания 

духовности, формирования системы 

нравственно-эстетических и 

общечеловеческих ценностей. 

– Чтение «Как искренность 

маленькие чудеса творила». Цель: 

закрепить умение отвечать на 

вопросы по содержанию текста. 

– Волонтёрская акция «Поможем 

бездомным животным» (сбор 

кормов для животных из приюта). 

Цель: воспитывать чувство 

ответственности за животных, 

пробуждать чувство жалости к 

брошенному существу. 

– Чтение «Дворец врулей». Цель: 

обсудить произведение, расширять 

знания о значении правды, выяснить 

к чему приводит обман. 

 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Игра «Хвост дракона». Цель: 

способствовать развитию чувства 

коллективизма. 

– Эвристическая беседа «Прямота и 

откровенность». Цель: формировать 

нравственные представления. 

– Конкурс «Продолжи пословицу». 

Цель: знакомить с пословицами и 

поговорками, активизировать 

словарь, развивать память детей. 

– Проблемная ситуации «Ты 

потерялся в магазине». Цель: 

формировать основы безопасного 

Педагогический 

всеобуч «Методы, 

повышающие 

познавательную 

активность 

дошкольников». 
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поведения. 

– Упражнение «Камень». Цель: 

способствовать формированию 

ответственности за свои поступки. 

– Чтение «Рассказ о горячем и 

холодном сердце» Андрианов. Цель: 

обсудить произведение. 

– Творческое задание «Честный 

поступок». Цель: формировать 

способность к рефлексии. 

– Беседа «Кто щедрый – тот в 

дружбе первый, кто жадный, тот в 

дружбе не ладный». Цель: 

формировать моральные качества 

личности, закрепить представления 

о дружбе. 

Познавательное Познание – Тематическая неделя «Научные 

открытия». Цель: учить детей 

разрешать самим проблемную 

ситуацию в процессе 

исследовательской деятельности, 

развивать пытливость, 

любознательность, находчивость, 

внимание, закрепить знания о 

разных состояниях воды, 

круговороте воды в природе, о 

значении воды в жизни растений, 

животных и человека, о 

необходимости экономно 

использовать воду в быту, 

упражнять в соблюдении 

природоохранных правил поведения 

в природе. 

– Развивающая игровая ситуация 

«Было – стало» (с предметами 

крестьянского быта). Цель: 

выяснить, как изменился быт 

человека, какие предметы быта 

изменились (рубель – утюг, помело 

– веник, пылесос), а какие исчезли. 

День открытых 

дверей 

«Исследуй, 

познавай!». 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Рассматривание альбома 

«Символика олимпиады». Цель: 
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закрепить знания детей об 

олимпийских играх. 

– Настольные игры по теме «Режим 

дня». Цель: закрепить знания детей 

о необходимости соблюдения 

режима дня. 

– С/р игра «Олимпиада». Цель: 

побудить детей передать в игре 

полученные знания. 

– Гимнастика для глаз «Послушные 

глазки». Цель: вспомнить слова и 

технику выполнения упражнения. 

– Знакомство детей с пословицами о 

силе, отваге, храбрости и чести. 

Цель: расширять знания детей о 

значении спорта в развитии силы и 

ловкости. 

Трудовое Труд – Беседа о гражданских профессиях 

в армии. Цель: рассказать детям о 

значении таких профессий, 

воспитывать трудолюбие и гордость 

за свою страну. 

– Чтение «Труд, развлечение и 

безделье» (М. А. Андрианов 

«Философия для детей»). Цель: 

расширять знания о трудолюбии. 

– Наблюдение за снегоуборочной 

машиной. Цели: расширять 

представление о роли машин в 

выполнении трудоёмких работ, 

особенностях их строения; 

воспитывать интерес к технике и 

уважение к труду взрослых. 

– Беседа о труде кузнеца. Цель: 

расширять знания о профессиях, 

поддержать интерес к промыслам 

родного края. 

 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематическая неделя 

«Декоративно-прикладное 

искусство». Цель: продолжать 

формировать умение создавать 
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декоративные композиции по 

мотивам различных узоров, 

использовать изделия декоративно-

прикладного искусства для развития 

эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов 

для создания узоров в стиле этих 

росписей, формировать 

эстетическое восприятие, расширять 

знания о традициях родного народа. 

– Разучивание хороводной игры 

«Веснянка». Цель: продолжить 

знакомство с народными играми и 

традициями. 

– Чтение потешек, пестушек и 

закличек. Цель: продолжить 

знакомство с народным 

фольклором. 

– Рассматривание картины «Мчится 

тройка удалая». Цель: учить 

внимательно рассматривать 

картину, давать характеристику 

персонажам. 

– Беседа о народных куклах, их 

значении и разнообразии. Цель: 

приобщать детей к культуре России, 

расширять знания о народных 

промыслах. 

– Рисование по мотивам знакомых 

русских народных песен. Цель: 

способствовать накоплению 

эстетических представлений и 

образов, развивать художественные 

способности. 

– Чтение русской народной сказки 

«Наливное яблочко и золотое 

блюдечко». Цель: обсудить 

произведение, побудить к 

инсценировке отрывка сказки. 

 

Март 
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Даты марта 

1 марта – День Авдотьи Весновки 

8 марта – Международный женский день 

18 марта – День воссоединения Крыма с Россией 

20 марта – День Земли 

27 марта – Всемирный день театра 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Игра «Мой город любимый, мой 

город родной». Цель: уточнить и 

систематизировать знания детей о 

названии города и района города. 

– Домашние заготовки «Знаменитые 

женщины России». Цель: познакомить 

детей с женщинами, прославившими 

Россию. 

Буклет «Как 

знакомить 

ребёнка с 

родным краем». 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Волонтёрская акция «Вместе весело 

играть» (помощь в организации 

прогулки детей младшей группы, 

совместные подвижные игры). Цель: 

создать условия для организации 

разновозрастного общения, 

формирования ощущения 

«взрослости», нужности, воспитывать 

заботливое отношение к малышам, 

желание помогать. 

– Чтение Мошковская Э. «Я маму 

мою обидел…». Цель: формировать 

эмоциональную отзывчивость через 

литературу. 

– Упражнение «Цветок вежливых 

слов». Цель: способствовать 

формированию культуры поведения и 

общения. 

– Творческое задание «Сделай 

подарок для самого слабого». Цель: 

способствовать развитию 

нравственных качеств, желание 
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заботиться о слабых. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя «Женский день 

8 марта». Цель: расширять гендерные 

представления, формировать у 

мальчиков представления о том, что 

мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам, 

привлекать детей к изготовлению 

подарков мамам, бабушкам, 

воспитателям, воспитывать бережное 

и чуткое отношение к самым близким 

людям, потребность радовать близких 

добрыми делами. 

– Беседа с детьми «Почему нужно 

помогать девочкам и защищать их?». 

Цель: формировать основы 

нравственного воспитания, 

поддержать желание мальчиков 

защищать слабых. 

– Арт-упражнение «Вежливый 

человек». Цель: формировать 

культуру поведения. 

– Д/и «Найди друга». Цель: закреплять 

представления о дружбе. 

– Игра-упражнение «Руки знакомятся, 

руки ссорятся, руки мирятся». Цель: 

продемонстрировать детям различные 

модели взаимодействия друг с другом. 

– Проблемная ситуация «Смелый 

поступок». Цель: уточнить 

представления детей о храбрости. 

 

Познавательное Познание – Тематическая неделя «Планета – 

наш общий дом» (ко Дню Земли). 

Цель: способствовать развитию 

экологической культуры, продолжить 

знакомство со способами сохранения 

окружающей среды, вызвать желание 

беречь природу, расширять знания о 

заповедных местах России, привлечь 

детей к участию в экологических 

акциях. 

– Оформление дневника наблюдений 

Буклет 

«Экологический 

календарь». 

Конкурс 

плакатов 

«Берегите 

планету». 
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за первоцветами. Цель: формировать 

умение использовать в аппликации 

вырезки из газет и журналов, 

развивать эстетический вкус. 

– Просмотр презентации 

«Альтернативные источники 

энергии». Цель: обогащать знания 

детей об окружающем мире, 

формировать экологическое сознание. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Беседа «Воздух для жизни». Цель: 

показать отличие обычного воздуха в 

помещении от свежего на улице. 

– Игра «Азбука здоровья». Цель: 

систематизировать представления 

детей о здоровье и здоровом образе 

жизни, развивать речь, внимание, 

память. 

– Удмуртская народная игра 

«Водяной». Цель: воспитывать 

доброжелательные отношения между 

детьми. 

– Русская народная п/и «Гуси-

лебеди». Цель: порадовать детей. 

 

Трудовое Труд – С/р игра по выбору детей. Цель: 

расширить и закрепить представления 

детей о содержании трудовых 

действий людей разных профессий. 

– Беседа «Как делают газету». Цель: 

познакомить с профессиями людей, 

участвующих в создании газеты: 

редактор, фотограф, корреспондент и 

т.д. 

– Коллективный труд по уборке 

территории. Цель: закреплять умение 

концентрировать внимание на 

определённых объектах, сочетать силу 

и быстроту. 

Привлечение 

родителей к 

субботнику на 

участке группы. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематический день «Приди весна с 

милостью», рассказ воспитателя о 

том, как на Руси отмечали первый 

день весны, рассматривание 
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Мартиничек, изготовление бело-

красных нитяных куколок, украшение 

берёзы (ко Дню Авдотьи Весновки). 

Цель: знакомить с традициями 

русского народа, воспитывать интерес 

к прошлому. 

– Тематическая неделя «Давай пойдём 

в театр». Цель: продолжать 

приобщение детей к театральному 

искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, 

устройством и 

профессиями;продолжать знакомить 

детей с разными видами 

театрализованной деятельности, 

развивать у детей умение создавать по 

предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей 

из различных материалов (бумага, 

ткань, бросового материала и пр.), 

продолжать развивать у детей умение 

передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, 

движения и интонационно-образной 

речи.  

– Отгадывание ребусов «Персонажи 

русских народных сказок». Цель: 

вспомнить народные сказки, описать 

черты характера героев. 

– Рассказ воспитателя о тряпичных 

куклах и их значении, изготовление 

куклы из ниток и лоскутов для мини-

музея детского сада. 

– Просмотр альбома «Народные 

промыслы России». Цель: поддержать 

интерес к прикладному творчеству. 

– Раскраски «Мезенская роспись». 

Цель: учить детей передавать 

цветовую гамму декоративного 

искусства определённого вида. 

 

Апрель 
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Даты апреля 

2 апреля – Международный день детской книги 

12 апреля – День космонавтики 

22 апреля – Международный день Земли 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя «Покорители 

вселенной». Цель: расширять знания 

детей об истории космонавтики, 

знакомить с советскими 

космонавтами, вспомнить о подвиге 

Ю. Гагарина, поддержать 

познавательный интерес к познанию 

космоса, продолжить знакомство с 

солнечной системой и способами её 

изучения. 

– Рассказ воспитателя о заповедных 

местах края. Цель: познакомить с 

памятниками природы в крае, 

воспитывать экологическую 

культуру. 

– Знакомство с народными 

весенними приметами. Цель: 

приобщать к устному народному 

творчеству, развивать память, 

наблюдательность. 

– Работа с Красной книгой России. 

Цель: выяснить, какие насекомые, 

животные и растения занесены в 

Красную книгу, формировать 

стремление сохранить природу. 

Информационный 

лист «Игры, 

направленные на 

доброжелательное 

отношению к 

сверстнику, 

гуманное 

отношение к 

людям». 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Волонтёрская акция «Спаси 

дерево» (сбор макулатуры). Цель: 

привлечь внимание детей к 

необходимости вторичного 

использования природных ресурсов, 

привлечь родителей к участию в 

акции. 

– Нравственная беседа «Что важнее 
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денег?». Цель: обобщать знания о 

потребностях человека, 

способствовать формированию 

нравственных качеств. 

– Чтение рассказов Драгунского и 

Осеевой. Цель: формировать 

нравственные качества через 

литературу. 

– Чтение «Плохой пример 

заразителен» М. А. Андрианов 

(Философия для детей). Цель: 

обсудить поступки героев. 

– Заполнение календаря добрых дел. 

Цель: проанализировать поведение и 

поступки детей в течение недели 

(месяца). 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Обсуждение пословицы «С кем 

поведёшься, от того и наберёшься». 

Цель: выяснить мнения детей. 

– Игра «Комплимент». Цель: 

способствовать налаживанию 

положительного климата в группе. 

– Эвристическая беседа «Умение 

владеть собой». Цель: 

способствовать развитию 

самоконтроля. 

– Упражнение «Цветок вежливых 

слов». Цель: способствовать 

формированию культуры поведения 

и общения. 

– Беседа «Мои увлечения». Цель: 

воспитывать интерес к новым видам 

занятий и увлечений, формировать 

полезные привычки. 

Консультация 

«Богатство 

природы в руках 

человека». 

Познавательное Познание – 22 апреля– Тематический день 

«Улыбайся, Планета!» (к 

Международному дню Земли). Цель: 

сформировать у детей понятие о себе 

как о жителях планеты Земля, 

ответственное отношение к 

Рекомендации по 

домашнему 

чтению о весне. 

Буклет 

«Экологический 

календарь». 
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окружающей природе. 

– Путешествие на машине времени в 

прошлое книги. Цель: познакомить с 

историей появления книги и 

письменности. 

– Просмотр мультфильма из цикла 

«Энциклопедия для детей», «Почему 

происходит смена времён года». 

Цель: расширить знания детей о 

движении солнца и планет в 

солнечной системе. 

– Блиц-опрос «Знатоки насекомых». 

Цель: закрепить знания детей об 

особенностях и пользе насекомых 

для природы и человека. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– С/р игра «Магазин молочных 

продуктов». Цель: способствовать 

становлению культуры поведения в 

общественных местах, расширять 

знания о разнообразии и пользе 

молочных продуктов. 

– Беседа «Сказки о полезной еде». 

Цель: вспомнить произведения, в 

которых встречаются полезные 

продукты. 

– Разрезные картинки по теме 

«Спортивный инвентарь». Цель: 

вспомнить названия видов спорта и 

назначение инвентаря. 

– Разрезные картинки по теме 

«Режим дня». Цель: закрепить 

знания детей о необходимости 

соблюдения режима дня. 

– Беседа «От куда взялись 

богатыри». Цель: продолжить 

формирование представлений о 

здоровом образе жизни. 

– Русские народные подвижные 

игры по выбору воспитателя. Цель: 

вспомнить знакомые народные игры. 
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– Работа с сенсорным панно. Цель: 

закрепить знания об особенностях и 

значении органов чувств. 

– Рассказ воспитателя «Что такое 

иммунитет?». Цель: дать 

представление детям об иммунитете, 

формировать знания об его 

укреплении. 

Трудовое Труд – Беседа «Как сделали книгу». Цель: 

познакомить детей с профессиями 

людей, участвующими в создании 

книги, этапами работы над детской 

книгой. 

– Беседа о труде научных 

сотрудников. Цель: расширять 

знания о профессиях. 

– Мытьё игрушек на веранде. Цель: 

совершенствовать трудовые навыки 

детей. 

– Рассматривание альбома «Труд на 

селе весной». Цель: расширять 

знания о труде взрослых, 

поддержать интерес к 

сельскохозяйственному труду, 

напомнить о его значении. 

 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематическая неделя «Книжкина 

неделя». Цель: продолжать 

развивать интерес детей к 

художественной литературе, учить 

внимательно и заинтересованно 

слушать сказки, рассказы, 

стихотворения, запоминать 

считалки, скороговорки, загадки, 

продолжать знакомить с книгами, 

обращать внимание детей на 

оформление книги, на иллюстрации. 

– Упражнение «Расскажи 

инопланетянам про гитару 

(фортепиано, скрипку)». Цель: 

закрепить знания о музыкальных 

инструментах. 

– Лепка на диске из солёного теста 

Рекомендации по 

теме «Развитие 

интереса к 

творческой 

деятельности, 

формирование 

умения видеть 

прекрасное в 

окружающем». 
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«Пришельцы». Цель: развивать 

воображение, совершенствовать 

умение использовать в работе 

бросовый материал. 

– Слушание звона колоколов. Цель: 

развивать музыкальный слух, 

рассмотреть различные колокола, 

выяснить зависимость звука от 

размера колокола. 

– Работа со словарём. Цель: 

выяснить значение слова «Писанка». 

– Рассматривание картины И. 

Коровая «Розовое платье весны». 

Цель: учить внимательно 

рассматривать картины, вспомнить 

последовательность цветения 

плодовых деревьев. 

– Творческое задание «Природный 

коллаж». Цель: создать условия для 

развития творческих способностей. 

– Оформление выставки «Весна в 

картинах художников». Цель: 

приобщать детей к художественному 

искусству. 

 

Май 

Даты мая 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 

19 мая – День детских общественных организаций России 

24 мая –День славянской письменности и культуры 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя «9 мая – День 

Победы!». Цель: воспитывать 

дошкольников в духе патриотизма, 

любви к Родине, расширять знания о 
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героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в 

войне, знакомить с памятниками 

героям Великой Отечественной 

войны. 

– Чтение народных сказок славян. 

Цель: приобщать детей к народной 

культуре через литературу. 

– Экскурсия в музей народной 

игрушки. Цель: расширять знания о 

традициях русского народа. 

– Беседа «Славянская семья». Цель: 

расширять знания о том, как люди 

жили в прошлом. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Развивающая ситуация «Назад в 

прошлое. Кто такие пионеры?» (ко 

Дню детских общественных 

организаций России). Цель: 

познакомить детей с видами и 

формами детских общественных 

объединенийРоссии, воспитывать 

интерес к общественно-полезной 

деятельности, стремление сделать 

страну лучше. 

– Творческое задание «А как бы я 

поступил». Цель: учить продумывать 

последствия своих поступков. 

– Чтение стихов Е. Серовой «Мы с 

мамой делали конфеты», «Не терпит 

мой папа безделья и скуки». Цель: 

формировать представления об 

общечеловеческих ценностях 

личности через литературу. 

– Беседа о людях с ограниченными 

возможностями здоровья. Цель: 

формировать основы нравственности, 

толерантного отношения к людям. 

Рекомендации 

«Выбираем 

секции и кружки 

для детей». 

Социальное Семья 

Дружба 

– Волонтёрская акция «Свеча 

памяти». Цель: сохранить и развивать 

патриотическое отношение к 

героическому прошлому России, 

Консультация 

«Развитие 

чувства юмора у 

дошкольников». 
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Человек 

Сотрудничество 

актуализировать знания о ВОВ, 

героях, подвигах. 

– Обсуждение «Рассказ о горячем и 

холодном сердце» М. А. Андрианов 

(Философия для детей). Цель: 

расширять знания о хороших 

поступках. 

– Игра-упражнение «Маша – 

настоящий друг потому, что...». Цель: 

активизировать и обогащать словарь, 

расширять представления о дружбе. 

– Виртуальная экскурсия в школу. 

Цель: расширять знания детей о 

школьных предметах, формировать 

желание учиться в школе. 

Познавательное Познание – Тематическая неделя «Славянская 

культура и письменность». Цель: дать 

знания о Кирилле и Мефодии, как 

основоположниках славянской 

письменности, познакомить со 

старославянским алфавитом, 

формировать у детей представления о 

сходстве и различии современной и 

славянской азбук, формировать 

нравственно-эстетическое отношение 

к окружающему миру, прививать 

детям любовь к родному слову, 

родному языку, отечественной 

истории. 

– Экспериментирование с 

незвучащими предметами «Услышать 

музыку во всём» (деревянными, 

бумажными, пластиковыми). Цель: 

выяснить, что при правильном 

использовании, даже простые 

предметы могут превратиться в 

музыкальные инструменты. 

– Интерактивная игра «Загрязняет – 

сохраняет». Цель: выяснить влияние 

деятельности человека на 

окружающую среду. 

– Познавательно-исследовательская 

Буклет «Советы 

родителям 

будущих 

школьников». 
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деятельность «Ветряной 

электрогенератор». Цель: 

познакомить детей с пользой ветра в 

выработке энергии, наглядно показать 

процесс превращения ветра в 

энергию. 

– Беседа «Современные книги и 

средства массовой информации». 

Цель: развивать умение детей 

добывать информацию из разных 

источников. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Беседа «Какими качествами должен 

обладать настоящий солдат». Цель: 

формировать знания детей о значении 

занятий физической культурой. 

– Изготовление мешочков с травами. 

Цель: побудить детей к изготовлению 

пособий для фито-гостиной. 

– Разучивание игр славянских 

народов. Цель: приобщать к народной 

культуре, развивать ловкость и 

выносливость. 

– Домино «Полезные продукты». 

Цель: обогащать знания детей о 

пользе овощей и фруктов. 

– Работа с лепбуком «Зубы». Цель: 

закрепить знание о строении зубов, 

сравнить зубы людей и животных. 

 

Трудовое Труд – Труд на цветнике. Цель: привлечь 

детей к уборке территории, учить 

видеть результат своего труда. 

– Рассматривание картины «Хлебное 

поле весной». Цель: расширять 

знания о сельскохозяйственных 

работах весной, вспомнить этапы 

производства хлеба. 

– Д/и «Волшебные конверты» (с 

фотографиями работников дет. сада). 

Цель: воспитывать чувство 

благодарности за заботу, 

формировать уважение к труду 

 



137 
 

сотрудников детского сада. 

– Чтение рассказа «Моя первая 

учительница». Цель: развивать 

целенаправленное внимание, 

формировать уважение к профессии 

учителя. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематическая неделя «В мире 

музыки». Цель: обогатить 

эмоционально-художественное 

восприятие детей через знакомство с 

прекрасными образцами мировой 

классической музыки, обращая 

внимание на взаимосвязь 

музыкальных, художественных, 

поэтических и театральных образов, 

содействовать творческим 

проявлениям в разных видах 

продуктивной детской деятельности – 

пластических импровизациях, 

рисунках, поделках, расширять 

знания детей о народных традициях, 

фольклорных праздниках, забавах, 

формировать интерес к знакомству с 

народным музыкальным творчеством. 

– Рассматривание плаката «Родина-

мать зовёт!». Цель: показать детям 

особенности искусства военного 

времени. 

– Беседа о народных промыслах. 

Цель: закрепить знания об 

особенностях народной росписи: 

гжель, хохлома, городец и т.д.). 

– Пение русских народных песен, 

повторение музыкальных хороводных 

игр. Цель: прививать любовь к 

народному творчеству. 

Мастер-класс на 

сайте детского 

сада 

«Музыкальные 

инструменты из 

бросового 

материала». 

 

Июнь 

Даты июня 

1 июня – День защиты детей 
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5 июня – Всемирный день окружающей среды 

6 июня – День русского языка 

12 июня – День России 

22 июня – День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня – День медицинского работника 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя «Я горжусь 

Россией». Цель: расширять 

представления детей о родной стране, 

о государственных праздниках, 

продолжить знакомить с флагом и 

гербом России, мелодией гимна, 

народными промыслами и традициями. 

– Тематический день «Наш Пушкин» 

(ко Дню русского языка). Цель: 

воспитывать любовь к своей стране, 

городу, месту, где родился, русскому 

языку, продолжать знакомить детей с 

биографией А.С. Пушкина, с 

творчеством поэта; расширять словарь 

детей, обогатить речь образными 

выражениями, уточнить значение 

устаревших слов. 

– Оформление фотовыставки «Наша 

малая родина». Цель: воспитывать 

гордость за свою страну, желание 

заботиться о родном крае. 

– Упражнение «Где бы я хотел 

оказаться». Цель: расширять 

представления детей о разных странах. 

– Рассматривание альбома 

«Архитектурный облик моего города». 

Цель: обогащать знания детей о 

городе, в котором они живут, о 

разнообразии архитектурных стилей. 

– Игровая ситуация «Что я пожелаю 

своей Родине». Цель: воспитывать 

гордость за свою страну, желание 

Консультация 

«Речевые игры 

по дороге в 

детский сад». 

Буклет 

«Интересные 

истории слов». 
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сделать жизнь других лучше, 

сохранить окружающую природу. 

– Д/и «Что это за народный праздник?» 

(Пасха, Масленица, Троица и т.д.). 

Цель: закрепить знания детей о 

народных праздниках. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Волонтёрская акция «Вторая жизнь 

мусора» (к Всемирному дню защиты 

окружающей среды). Цель: создать 

условия для привлечения внимания 

детей и их родителей к проблемам 

загрязнения родного края и страны, 

воспитывать стремление беречь 

природу. 

– Работа по решению проблемных 

ситуаций «Как бы ты поступил». Цель: 

способствовать нравственному 

развитию детей, формировать желание 

оказывать помощь тем, кто в ней 

нуждается. 

– Упражнение «Обзываемся овощами». 

Цель: учить детей снимать 

напряжение, решать конфликтные 

ситуации. 

 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Беседа о Дне защиты детей, 

просмотр презентации «Права детей». 

Цель: обогащать знания детей о 

праздниках в России, расширять 

знания о правах детей. 

– Игра «Хвост дракона». Цель: 

порадовать детей, способствовать 

сплочению коллектива. 

– Проблемная ситуация «Смелый 

поступок». Цель: уточнить 

представления детей о храбрости. 

– Проблемная ситуация «Чужая 

старушка». Цель: формировать основы 

безопасного поведения. 

– Игра-тренинг «Поводырь». Цель: 

развивать чувство ответственности за 

другого человека, воспитывать 

Рекомендации 

«Как научить 

ребёнка 

дружить». 
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доверительное отношение друг к 

другу. 

Познавательное Познание – Интерактивная игра-презентация 

«Путешествуем по России». Цель: 

знакомить детей с 

производством товаров и услуг, 

большими заводами в России. 

– Беседа «Что на Руси делали из 

дерева?». Цель: расширять знания 

детей об истории страны, поддержать 

интерес к изучению прошлого, 

познакомить с деревянной мебелью и 

другими предметами в избе. 

– Беседа «Почему летом дни 

становятся длиннее, а ночи короче». 

Цель: обогащать знания детей о 

движении Земли и Солнца. 

– Чтение «Сказка о Лете и его 

сыновьях» (из обучающего цикла 

сказок Времена года). Цель: учить 

внимательно слушать произведение и 

отвечать на вопросы воспитателя. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Проект «Первая медицинская 

помощь» (ко Дню медицинского 

работника). Цель: закрепить основные 

правила безопасного поведения в быту, 

формировать чувство ответственности 

за личную безопасность, желание 

оказать помощь другому, довести до 

понимания детей, что первая помощь 

может спасти жизнь человека; 

развивать внимание, 

наблюдательность, умение 

самостоятельно пользоваться 

полученными знаниями в 

повседневной жизни. 

– Беседа «Польза и вред солнечных 

лучей». Цель: напомнить о 

необходимости соблюдать правила при 

нахождении на солнце, основы первой 

помощи. 

– Самомассаж лица «Лето». Цель: 

Буклет «Первая 

помощь при 

солнечном 

ударе», 

листовки по 

теме «Оказание 

первой 

помощи». 
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познакомить с упражнением, разучить 

слова. 

Трудовое Труд – Тематическая неделя «В мире 

профессий». Цель: формировать 

представления о различных 

профессиях взрослых, способствовать 

ранней профориентации, воспитывать 

уважение к людям знакомых 

профессий, побуждать оказывать 

помощь взрослым, воспитывать 

бережное отношение к результатам их 

труда, знакомить детей с наиболее 

экономными приёмами работы. 

– Работа эко-дружин на огороде, 

цветниках. Цель: учить распределять 

обязанности между собой. 

– Беседа о работе службы МЧС. Цель: 

расширять знания о профессиях 

взрослых, закрепить правила 

безопасного поведения. 

 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Раскраски «Народные промыслы». 

Цель: закрепить навыки 

раскрашивания, название росписи и её 

особенностей. 

– Конструирование из природного 

материала «Отель для насекомых». 

Цель: поддержать желание детей 

заботиться о насекомых, развивать 

конструктивные навыки. 

– Открытие «Школы рукоделия». 

Цель: привлечь детей к работе с 

проволокой, бисером, нитками и т.д. 

– Театральная постановка «Как люди 

речку обидели». Цель: формировать 

бережное отношение к природе, 

развивать театральные способности. 

Совместная 

работа в школе 

рукоделия, 

мастер-классы, 

которые 

родители 

готовят для 

детей. 

 

Июль 

Даты июля 

8 июля – День семьи, любви и верности 
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15 июля – Берегиня 

23 июля – Всемирный день китов и дельфинов 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Рассказ воспитателя о празднике 

Берегини. Цель: познакомить детей с 

образом Берегине в славянской 

культуре, рассказать о традиции 

празднования этого дня. 

– Чтение А. Лопатина «Липкины 

дары». Цель: прививать любовь к 

природе через литературу. 

– Оформление стенгазеты «Эко-

объектив» (растения России). Цель: 

обобщить знания детей о 

разнообразии мира растений, 

воспитывать желание заботится о 

природе России. 

 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Беседы «Что такое родственные 

узы», «Что такое семейный очаг». 

Цель: расширять знания детей о 

семейных отношениях, формировать 

уважение ко взрослым. 

– Рассматривание плаката с 

изображением людей трёх рас. Цель: 

воспитывать толерантное отношение 

друг к другу. 

– Упражнение «Как поступить, 

если...». Цель: формировать умение 

правильно реагировать в 

нестандартной ситуации, учить 

проявлять доброту и милосердие. 

– Беседа «Мои хорошие поступки». 

Цель: способствовать нравственному 

воспитанию детей. 

Консультация 

для родителей 

«Влияние 

семьи и 

детского сада 

на духовно-

нравственное 

воспитание 

детей». 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

– Тематическая неделя «День семьи, 

любви и верности». Цель: рассказать о 

Дне семьи, любви и верности в 

России, формировать уважительное 

отношение к родителям. 

Флешмоб на 

песню «Мама, 

папа, я». 
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Сотрудничество – Д/и «К нам гости пришли». Цель: 

закрепить навыки правильного 

поведения при приёме гостей. 

– Утреннее приветствие «Поделись 

своим настроением». Цель: развивать 

умение анализировать своё состояние. 

– Беседа «Зачем нужны правила?». 

Цель: уточнить знания детей о нормах 

и правилах поведения в обществе. 

– Игра «Спиной друг к другу». Цель: 

способствовать сплочению детского 

коллектива. 

– Упражнение «Что бы я попросил у 

золотой рыбки». Цель: учить детей 

оценивать свои желания. 

Познавательное Познание – Тематические недели 

«Удивительный мир животных», 

«Удивительный мир растений», 

«Удивительный мир морей» (к 

Всемирному дню китов и дельфинов). 

Цель: обобщить знания детей о видах 

(классах) животных: млекопитающие, 

птицы, рыбы, насекомые, закреплять 

умение классифицировать животных 

по общим признакам, учить находить 

сходство представителей одного 

класса, знакомить с видами растений, 

способствовать развитию у детей 

понимания ценности жизни, 

значимости живых существ и 

растений, их взаимосвязи в природе, 

воспитывать интерес к жизни 

животных и растений, желание узнать 

о них побольше. 

– Беседа «Зачем человеку энергия». 

Цель: расширять знания об 

источниках энергии, способах её 

сохранения. 

– Работа с Красной книгой группы. 

Цель: выяснить, какие растения 

занесены в книгу и находятся под 
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охраной государства. 

– Решение проблемной ситуации 

«Почему растения погибают». Цель: 

формировать желание сохранить 

природу, беречь растения на планете. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Народная игра «Как у бабушки 

Маланьи». Цель: порадовать детей, 

вспомнить слова. 

– Народная игра «Краски». Цель: 

формировать умение прыгать на 

одной ноге, приземляясь на носок, 

полусогнутую ногу. 

– Рассказ из опыта «Как мы с папой и 

мамой занимаемся спортом». Цель: 

донести до детей важность 

физических упражнений. 

– Чтение и обсуждение стихотворения 

«Делай вовремя прививки, чтобы не 

болеть». Цель: напомнить детям о 

необходимости делать прививки. 

– Беседа с детьми «Правильно ли вы 

питаетесь». Цель: показать значимость 

физического и психического здоровья 

детей. 

– Отгадывание загадок о летнем 

отдыхе и туризме. Цель: расширять 

знания детей о значении активного 

отдыха. 

– Отгадывание загадок о 

лекарственных растениях. Цель: 

вспомнить о лечебных свойствах 

растений. 

 

Трудовое Труд – Уборка в шкафах. Цель: 

формировать навыки 

самообслуживания, закрепить умение 

аккуратно складывать вещи. 

– Д/и «Кому это нужно». Цель: 

закреплять представления детей о 

предметах и их использовании в 

трудовых процессах. 

Консультация 

для родителей 

«Воспитание в 

труде». 
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– Высадка рассады в цветнике. Цель: 

формировать трудовые навыки, 

желание украсить участок группы. 

– Изготовление атрибутов к игре 

«Искатели» (карты подводного мира, 

журнал наблюдений и т.д.). Цель: 

привлечь детей к созданию игрового 

оборудования. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Просмотр обучающей презентации 

«Театры мира». Цель: закрепить 

знания о значении театров и их 

разнообразии. 

– Рисование картошкой «Семья 

пингвинов» («Лягушачий хор»). Цель: 

формировать творческое мышление, 

умение преобразовывать 

геометрические фигуры в 

изображение предмета или животного. 

– Чтение русской народной сказки 

«Пастушья дудочка». Цель: 

продолжить знакомство детей с 

разными видами танцев. 

– Беседа «Что такое скульптура». 

Цель: обогащать знания детей о 

разных видах искусства. 

– Хоровод «Во поле берёза стояла». 

Цель: вспомнить слова, расширить 

знания о берёзе. 

 

 

Август 

Даты августа 

5 августа – Международный день светофора 

12 августа – День физкультурника 

19 августа – яблочный спас 

22 августа – День Государственного флага Российской Федерации 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности 

взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 
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Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематический день «Символика 

России» (ко Дню Государственного 

флага Российской Федерации). Цель: 

расширять знания о России, 

формировать чувство патриотизма и 

гордости за страну. 

– Рассматривание альбома «Герои 

России». Цель: создать условия для 

патриотического воспитания. 

– Оформление стенда «Они 

прославили Россию». Цель: 

познакомить детей с победителями 

олимпийских игр, рассказать об их 

победах. 

– Настольная игра «Путешествие по 

главной улице». Цель: вспомнить 

достопримечательности родного 

города. 

– Изготовление пособия «Где я 

живу». Цель: уточнить у детей, в 

какой стране и городе они живут, 

привлечь к изготовлению пособия. 

– Беседа с детьми о конституции 

России. Цель: расширять знания о 

России. 

Буклет «История 

Российского 

флага». 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Чтение рассказа «Незабудка не 

смогла подружиться». Цель: обсудить 

произведение. 

– Беседа «Как я сохраняю природу». 

Цель: приобщать детей к 

природоохранной деятельности. 

– Беседа «Добрые слова в жизни 

школьника». Цель: продолжить 

знакомить детей с основными 

правилами поведения в школе. 

Подбор 

литературы для 

домашнего 

чтения, 

способствующей 

духовно-

нравственному 

развитию детей. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя «Здравствуй, 

школа!». Цель: развивать 

познавательный интерес, интерес к 

школе, к книгам, закрепить знания 

детей о школе, о том, зачем нужно 

учиться, кто и чему учит в школе, о 
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школьных принадлежностях и т.д., 

формировать представлений о 

профессии учителя и «профессии» 

ученика, положительное отношение к 

этим видам деятельности. 

– Д/и «Обязанности ребёнка». Цель: 

уточнить знания детей о своих 

обязанностях. 

– Игра «Моргалки». Цель: 

способствовать развитию общения 

между детьми. 

– Составление рассказа по картинке 

«Три богатыря». Цель: напомнить, 

какими качествами обладают 

богатыри и почему. 

– Упражнение «Цветок вежливых 

слов». Цель: способствовать 

формированию культуры поведения и 

общения. 

– Проблемная ситуация «Что можно 

подарить другу в день его 

рождения?». Цель: развивать 

потребность в проявлении гуманных 

чувств к сверстнику. 

Познавательное Познание – Отгадывание загадок по теме 

«Безопасность». Цель: воспитывать 

разумную осторожность, развивать 

логическое мышление, 

доказательность речи. 

Квест «Простые правила». Цель: 

закрепить правила поведения в 

опасных, нестандартных ситуациях в 

быту, на природе, на улице. 

– Беседа «С чего начинается Родина». 

Цель: расширять знания о России, 

президенте страны и конституции. 

Консультация 

«Что должен 

знать ребёнок 

при поступлении 

в школу». 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Тематическая неделя «Спорт». 

Цель: расширять представления об 

особенностях функционирования и 

целостности человеческого 

организма, расширять представления 

Совместное 

развлечение 

«Наша 

спортивная 
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о составляющих здорового образа 

жизни (правильное питание, 

движение, сон и солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих здоровье, 

знакомить с видами спорта и 

спортивными профессиями. 

– Рассказ инструктора по 

физкультуре «Зачем в школе 

переменки». Цель: формировать 

представления о здоровом образе 

жизни. 

семья». 

Консультация 

«Подвижная 

игра, как 

средство 

воспитания 

дошкольников». 

Трудовое Труд – С/р игра «Дружина осводовцев». 

Цель: рассказать о назначении и 

работе дружины осводовцев, 

развивать самостоятельность 

воображение. 

– Беседа «На страже Родины». Цель: 

закрепить знания о родах войск, 

формировать гордость за свою 

страну. 

– Труд в уголке природы: уход за 

комнатными растениями (полив, 

рыхление земли в горшочках). Цель: 

воспитывать ответственность за 

выполнение поручений. 

– Беседа «Как яблочный сок на стол 

попал». Цель: знакомить детей с 

процессом производства сока, 

профессиями взрослых. 

– Общественно-полезный труд. Цель: 

формировать умение дружно 

трудиться в коллективе сверстников. 

– Чтение рассказа «Моя первая 

учительница». Цель: развивать 

целенаправленное внимание, 

формировать уважение к профессии 

учителя. 

– Домашние заготовки «Кто работает 

в школе». Цель: продолжить 

знакомство детей с профессиями 
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людей, работающих в школе: повар, 

доктор, охранник и т.д.). 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематический день «Месяц август 

яблоками пахнет» (Яблочный спас). 

Цель: знакомить детей с традициями 

народа, формировать интерес к 

истории страны. 

– Рисование «Автомобиль будущего». 

Цель: развивать воображение, 

закрепить навыки работы с разными 

графическими материалами. 

– Слушание песен о спорте: «Трус не 

играет в хоккей», «Если хочешь быть 

здоров – закаляйся». Цель: развивать 

музыкальные способности. 

– Рисование «Моя малая родина». 

Цель: передать в рисунке полученные 

знания. 

– Игровая ситуация «Выставка 

картин». Цель: учить распознавать 

детей жанры живописи: пейзаж, 

портрет, натюрморт, составлять 

рассказ по картине, вспомнить 

знаменитых художников России. 
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    Имидж группы – эмоционально окрашенный образ, обладающий  

целенаправленно заданными характеристиками и призванный оказывать  

психологическое влияние определённой направленности на конкретные  

группы социума. 

   Каждый работник рассматривается как «лицо» группы, по которому  

судят о ДОО в целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный  

имидж, и в то же время всех – и руководителей, и педагогов, и младший  

обслуживающий персонал – объединяет общий имидж: внешний вид,  

культура общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер  

поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

    Руководитель ДОО обладает высоким профессионализмом,  

компетентностью, организаторскими качествами, работоспособностью,  

политической культурой, высокой нравственностью, личным авторитетом,  

стремиться к демократическому стилю руководства, умеет найти общий язык  

с молодыми и пожилыми, детьми и родителям, работниками разных  

профессий, людьми разного образования, семейного положения,  

квалификации. 

   С целью реализации дополнительного образования детей с 6 до 7 лет, в  

группе ведется работа по программам дополнительного образования  

физкультурно – спортивной , социально- педагогической и  

естественнонаучной направленностей. 

   Ведётся активная работа с близлежащими школами, библиотеками,  

музеями, учреждениями здравоохранения, центрами детского творчества и  

дополнительного образования. 

 

    Деятельность группы  осуществляется в  корпусе № 1 «Звездная», по адресу 

Звездная улица ,д.9.,кор.2 

   Здание находятся в транспортной доступности ( метро «Звёздная»), что является 

положительным фактором при взаимодействии с различными структурами в сфере 

образования и культуры.  

     ДОО работает над созданием символики и атрибутов, отражающих особенности  

дошкольного учреждения и его традиции, в оформлении помещений в  

повседневной жизни и в дни торжеств. При выборе символов и атрибутики  

ДОО руководствуется их доступностью, безопасностью используемых  

материалов, привлекательностью содержания для обучающихся. 

      Символика и атрибутика будет отражать: 

 чувство уважения к традициям ДОО; 

 гордость за достижения образовательного учреждения и желание  

преумножать его успехи; 

 чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и  

сотрудниками; 

 стремление к дисциплине; 

 формирование эстетического вкуса. 

 

Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнёрам ДОО 
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Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО  

строится на основе принципов: 

 добровольность; 

 сотрудничество; 

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей  

взаимодействующих сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и  

реализация его воспитательных возможностей. 

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе  

принципов: 

 добровольность;  

 равноправие сторон;  

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов;  

 учета запросов общественности;  

 сохранения имиджа учреждения в обществе; 

 установление коммуникаций между ДОО и социумом; 

 обязательность исполнения договоренности;  

 ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный  

характер построения взаимоотношений по времени сотрудничества и по  

оформлению договоренностей (планов) совместного сотрудничества. 

 

 

 

 

Ключевые правила группы. 

Структура образовательного года. 

 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность 01.09. – 31.05. 

Педагогическая диагностика (начало 

года) 

15.09. – 30.09. 

Зимние каникулы 01.01. -10.01. 

Педагогическая диагностика (конец года) 01.05. – 15.05. 

Летняя оздоровительная кампания 01.06. – 31.08. 
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                          Формы совместной деятельности в образовательной 

организации. 
 

Режим дня на  2023-2024 учебный год  

 

 

Режимные моменты 

Подготовит. 

Группа с 6 до 7 

лет 

Прием и осмотр детей. Самостоятельная деятельность детей. 

Индивидуальная работа. 
7:00 – 8:10 

Утренняя гимнастика  8:10 – 8:25 

Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры 8:25 – 8:35 

Завтрак 8:35-8:55 
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Подготовка к НОД 

Свободная деятельность детей 
8:55-9:00 

Непосредственно образовательная деятельность (с перерывами)  

 
09:00– 10.55 

Подготовка к второму завтраку. Гигиенические процедуры 10:05-10:10 

Второй завтрак 10:10-10:20 

Подготовка к прогулке. Прогулка Возвращение с прогулки. 10.55-12:20 

Гигиенические процедуры.Подготовка к обеду. 12:20 – 12:30 

Обед. 12.30 – 12.50 

Подготовка ко сну.  

Чтение перед сном. Дневной сон. 
12.50- 15.20 

Поэтапный подъем. 

Профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры. 

НОД. Индивидуальная работа. 

Самостоятельные игры. 

Подготовка к полднику 

15:20 – 15:40 

Полдник. 15:40– 16:00 

Совместная деятельность воспитателя с детьми. Индивидуальная 

работа. 

Чтение художественной литературы. Кружки  со специалистами  

16:00-17.10. 

Подготовка к прогулке. 

 
17.10. – 17.20. 

Прогулка. 

Возвращение с прогулки. 

Уход детей домой. 

17:20 – 19:00 

 

 
 
 
 

 

 



154 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

План образовательной деятельности в режимных моментах (старший возраст) 

д
н
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ед
. 

в
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ем
я 

 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 
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о
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1. ОО 

«Познавательное 
развитие» (развитие 

математических 

представлений) дид. 
игры на количество и 

счёт 

2. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» освоение 

правил речевого 

этикета 
3. ОО «Речевое 

развитие» дид. игры 

на обогащение 
активного и 

пассивного словаря 

4. ОО «Физическое 

развитие» 
динамические паузы 

между 

образовательной 
деятельностью, в 

процессе 

образовательной 

деятельности 
5. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» дид. игры 

1. ОО 

«Познавательное 
развитие» 

(развитие 

математических 
представлений) 

дид. игры на 

форму и цвет 

2. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» 

ситуация общения 
по картинкам 

3. ОО «Речевое 

развитие» дид. 
игры на 

формирование 

грамматического 

строя речи 
4. ОО «Физическое 

развитие» 

динамические 
паузы между 

образовательной 

деятельностью, в 

процессе 
образовательной 

деятельности 

5. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» 

трудовые 
поручения в 

группе 

1. ОО 

«Познавательное 
развитие» (развитие 

математических 

представлений) дид. 
игры на величину 

2. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» общение 
по сюжетным 

картинкам на основе 

худ. произв. и пр. 
3. ОО «Речевое 

развитие» игры на 

формирование 
правильного 

звукопроизношения 

4. ОО «Физическое 

развитие» 
динамические паузы 

между 

образовательной 
деятельностью, в 

процессе 

образовательной 

деятельности 
5. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 
элементарные 

трудовые поручения 

в группе 

1. ОО 

«Познавательное 
развитие» (развитие 

математических 

представлений) дид. 
игры на ориентировку 

в пространстве, во 

времени 

2. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» общение на 

основе близкого детям 
опыта 

3. ОО «Речевое 

развитие» настольно-
печатные, словесные 

игры на развитие 

диалогической и 

монологической речи 
4. ОО «Физическое 

развитие» 

динамические паузы 
между 

образовательной 

деятельностью, в 

процессе 
образовательной 

деятельности 

5. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» поручения в 

группе, беседа о труде 
взрослых 
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1. ОО 

«Познавательно-
речевое развитие» 

ребёнок и его 

здоровье 
2. ОО «Худ.-

эстетическое 

развитие» игровое 

экспериментирование 
с материалами 

3. ОО «Худ.-

эстетическое 
развитие» игра на 

музыкальных 

инструментах 
4. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

национально-
этническое 

воспитание, народные 

игры 
5. ОО «Речевое 

развитие» знакомство 

с литературными 

жанрами: русское 
народное творчество 

1. ОО 

«Познавательное 
развитие» ребёнок 

на улицах города 

2. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» 

упражнение на 

развитие мелкой 
моторики 

3. ОО «Худ.-

эстетическое 
развитие» 

слушание 

аудиозаписи 
4. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» культура 

взаимоотношений 
5. ОО «Речевое 

развитие» 

знакомство с 
литературными 

жанрами: 

фольклор народов 

мира 

1. ОО 

«Познавательное 
развитие» ребёнок и 

другие люди 

2. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» 

нетрадиционные 

техники 
3. ОО «Худ.-

эстетическое 

развитие» 
музыкально-

ритмические 

движения 
4. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» игры на 

развитие эмоций 
людей, игры с 

правилами 

социального 
содержания 

5. ОО «Речевое 

развитие» 

знакомство с 
литературными 

жанрами: 

произведения 
русской 

классической лит-ры 

1. ОО 

«Познавательное 
развитие» 

безопасность ребёнка 

в быту 
2. ОО «Худ.-

эстетическое 

развитие» беседы об 

искусстве, 
эстетических 

объектах, 

изобразительных 
техниках и 

инструментах 

3. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» дид.  игры с 

пением 

4. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» игра-

фантазирование, игры-
путешествия, 

экскурсии 

5. ОО «Речевое 

развитие» знакомство 
с литературными 

жанрами: 

произведения 
современной лит-ры 

 
д
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. 

в
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1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 
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1. ОО 

«Познавательное 
развитие» беседы 

об организме, 

здоровье, полезных 
продуктах; игры 

2. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» игры на 
освоение правил 

общения со 

взрослыми 
3. ОО «Речевое 

развитие» игры на 

развитие речевого 
творчества 

4. ОО «Физическое 

развитие» 

динамические 
паузы между 

образовательной 

деятельностью 
5. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

самообслуживание 

1. ОО 

«Познавательное 
развитие» знакомство 

с космосом и 

солнечной системой 
2. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» игры на 

формирование КГН 
3. ОО «Речевое 

развитие» дид. игры 

на развитие 
интонационной 

выразительности 

речи, заучивание 
стихотворений 

4. ОО «Физическое 

развитие» 

динамические паузы 
между 

образовательной 

деятельностью 
5. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

рассматривание, 
беседа, отражение 

реальных трудовых 

процессов 

1. ОО «Познавательное 

развитие» познавательно-
исследовательская 

деятельность 
2. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» освоения 

правил общения со 

сверстниками 
3. ОО «Речевое развитие» 

игры на развитие 

фонематического слуха 
4. ОО «Физическое 

развитие» динамические 

паузы между 
образовательной 

деятельностью  

5. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» элементарные 

трудовые поручения в 

группе 

1. ОО 

«Познавательное 
развитие» 

изготовление из 

природного 
материала, 

макетов 
2. ОО 

«Социально-
коммуникативно

е развитие» игры 

на 
формирование 

полезных 

привычек 
3. ОО «Речевое 

развитие» 

формирование 

звуковой анал-
синтетической 

активности 

4. ОО 
«Физическое 

развитие» 

динамические 

паузы между 
образовательной 

деятельностью  

5. ОО 
«Социально-

коммуникативно

е развитие» 
хозяйственно-

бытовой труд  
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1. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» 

подготовка к с/р 

игре, беседа, 
рассматривание 

иллюстраций, 

обучающие игры 

2. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» 

самостоятельная 
деятельность по 

рисованию 

3. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» шумовые 

инструменты 

4. ОО «Физическое 
развитие» игры 

малой подвижности 

5. ОО «Речевое 
развитие» беседы о 

книгах 

1. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» 

изготовление 

атрибутов к с/р игре, 
обучающие игры 
2. ОО «Худ.-

эстетическое 

развитие» 
декоративно-

прикладное 

искусство 
3. ОО «Худ.-

эстетическое 

развитие» пение 
знакомых песен 

4. ОО «Физическое 

развитие» 

физкультурный досуг 
5. ОО «Речевое 

развитие» фольклор 

народов мира 

1. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» подготовка к 

с/р игре, обучающие игры 
2. ОО «Худ.-эстетическое 
развитие» живопись 

3. ОО «Худ.-эстетическое 

развитие» 

музыкальные загадки 
4. ОО «Физическое 

развитие» подвижные 

игры 
5. ОО «Речевое развитие» 

тематическая выставка 

1. ОО 

«Социально-
коммуникативно

е развитие» 

обыгрывание 
сюжетов, с/р 

игры 
2. ОО «Худ.-

эстетическое 
развитие» 

самостоятельная 

деятельность по 
лепке 

3. ОО «Худ.-

эстетическое 
развитие» дид. 

игры на развитие 

динамического 

слуха 
4. ОО 

«Физкультурное 

развитие» 
физкультурный 

досуг 

5. ОО «Речевое 

развитие» 
произведения 

современной 

литературы 
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1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

ср
ед

а
 

у
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1. ОО «Познават-е 

развитие» дид.игры 
экологического 

содержания – 

ознакомление с живым 
миром 

2. ОО«Социально-

коммуникативное 

развитие» игры на 
общение со 

сверстниками по 

мотивам стихов, 
сказок, рассказов 

3. ОО «Речевое 

развитие» игры на 

развитие 
фонематического 

слуха 

4. ОО«Физическое 
развитие» 

динамические паузы 

между 
образовательной 

деятельностью, 

гимнастика для глаз, 

упражнения на осанку 
5. ОО«Социально-

коммуникативное 

развитие» поручения в 
группе, обучение 

элементам сервировки 

стола беседы о труде 

взрослых 

1. ОО 

«Познавательное 
развитие» дид. игры 

экологического 

содержания – 
ознакомление с 

неживой природой 
2. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» игры на 

общение в процессе 

отгадывания загадок, 
заучивания 

скороговорок 

3. ОО «Речевое 

развитие» игры на 
формирование 

звуковой анал-

синтетической 
активности 

4. ОО «Физическое 

развитие» 
динамические паузы 

между 

образовательной 

деятельностью 
5. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» , беседы, 
проблемные 

ситуации по 

оказанию первой 

помощи 

1. ОО 

«Познавательное 
развитие» дид. игры 

экологического 

содержания – 
ознакомление с 

растительным миром 
2. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» игры на 

общение в процессе 

повседневной 
деятельности, 

пальчиковая 

гимнастика 

3. ОО «Речевое 
развитие» игры на 

интонационную 

выразительность 
4. ОО «Физическое 

развитие» 

динамические паузы 
между 

образовательной 

деятельностью  

5. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие», 

самообслуживание, 
ручной труд 

1. ОО «Познавательное 

развитие» беседы 
экологического содержания 

– заботимся о растениях, 

животных и пр., красная 
книга 
2. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» игры на 
формирование КГН, норм 

этикета 

3. ОО «Речевое развитие» 
игры на обогащение 

словаря 

4. ОО «Физическое 

развитие» динамические 
паузы между 

образовательной 

деятельностью  
5. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие», беседы, 
проблемные ситуации по 

оказанию первой помощи 
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1. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» беседы о 

семье, близких 

2. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» 

самостоятельная 

деятельность по 
аппликации 

3. ОО «Худ.-

эстетическое 
развитие» развитие 

чувства ритма 

4. ОО «Социально 
коммуникативное 

развитие»» 

режиссёрская игра, 

представления о школе 
5. ОО «Речевое 

развитие» русское 

народное творчество с 
использованием 

фланелеграфа 

1. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» беседы о 

семье, близких 
2. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» книжная 

графика 

3. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» развитие 

тембрового слуха 
4. ОО «Социально-

коммуникативное   

развитие» 
строительные игры, 

игры, связанные с 

ориентировкой по 

схеме, модели, 
плану, условным 

знакам, сигналам 

5. ОО «Речевое 
развитие» вечер 

поэзии 

1. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» игры на 

тему семья 
2. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» портрет, 

пейзаж 

3. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» 

развитие 
звуковысотного 

слуха 

4. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» игры на 

формирование 

представлений о 
мальчиках и 

девочках 

5. ОО «Речевое 
развитие» 

обыгрывание 

сюжетов сказки 

1. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» игры на тему 

семья, исследовательские 

проекты о семье 
2. ОО «Худ.-эстетическое 

развитие» архитектура, 

скульптура 

3. ОО «Худ.-эстетическое 
развитие» определение 

характера музыки 

4. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» 

интеллектуальные игры, 
игры с правилами 

5. ОО «Речевое развитие» 

прослушивание 

аудиозаписи 
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1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 
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1.ОО «Познавательное 

развитие» беседы о 
правах человека 

2. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» игры на 

усвоение норм и 

правил поведения 

3. ОО «Речевое 
развитие» игры на 

обогащение словаря 

4. ОО «Физическое 
развитие» 

динамические паузы 

между 
образовательной 

деятельностью 

5. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» дежурства, 

КГН, 

самообслуживание 

1.ОО 

«Познавательное 
развитие» блоки 

Дьеныша, 

интеллектуальные 
игры 

2. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» ситуации 
общения 

3. ОО «Речевое 

развитие» игры на 
развитие 

звукопроизношения 

4. ОО «Физическое 
развитие» 

динамические паузы 

между 

образовательной 
деятельностью 

5. ОО «поручения в 

группе, дежурство, 
самообслуживание, 

беседы о труде 

взрослых 

1. ОО «Познавательное 

развитие» классификация 
объектов, игры на 

познание зависимостей и 

отношений 
2. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» общение на 

темы из личного и 
коллективного опыта 

3. ОО «Речевое развитие» 

дид. игры на 
интонационную 

выразительность 

4. ОО «Физическое 
развитие» динамические 

паузы между 

образовательной 

деятельностью  
5. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» использование 
литературных 

произведений, картин и 

иллюстраций о трудовой 

деятельности, 
самообслуживание 

1. ОО «Познавательное 

развитие» игры на 
освоение умений 

преобразования, игры-

головоломки 
2. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» дид. игры на 

развитие 
эмоциональной сферы 

детей 

3. ОО «Речевое 
развитие» игры на 

развитие 

грамматического строя 
речи 

4. ОО «Физическое 

развитие» 

динамические паузы 
между образовательной 

деятельностью  

5. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» дежурства, 

самостоятельная 

трудовая деятельность 
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1. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» совместная 

деятельность детей по 

созданию моделей, 
плакатов, коллажей, 

макетов на 

социальную 

проблематику 
2. ОО «Худ.-

эстетическое 

развитие» 
использование 

раскрасок, штриховка, 

трафареты 
3. ОО «Худ.-

эстетическое 

развитие» игра на 

музыкальных 
инструментах, 

история музыкальных 

инструментов 
4. ОО «Социально -

коммуникативное 

развитие»» игры на 

формирование 
принадлежности к 

своей семье 

5. ОО «Речевое 
развитие» чтение 

художественных 

произведений, игры-
драматизации по теме 

произведения 

1. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» беседы о 

ПДД, игры с макетом 

по ПДД, правила 
поведения на улице 
2. ОО «Худ.-

эстетическое 

развитие» 
коллективная работа 

3. ОО «Худ.-

эстетическое 
развитие» пение 

знакомых песен 

4. ОО «Социально-
коммуникативное   

развитие» игры на 

формирование 

гендерной 
идентичности 

5. ОО «Речевое 

развитие» заучивание 
стихотворений, 

драматизация 

1. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» игровые 

ситуации на освоение 

правил поведения в 
обществе сверстников 
2. ОО «Худ.-эстетическое 

развитие» игровое 

экспериментирование с 
изо материалов 
3. ОО «Худ.-эстетическое 

развитие» 
самостоятельная 

музыкальная деятельность 

4. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» игры на 

формирование основ 

гражданственности 
5. ОО «Речевое развитие» 

литературные игры, 

драматизации 

1. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» игровая 

деятельность на 

формирование правил 
безопасного поведения 

в быту 
2. ОО «Худ.-

эстетическое развитие» 
самостоятельная 

деятельность по лепке 

3. ОО «Худ.-
эстетическое развитие» 

дид. игры по желанию 

4. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» беседы о 

Родине, гражданах 

нашей страны 
5. ОО «Речевое 

развитие» чтение и 

драматизация сказок , 
настольный театр 
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1. ОО 

«Познавательное 
развитие» игры-

проекты, народный 

календарь 
2. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» игровые 

ситуации общения 
3. ОО «Речевое 

развитие» игры на 

развитие 
фонематического 

слуха 

4. ОО «Физическое 
развитие» 

динамические паузы 

между 

образовательной 
деятельностью 

5. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» 

коллективный труд, 

дежурство 

1. ОО «Познавательное 

развитие» цветн. 
счётные палочки 

Кюизенера, 

развивающие игры, 
логические задания 
2. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» игры на 
овладение различными 

формами общения 

3. ОО «Речевое 
развитие» на развитие 

звуковой активности 

4. ОО «Физическое 
развитие» 

динамические паузы 

между 

образовательной 
деятельностью 

5. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» 

элементарные 

трудовые поручения, 

дежурство 

1. ОО «Познавательное 

развитие» настольно-
печатные игры с 

математическим 

содержанием 
2. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» игры на 

развитие общения 
3. ОО «Речевое развитие» 

игры на развитие 

звукового анализа слов 
4. ОО «Физическое 

развитие» динамические 

паузы между 
образовательной 

деятельностью  

5. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» коллективный 

труд, дежурство 

1. ОО «Познавательное 

развитие» игры на 
развитие сенсорной 

культуры 
2. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» дид. игры по 

правилам общения по 

предложению детей 
3. ОО «Речевое 

развитие» игры на 

развитие внимания 
4. ОО «Физическое 

развитие» 

динамические паузы 
между образовательной 

деятельностью  

5. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» 

хозяйственно-бытовой 

труд, дежурства 
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1. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» игровые 
ситуации, правила 

обращения за 

помощью в опасных 

ситуациях 
2. ОО «Худ.-

эстетическое 

развитие» 
конструирование из 

бумаги 

3. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» дид. игры  

4. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» досуги, 

проекты, конкурсы 

по теме семья, дети, 
взрослые, профессии 

5. ОО «Речевое 

развитие» слушание 
художественных 

произведений, 

стихотворений 

1. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 
рассматривание 

иллюстраций, беседы 

об окружающем 
2. ОО «Худ.-
эстетическое 

развитие» 

конструирование по 
типу оригами 

3. ОО «Худ.-

эстетическое 
развитие» 

музыкальный досуг 

4. ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» детские 

проекты о 

сверстниках, детском 
саде 

5.ОО «Речевое 

развитие» чтение о 
природе 

1. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» дид. игры 
2. ОО «Худ.-эстетическое 

развитие» 

конструирование из 

бросового материала, 
работа с тканью 

3. ОО «Худ.-эстетическое 

развитие» 
слушание и исполнение 

музыкальных 

произведений 
4. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» беседы, игры, 

проекты о родном городе 
5. ОО «Речевое развитие» 

чтение сказок, 

литературный досуг 

1. ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» конкурсы, 
КВН, развлечения 
2. ОО «Худ.-

эстетическое развитие» 

нетрадиционные 
техники 

3. ОО «Худ.-

эстетическое развитие» 
игры на музыкальных 

инструментах 

4. ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» беседы, 

игры, конкурсы, 

проекты о государстве 
и мире 

5. ОО «Речевое 

развитие» чтение 
поэтических 

произведений 
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                                                      Циклограмма прогулок 

старший дошкольный возраст 

 

 УТРО ВЕЧЕР 
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о
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н
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1. Познавательное развитие:  

Наблюдение за неживой природой (погода, 

сезонные изменения, части суток, небо) 

2. Физическое развитие: подвижные игры (2) 
1. Речевое развитие: индивидуальная работа по 

формированию словаря 

3. Социально-коммуникативное развитие: 
трудовые поручения 

4. Самостоятельная деятельность детей. 

 

1. Познавательное развитие: наблюдение  - 

животный мир 
2. Физическое развитие: игра малой подвижности 

и подвижная игра 

3. Самостоятельная деятельность детей 

В
то

р
н

и
к
 

2. Познавательное развитие:  

Наблюдение – животный мир (животные, 

птицы) 

3. Физическое развитие: подвижные игры (2) 

4. Физическое развитие: индивидуальная работа 
5. Социально-коммуникативное развитие: 

трудовые поручения 

6. Самостоятельная деятельность детей. 

 

1. Речевое развитие: индивидуальная работа  

2. Физическое развитие: хороводная и подвижная 

игры 

3. Самостоятельная деятельность детей 

С
р
ед

а 

1. Познавательное развитие:  
Наблюдение – растительный мир 

2. Физическое развитие: подвижные игры (2) 

3. Художественно – эстетическое развитие: 

индивидуальная работа по музыке (развитие 
музыкально – художественной деятельности) 

4. Социально-коммуникативное развитие: 

трудовые поручения 
5. Самостоятельная деятельность детей. 

 

1. Наблюдение за неживой природой (погода, 

сезонные изменения, части суток, небо) 

2. Физическое развитие: игра малой подвижности 
и подвижная игра 

3. Самостоятельная деятельность детей 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Познавательное развитие:  

Наблюдение за явлениями общественно 

жизни (трудом взрослых, транспортом, 

людьми и др. 

2. Физическое развитие: подвижные игры (2) 

3. Сюжетно – ролевые игры 

4. Социально-коммуникативное развитие: 
трудовые поручения 

5. Самостоятельная деятельность детей. 

 

1. Познавательное развитие: индивидуальная 

работа по ФЭМП 
2. Физическое развитие: подвижная игра 

3. Самостоятельная деятельность детей 
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1. Познавательное развитие: исследовательская 

деятельность (игры - эксперименты) 

2. Физическое развитие: подвижные игры (2) 

3. Целевая прогулка (по ПДД, дома, парк, 

транспорт и т.д.),по индивидуальному 

плану – конспекту 

4. Социально-коммуникативное развитие: 

трудовые поручения 
5. Самостоятельная деятельность детей. 

 

1. Познавательное развитие: наблюдение за 

неживой природой (камни, песок, небо, звезды) 

2. Физическое развитие: подвижная игра 
3. Самостоятельная деятельность детей 

 

 

 

Циклограмма самостоятельной деятельности детей, 

старший дошкольный возраст 
 

 УТРО ВЕЧЕР 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

Деятельность в речевых центрах: 
рассматривание предметных и сюжетных 

картинок по теме недели, рассматривание 

разных видов книг, портретов писателей и 

поэтов, книжных иллюстраций с 
последовательным изображением сюжета 

сказки или рассказа; рассматривание  и 

рисование рисунков детей к литературным 
произведениям и т.д. 

 

 

Деятельность в центрах познавательного развития: 
игры с макетами предметов ближайшего окружения, 

наборы разрезных картинок, разные виды настольно-

печатных игр, иллюстрации по темам: природный 

мир, рукотворный мир, пособия для развития 
графических навыков, детские энциклопедии и 

познавательная литература и т.д.  

Элементы сюжетно-ролевой игры 

В
то

р
н

и
к
 

 

Деятельность в центрах изобразительного 
творчества: рассматривание иллюстраций, 

народных игрушек и промыслов, альбомов с 

элементами декоративно-прикладного 
искусства, живописи, скульптуры, 

архитектуры,; рассматривание разных видов 

графики: книжная, станковая, плакат, 

прикладная; декаративно-прикладное 
оформительство: открытки, выставки, 

самодельные книги, атрибуты ирг, игры с 

разными видами строителя и конструктора. 
Изобразительная деятельность детей 

 

  

Деятельность в  двигательных центрах: игры малой 
подвижности, игры и упражнения  с нестандартным 

физкультурным оборудованием 

Элементы сюжетно-ролевой игры 

С
р
ед

а 

 

 Деятельность в центрах познавательного 
развития: рассматривание макетов природно-

климатических зон, макетов-панорам, 

календарей погоды, природы, наблюдения в 
зимнем огороде, зеленом огороде,, коллекций, 

комнатных растений, иллюстраций 

природного содержания показывающие 
эволюцию развития растений и животных, 

игры-эксперименты, опытническая 

деятельность и т.д. 

 

 

Деятельность в музыкальных центрах: игра  на 
музыкальных инструментах, с музыкальными 

игрушками, с шумовыми коробочками, игрушками с  

фиксированной мелодией,  рассматривание альбомов 
с музыкальными инструментами, с иллюстрации к 

песням, разученным на НОД   

Элементы сюжетно-ролевой игры 
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Деятельность в  центрах ОБЖ: рассматривание 

иллюстраций по правилам безопасного 
поведения на улице и в помещении, в 

экстремальных и опасных ситуациях: гроза, 

пожар, гололед, наводнение и т.д., макетов 
светофора, дорожных знаков, проезжей части,  

иллюстраций с изображением  улиц и зданий 

города, иллюстрации опасных предметов,  

дидактические игры  
 

 

Деятельность в театрализованных центрах: действия 

и показ разных видов  театра для сверстников и детей 
младшего возраста 

Элементы сюжетно-ролевой игры    

П
я
тн

и
ц

а 

 Деятельность в центрах социально-

коммуникативного развития: рассматривание 
иллюстраций отображающих жизнь детей и 

взрослых в ходе возрастного развития 

человека с учетом гендорных особенностей 

развития,  национальных особенностей и расс;  
иллюстрации с разными эмоциональными 

состояниями,  сюжеты общения, семейных 

фотоальбомов с фотографиями детей разного 
возраста, игры с  «сундучками мастера» и 

«сумочками модниц» 

 

Деятельность в центре патриотического воспитания:  

рассматривание иллюстраций и макетов военной 
техники, былинных богатырей и полководцев, 

современных воинов Армии России, военных 

атрибутов, героев ВОВ и военных сражений; 

фотографий исторических мест России и родного 
города, детские энциклопедии о России, материалы 

об особенностях одежды, жилища, образа жизни 

россиян; книги и иллюстрации о геральдике и 
государственных праздниках 

Элементы сюжетно-ролевой игры 

 

                        Традиции, ритуалы, особые нормы этикета группы. 

 

1.1. Уклад и традиции группы 

 

   Для эффективного развития и обучения в детском саду особое значение придаётся 

задаче обеспечения эмоционального благополучия дошкольников. Одной из форм 

работы в данном направлении является создание традиций, которые позволяют 

сделать привлекательной и наполненной жизнь ребёнка. Еженедельные традиции 

помогают избавиться от накопившегося напряжения, дают возможность ребёнку 

почувствовать себя нужным и любимым среди сверстников и взрослых. 

Ритуалы и традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, 

оказывают большую помощь в воспитании детей, помогают ребёнку освоить ценности 

коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. 

   В группе детей 6-7 лет созданы нормы и традиции, которые включают определённую 

систему запретов и добрые обычаи. Запреты немногочисленны, но дети должны их 

чётко усвоить: ни при каких условиях нельзя бить других людей; нельзя портить 

чужую игру и игрушки; нельзя причинять боль живым существам. О запретах 

сообщается и родителям, чтобы они были едины как в группе, так и дома. 

Чтобы создать ситуации спокойного и взаимоприятного, бесконфликтного общения, 

которые способствуют созданию дружелюбной атмосферы в группе, используются 

традиции. 

Традиции подготовительной группы: 

-Традиция «Комплимент соседу», обычно перед утром в форме Утренего круга. 

Педагог предлагает детям сесть в кружок и поговорить о том, чем хорошим отличается 
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каждый ребёнок. Самое главное, чтобы все дети услышали о себе что – нибудь 

приятное и другие узнали, какие они замечательные.  

-Традиция «Вечерний круг». Педагог предлагает работу с пособием «Экран 

достижений», где ребёнок может около совей фотографии приклеить звёздочку (или 

любой значок, наклейку) за хороший поступок, добросовестно выполненное задание и 

т.д. В конце недели подводится подсчёт звёздочек и выбирается герой недели, 

который получает медаль или поощрительный приз. Такая традиция стимулирует 

детей на хорошее поведение, выполнение правил и норм, установленных в обществе. 

-Традицией из года в год поздравлять каждого с днем Рождения(водить хоровод 

Каравай и сказать не большое пожелание имениннику). 

   -Традиционными являются тематические дни и недели, посвящённые обрядовым и 

российским праздникам: Масленица, Пасха, День пожилого человека, День матери, 

День отца, День улыбки и т.д. 

     -Традицией в нашей группе является ситуация во второй половине дня «Книжка в 

гости нас зовёт», в ходе которой дети знакомятся с различными произведениями, 

обсуждают поступки героев, рассматривают иллюстрации. 

     Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности  

сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива,  

прогнозировать дальнейшие действия и события. Каждая традиция решает  

определенные воспитательные задачи и соответствует возрастным  

особенностям детей. 

 В группе регулярно проводятся календарные и народные праздники:  

День Знаний,День воспитателя, День матери, Новый год, День защитника Отечества, 8 

марта, Масленица, День Победы, День защиты детей.  

   Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему 

определённых правил вежливости, которые регламентируют  

особенности взаимоотношений между представителями различных слоёв  

населения и социальных групп в соответствии с их общественным 

статусом. 

   Виды этикета в группе: 

 «Речевой»; 

 «Гостевой»; 

 «Столовый»; 

 «Прогулочный 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная  

среда ДОО 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.  

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные,  
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конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование 

ресурсов воспитательной программы.  

Социокультурные особенности. 

Группа  находится  в корпусе №1 Звездная по адресу ул.Звездная ,д.9. 

  В районе отсутствуют объекты промышленного производства, в близ  

лежащих районах имеются культурно - массовое и спортивные центры (дом  

культуры, стадион, бассейн). Социокультурное пространство образовательного 

учреждения достаточно разнообразно.  

В рамках расширения образовательного пространства детей  

осуществляется сотрудничество с ГБДОУ №31. 

В рамках образовательного комплекса осуществляется сетевое 

взаимодействие с основным подразделением МБОУ СОШ №…… 

 

Региональные особенности. 

ДОО располагается на территории города Санкт-Петербург - огромного  

мегаполиса, что служит возможностью организации поликультурного  

воспитания детей. 

  Однако экологическое состояние последние несколько лет отличается  

нестабильностью погоды, что влияет на реализацию режимных моментов в  

течение дня и выполнение комплексно-тематического планирования, ряда  

иных мероприятий. 

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту: 

 принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём  

воспитательном процессе); 

 принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или  

иных явлений, процессов); 

 принцип комплексности и интегративности (объединение различных  

аспектов содержания в единое целое, развитие новой целостности) 

 принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их  

возрастных и индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их  

физического и психического здоровья; 

 принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном  

пространстве Санкт-Петербурга. 

   Конфессиональные особенности. 

Основной контингент оббучающихся в группе — россияне, родной язык  

которых – русский. В то же время в ДОО есть дети из семей других  

национальностей: кареллы, татары, азербайджанцы, армяне, татджики, узбеки и т.д. 

Санкт-Петербург – многонациональный город. В рамках рабочей программы  

предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и обычаями русского и 

карельского народа. 

Социальное партнерство. 

В группе осуществляется двухуровневое социальное партнерство: 

 внутренний уровень(дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО,  

родительская общественность). 

 внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения,  
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учреждения культуры, отдел  образования Администрации Московского района 

Санкт-Петербурга, ИМЦ Московского района Санкт-Петербрга. 

Воспитывающая среда группы. 

  Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в  

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в  

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества.  

  Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется  

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды  

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

При организации воспитывающей среды группы учитываются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка  

к окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и  

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого  

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях,  

включая разновозрастное детское сообщество. 

  Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду,  

насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная  

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности  

воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно  

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и  

смыслы, заложенные взрослым. 

Общности (сообщества) ДОО. 

  Общность – это качественная характеристика любого объединения  

людей, определяющая степень их единства и совместности, для которой  

характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание,  

взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих симпатий, ценностей  

и смыслов. 

  Понятие общность основывается на социальной ситуации развития  

ребенка, которая представляет собой исходный момент для всех динамических  

изменений, происходящих в развитии в течение данного периода. Она  

определяет целиком и полностью те формы и тот путь, следуя по которому,  

ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из  

среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому  

социальное становится индивидуальным. 

  Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью  

разных видов общностей (детских, детско-взрослых, профессиональнородительских, 

профессиональных). 

 

Виды общности Характеристики. 
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Профессиональная  Это устойчивая система связей и отношений между  

людьми, единство целей и задач воспитания,  

реализуемое всеми сотрудниками, работающими в …. 

группе. Сами участники общности должны разделять 

те ценности, которые заложены в основу рабочей 

программы группы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Профессионально-

родительская  

Включает сотрудников группы и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не  

только общие ценности, цели развития и воспитания  

детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и 

в подготовительной  группе. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в группе детского 

сада. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка  

невозможно выявление и в дальнейшем создание  

условий, которые необходимы для его оптимального и  

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая Для общности характерно содействие друг другу,  

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и  

взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий,  

ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Находясь в общности, ребенок сначала  

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят  

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными 

Детская  Общество сверстников – необходимое условие  

полноценного развития личности ребенка. Здесь он  

непрерывно приобретает способы общественного  

поведения, под руководством воспитателя учится  

умению дружно жить, сообща играть, трудиться,  

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство  

приверженности к группе сверстников рождается 

тогда,  когда ребенок впервые начинает понимать, что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

 

  Детско-взрослое сообщество в ДОО организовано по инициативе детей  

и взрослых на основе социально значимых целей, партнерства и  

сотрудничества. Воспитание дошкольников в данном случае происходит в  

процессе социальной одобряемой деятельности. 

Детско-взрослое сообщество «,,,,,,,,,,,,,,,,,,». 
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Цель: создание условий для формирования позитивных установок у  

детей дошкольного возраста на добровольческую деятельность. 

Задачи: 

 формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной  

деятельности со сверстниками и взрослыми; 

 воспитывать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и  

мероприятиях социально-нравственного характера; 

 развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к  

другим людям. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. 

  Культура поведения взрослых в группе направлена на создание  

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы,  

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность  

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

  Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и  

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и  

детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за  

поведение детей в ДОО; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности обучающегося; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же  

время не торопиться с выводами о поведении и способностях в; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с  

детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО. 

 

События группы. 

 

  Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той 

или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, 

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

прочее. 
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  Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

  Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются 

специальные условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе 

которого дети, совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают 

опыт, знания, проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам и 

удачам других. 

  Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов: 

 творческий подход к организации события; 

 активность и самодеятельность детей; 

 поддержка инициативы детей; 

 формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 

 избегание оценочных суждений; 

 коллективизм и социальная солидарность. 

Педагоги группы реализуют следующие типы и формы  

воспитательных событий:  

типы: 

 запланированное  

 календарное 

 спонтанно-случающееся 

формы: 

 проект, 

 акция, 

 марафон,  

 мастерская, 

 игра,  

 конкурс, 

 праздник,  

 досуг, 

 экскурсия,  

 традиция,  

 спонтанно возникшая ситуация. 

 Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или)Сущность воспитательного события 

заключается в том, что организуются специальные условия для создания «продукта 

совместной деятельности», в ходе которого дети, совместно со взрослыми проживают 

значимое событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, 

самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других. 

  Подготовка, организация и проведение воспитательного события  

проходит с учетом принципов: 

 творческий подход к организации события; 

 активность и самодеятельность детей; 

 поддержка инициативы детей; 
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 формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 

 избегание оценочных суждений; 

 коллективизм и социальная солидарность. 

  Педагоги группы реализуют следующие типы и формы  

воспитательных событий:  

типы: 

 запланированное  календарное  спонтанно-случающееся 

формы: 

 проект,  акция,  марафон,  мастерская,  игра,  конкурс,  праздник,  

 досуг,  экскурсия,  традиция,  спонтанно возникшая ситуация. 

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является  

педагогическое сотрудничество с семьями обучающихся и (или) 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает  

федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 

 оформление помещений;  

 оборудование;  

 игрушки. 

  ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания,  

способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе. 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты 

среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 
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 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. При 

выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие 

требованиям безопасности. 

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной. 

Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует  

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу  

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает  

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком  

детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через  

такие формы работы с ППС ДОО как: 

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, 

лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

 размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций; 

 озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, 

оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и 

приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, 

разделяющих свободное пространство ДОО на зоны активного и тихого 

отдыха; 

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС  

(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 

детского сада, его традициях, правилах. 

Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет 

прогулочный участок. Все участки озеленены насаждениями различных  

видов деревьев и кустарников, имеются клумбы с однолетними и 

многолетними насаждениями. 

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной 

деятельности детей, Все оборудование покрашено и закреплено. 

В рамках проектной площадки при активном участии родителей на  

территории детского сада появилась поляна сказок «Там на неведомых  

дорожках», что позволило организовать развивающее пространство в  

соответствие с пожеланиями детей. 

В группе созданы различные центры активности: 

 
 Центр сюжетно-ролевых игр; 

• Сюжетно-ролевые игры: «Супермаркет»,«Почта», «Школа», «Библиотека», «Наша Армия», 

«Салон красоты», «Больница»,  «Аптека», «МЧС», «Детский сад», «Семья», «Путешествие», 

«Строительство», «Улица», «Дом моды», «Корреспондент». 
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 уголокряженья (для театрализованных игр); 

• Стеллаж мебельный  

• Сцена  

• Настольный театр  

• Пальчиковый театр  

• Театр-конус 

• Театр на фланелеграфе  

• Киндер – театр 

• Театр - рукавичка 

• Театральные костюмы 

• Театрализованные игры 

 книжный уголок; 

• Полка книжная  

• Стол-тумба  

• Портреты писателей 

• Художественная литература 

• Журналы 

• Игрушки-персонажи сказок 

• Картины по сюжетам сказок  

• Папка «Художники-иллюстраторы детской книги» 

 зона настольно-печатных игр; 

 центр художественного творчества (выставка детского рисунка, детского 

творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 

• Стеллаж мебельный  

• Альбомы с образцами народно-прикладного искусства «Гжель», «Хохлома», «Жостово», 

«Полох –Майдан»,  «Городец» и т.д. 

• Образцы народно-прикладного искусства: дымковская барышня, козлик; образцы 

хохломской посуды; гжельская игрушка; шкатулка в стиле «палех» 

• Гуашь 

• Цветные карандаши 

• Акварельные краски 

• Простые карандаши 

• Трубочки для выдувания 

• Кисти для рисования 

• Непроливайки 

• Кисти для клея 
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• Цветная бумага 

• Бархатная бумага 

• Самоклеющаяся бумага 

• Тонированная бумага 

• Ножницы 

• Пластилин 

• Глина 

• Доски для лепки 

• Тряпочки для аппликации 

• Клеенки для аппликации 

 уголок природы (наблюдений за природой); 

• Стенка мебельная  

• Комнатные растения  

• Календарь природы  

• Глобус  

• Коллекции камней, древесных спилов, коры деревьев, бабочек, ракушек 

• Макеты природных зон: «Африка», «Животные средней полосы», 

• «Животные Севера» 

• Игры: 

- 1 раздел «Растительный мир»  

- 2 раздел «Птицы»  

- 3 раздел «Животный мир»  

- 4 раздел «География»  

- 5 раздел «Экология»  

 

 физкультурно-оздоровительный центр; 

• Полки  

• Мячи резиновые  

• Кегли  

• Кольцебросы 

• Косички 

• Мешочки для метания 

• Гантели  

• Скакалки 

• Змейка, коврик, дорожка для профилактики плоскостопия 

• Спортивные игры: бадминтон, дартс, городки 
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• Маски и медальки для подвижных игр 

• Игры: с бегом, с прыжками, с лазанием, с метанием. 

• Игры народов Поволжья  

• Игровые упражнения с мячом: (элементы футбола); (элементы баскетбола); (элементы 

бадминтона)  

• Игровые упражнения на лыжах  

• Игровые упражнения с клюшкой и шайбой (элементы хоккея)  

• Игровые упражнения и эстафеты с мячом (большим и малым)  

• Игровые упражнения и эстафеты с прыжками   

• Игровые упражнения и эстафеты с бегом  

 опытно-экспериментальная лаборатория; 

• Мини-лаборатория (материалы и оборудование) 

• Картотека опытов и экспериментов 

 центр космического пространства; 

• Макет «Космос» 

• Папка-передвижка «Первые космонавты» 

• Энциклопедическая литература 

• Игрушка «Космический робот» 

• Макет «Ракета», «Спутник» 

• Демонстрационный материал «Детям о космосе», «Дошкольникам о Российских 

покорителях космоса» 

• Игры  

 познавательно – игровой центр ОБЖ; 

• Стол - тумба   

• Макет перекрестка  

• Художественная литература по ПДД, ППБ, ЗОЖ 

• Альбомы «Один дома», «Правила бытовой безопасности. Электроприборы» 

• Коллекция «Опасные предметы» 

• Папки-передвижки: «По тропинке к здоровью», «Здоровье наше богатство», «Здоровый 

образ семьи», «Безопасное общение, «Опасные предметы и явления», «Безопасность на 

дороге», «Правила дорожного движения»  

• Жезл полицейский  

• Фуражка полицейская  

• Игры по ППБ  

• Игры по ПДД 

• Игры по ОБЖ  
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 центрграждановедение; 

• Государственная символика 

• Портреты президента РФ, губернатора Санкт-Петербурга 

• Альбомы: транспорт, наша армия сильна, архитектурные объекты, все работы хороши, мой 

любимый двор, древняя Русь, города России, каждый имеет право, конвенция о правах 

ребенка, вот моя деревня, история родного края, улицы родного города, ремесла  

• Семейное древо 

• Энциклопедии 

• Макет детского сада 

• Макет «История развития жилища» 

• Художественная литература 

• Лента развития жизни на земле, развития письменности 

• Куклы в национальных костюмах 

• Игры: краеведение; граждановедение 

 центр музыкальной деятельности; 

• Стеллаж мебельный  

• Портреты композиторов 

• Музыкальные диски 

• Аудиокассеты 

• Магнитофон  

• Музыкальные инструменты: скрипка, металлофон, гитара, арфа, балалайка, гармошка, 

дудочка, саксофон, бубен, колокольчики, трещотки, инструменты по К. Орфа 

• Игры:    

- «Сила и высота звука»;  

- «Длительность звука»; 

- «Музыкальные инструменты»  

• игровой центр (на основе мягкого напольного покрытия с игрушками, строительным 

материалом, крупными мягкими модулями). 

 

 

   В связи с такими особенностями нашего детского сада, как маленькие  

площади групповых и отсутствие свободных помещений в ДОО организуются  

переносные мини - музеи и мини - коллекции. 

  При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на  

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки,  

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания  

детей дошкольного возраста. 

   При создании ППС для детей с ОВЗ  учитывает особенности их  
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психофизического развития. Организация имеет необходимые для всех видов  

образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с  

ограниченными возможностями здоровья и детей - инвалидов). 

 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

2.2.1. Парциальная программа «Математические ступеньки» Колесниковой. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка. 

Учебный материал организован по следующим разделам: 

Количество и счет. 

Величина. 

Ориентирование в пространстве. 

Ориентирование во времени. 

Геометрические фигуры. 

Логические задачи. 

Для детей 3-7 лет  

Взаимодействие взрослых с детьми 

В ходе реализации Программы предусматривается совместная деятельность взрослых 

и детей в процессе занятий (познавательно- исследовательской деятельности), игры, 

общения, самостоятельной деятельности, которые организуют взрослые, 

сопровождают и поддерживают. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Одно из условий реализации Программы — взаимодействие с родителями, 

определяемое рекомендациями основной образовательной программы, по которой 

работает ДОО. Акцент делается на математическом развитии ребенка. Педагогу 

необходимо руководствоваться рекомендациями основной образовательной 

программы по сотрудничеству с семьей. Содержание Программы — основа для 

оказания помощи педагогам, родителям в подготовке детей к школе в области 

«Познавательное развитие». В целях успешной реализации Программы родителям 

необходимо включаться в непосредственно образовательную деятельность, создавая 

образовательные проекты («Математика — это интересно», «Числа в сказках, 

пословицах, поговорках, загадках», «Придумываем арифметические задачи» и т.д.). 

Развивающее образование детей предполагает помощь родителей, которые должны 

стать участниками жизни ДОО. Это позволит им увидеть своего ребенка в коллективе 

сверстников, поможет лучше узнать его, понять, научиться общаться с ним. Чтобы 

сотрудничество было успешным, педагогу необходимо: 

-демонстрировать родителям свою компетентность в направлении математического 

развития детей (выступление на родительском собрании, индивидуальные 

консультации, размещение материалов на стенде, -проведение открытых занятий по 

математике (в начале и конце учебного года), подбор дидактического материала к 

Программе); 

Создавать совместные проекты с математическим содержанием;  



180 

фоп до - 03 

проводить систематическую работу, направленную на информирование родителей о 

результатах освоения Программы ребенком;  

объединять усилия с целью оказания помощи ребенку в решении проблем, если они 

возникнут в ходе освоения Программы;  

предоставлять родителям информацию о книгах дополнительного комплекта и 

способах работы с ними. 

Планируемых результатов можно достигнуть при тесном сотрудничестве педагогов 

и родителей, которые: 

осознают, что только вместе они смогут помочь ребенку в решении поставленных 

задач;  

поймут, что ребенок — уникальная личность и ее необходимо ценить, поддерживать, 

развивать;  

дадут понять ребенку, что взрослые всегда готовы прийти ему на помощь, если это 

потребуется;  

будут учитывать его интересы, способности и трудности, которые проявились в 

процессе образовательной деятельности;  

проникнутся к творчеству ребенка (созданию построек, рисованию предметов из 

геометрических фигур и т.д,); 

будут активны в создании развивающей среды; 

проявят внимание, деликатность, терпимость, если у ребенка не все получается;  

изучат Программу и комплект пособий, обсудят их содержание и роль каждого в 

эффективной реализацииПрограммы. 

2.2.2. Парциальная программа  

О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка 

Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает пять образовательных областей: 

- социально-коммуникативное развитие 

-познавательное развитие 

-речевое развитие 

-художественно-эстетическое развитие 

- физическое развитие. 

 Направлено на развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира». 

Связь с другими образовательными областями: 

Физическое развитие: Формирование физических качеств, необходимых для 

познавательной деятельности . Формирование представлений о здоровье через 

познание. 

 Речевое развитие: Развитие общения детей друг с другом и взрослыми в процессе 
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организации предметной, сенсорной, интеллектуальной деятельности. Использование 

художественных произведений для формирования представлений об окружающем 

мире. 

 Социально-коммуникативное развитие: Расширение представлений о мире людей и 

месте ребенка в обществе через познание окружающего мира Формирование трудовых 

умений в процессе познавательной, конструктивной деятельности. Формирование 

безопасных способов поисково - исследовательской, конструктивной, познавательной 

деятельности. 

 Художественно-эстетическое развитие: Развитие умения отражать свои 

представления об окружающем мире в продуктивной деятельности. Использование 

средств музыки для реализации задач познавательного развития. 

Взаимодействие взрослых с детьми 

  Совместная деятельность взрослого с детьми занимает ведущее место в 

формировании у детей экологической культуры. Сюда входят наблюдения, опыты, 

беседы, экологические игры, чтение художественной литературы экологического 

содержания, использование фольклора, труд в природе. Результатом интеграции 

разных видов совместной деятельности являются экологические проекты. 

  Особенность игровых занятий заключается в том, что они включают совместное 

творчество педагога и ребёнка. Такие занятия стимулируют познавательную и 

творческую активность детей и в полной мере отвечают требованиям сотрудничества.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

  На родительском собрании предусмотрено ознакомление родителей с целями, 

задачами программы, о проектах которые будут реализоваться с детьми. 

 Акцент делается на то, что занятия будут способствовать общему развитию ребенка, 

повышению уровня его культуры, приобретению навыков экологически безопасного 

поведения и укрепления соматического здоровья. 

 Главная задача родителей - поддержать интерес детей к природе, поощрять их 

экологически грамотные поступки, проявлять интерес к содержанию работы по 

экологии. 

 Формы работы с родителями 

Консультирование, беседы – ознакомление родителей с подготовленными 

консультациями по определенной тематике; индивидуальное консультирование, 

беседы по запросу. 

Родительские собрания - информирование родителей о результатах работы с ребенком 

как на занятиях, так и дома (видеосюжеты); организация взаимной поддержки 

родителей, наблюдение за динамикой развития не только своего ребенка, но и других 

детей. 

Открытые занятия – демонстрация того, чему научились дети. 

Совместные развлечения, проекты - укрепление чувства взаимопомощи, уважения и 

поддержки друг друга, как между детьми, так и между родителями. 

Домашнее задание по формированию представлений о природе, необходимо для 

успешного освоения ребенком навыков, полученных в процессе работы в детском 

саду.  

   Информационные буклеты, памятки, папки-передвижки – информационно-

практический материал, который может быть разработан как по окончании какого-

либо занятия для применения в домашних условиях, так и по запросу родителей. 
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2.2.3 Парциальная программа «Приобщение детей старшего возраста 

к культурному наследию Санкт-Петербурга» Е.А. Бехметьева 

Описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка 

   Ознакомление детей дошкольного возраста с петербурговедением позволяет решать 

практически все воспитательно - образовательные  задачи. 

Развитие речи. Значимость ознакомления детей с петербурговедением для развития 

речи в том, что она предоставляет детям возможность широкой наглядной и 

прикладной практической деятельности (сюжетно - ролевые игры, инсценировки, 

ознакомление с художественной литературой, иллюстративным материалом, беседы и 

т. п.), накопления жизненного опыта, развития психических функций,  свободного 

речевого общения, закрепления речевых и коммуникативных навыков. 

Развитие лексики. Овладение лексикой составляет основу речевого развития детей 

дошкольного возраста, поскольку слово является важнейшей языковой единицей. 

Усвоение словаря решает задачу накопления и уточнения представлений, 

формирований понятий, развития содержательной стороны мышления. Одновременно 

с этим происходит развитие операциональной системы мышления, так как овладение 

лексикой происходит на основе операций анализа, синтеза, обобщения. Формируется 

освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом 

высказывания, и ситуацией, в которой происходит общение. Сформированная лексика 

– один из важнейших факторов подготовки к школьному обучению. 

Ознакомление с петербурговедением в полной мере отвечает поставленным задачам: в 

речи отражаются названия объектов, предметов, их свойства, действия, признаки и т. 

п. 

Формирование грамматического строя речи. Грамматика – «система систем», 

объединяющая словообразование, морфологию, синтаксис. Она облекает наши мысли 

в материальную оболочку, делает речь организованной и понятной для окружающих. 

Установление разнообразных связей, понимание логической зависимости между 

наблюдаемыми явлениями сказывается в заметном изменении структуры детской 

речи: в увеличении числа предлогов и наречий, употребление союзов и союзных слов, 

распространенных, сложноподчиненных и сложносочиненных предложений. Ребенок, 

воспринимая произведение, речь воспитателя, запоминает и, воспроизводя в речи, 

интуитивно подчиняет свою речь грамматическим правилам.  

Воспитание звуковой культуры речи. Воспитание звуковой культуры речи – одна из 

важных задач развития речи. В процессе ознакомления с Санкт-Петербургом еще раз 

закрепляется и совершенствуется правильность звукопроизношения и 

словопроизношения, воспитывается правильная речь (близкая к норме литературного 

языка), формируется плавность речи, её выразительность и, дикция, воспитывается 

культура речевого общения.  

Развитие связной речи. В связной речи детей, формирующейся посредством 

восприятия литературных произведений, происходит отражение существенных сторон 

всего предметно-действенного пространства, развивается коммуникативная функция, 

как основная форма связной речи – (диалог и монолог). 

Петербурговедение в дошкольном возрасте позволяет успешно совершенствовать 

речевые умения и навыки детей: 

беседа, как метод обучения диалогической речи; 
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обучение рассказыванию по предмету, из опыта, по воссоздающим наблюдениям; 

обучение творческому рассказыванию; 

формирование связных высказываний типа суждений; 

ознакомление с литературными произведениями: различные поговорки, пословицы, 

загадки, рассказы, стихи. 

Экологическое и нравственное воспитание. Нравственное воспитание – 

целенаправленный процесс приобщения детей к моральным ценностям человечества и 

конкретного общества. С течением времени ребенок постепенно овладевает 

принятыми в обществе людей нормами и правилами поведения и взаимоотношения; 

выражения отношений к людям, к природе, к самому себе. Результатом нравственного 

воспитания являются появление и утверждение в личности определенного набора 

нравственных качеств. Чем прочнее сформированы данные качества, чем меньше 

отклонений от принятых в обществе моральных устоев наблюдается у личности, тем 

выше оценка её нравственности со стороны окружающих. 

Основным средством нравственного воспитания дошкольников является природа, в 

частности Санкт-Петербурга и исторических пригородов, памятники, которые дают 

возможность воспитывать у детей гуманные и патриотические чувства.  

Изобразительная деятельность. Связь петербурговедения, развития речи и 

экологического воспитания с изобразительной деятельностью двухсторонняя. Чем 

сильнее развиты изобразительные способности ребенка, тем точнее будет 

сформирован результат восприятия увиденного, услышанного, прочитанного и 

осмысленного произведения (героя, сюжета) 

Изучение истории города влияет на разностороннее воспитание личности: 

1.Активирует нравственные процессы: воспитывает чувство гордости , формирует 

любовь к городу, уважение к людям, живущим в настоящее время и тем, кто стоял у 

истоков строительства Санкт-Петербурга. 

2.Способствует развитию речи (звуковой культуре речи, составлению рассказов, 

запоминанию, умению пересказывать, вести беседу, а так же обогащает словарь, 

формирует понятия).  

3.Развивает ФЭМП (построение отношений, часть и целое, ориентировка, 

количественный счет, геометрические формы). 

4.Способствует развитию навыков учебной деятельности (памяти, внимания, 

рациональному способу решения задач, анализу, синтезу (найди целое, такую же). 

5.Активирует сенсорное воспитание дошкольников (что сделано из дерева, а что из 

камня, природа). 

Использование различных видов дидактических игр. 

Словесные игры. При использовании словесных игр активизируется словарь, 

развивается фонематический слух, воображение, быстрота реакции, 

сообразительность, внимание. Важно правильно подобрать игры в соответствии с 

возрастными и психологическими особенностями каждого ребёнка. («Пять названий», 

«Прибавь слово», «Петербургская азбука», «Закончи предложение», «Назови имя», 

«Петербургский телефон», , «Назови улицы микрорайона» и т. д.). 

 Настольно - печатные игры вызывают у детей живой интерес, побуждают к 

деятельности, воспитывают умение предвидеть результат. Для этих игр дети должны 

иметь определенный объём знаний, учиться уточнять и систематизировать эти знания.      

Дети любят играть в кубики, собирать разрезные картинки. Игры с картами - схемами 
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даются детям не просто, т. к. ориентировка в пространстве и на карте требует 

внимания, сосредоточенности, сообразительности. 

Дидактические игры развивают творческие способности детей и являются одной из 

основных форм работы с детьми. 

Взаимодействие взрослых с детьми  

  Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка 

и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

  Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно 

ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный 

партнер. 

  Для личностно - порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый:  

не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним 

с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, 

привычки, интересы, предпочтения 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях 

 оказывает поддержку при затруднениях 

участвует в его играх и занятиях 

старается избегать запретов и наказаний, ограничения и порицания используются в 

случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка.  

Личностно - порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Взаимное доверие между взрослыми и детьми, если 

взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют 

веру в его силы, признают за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре все это способствует тому что ребенок:  

учится уважать себя и других 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления 

не боится быть самим собой, быть искренним, признавать свои ошибки 

 учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки 

проявляет чувство ответственности за свой выбор 

приучается думать самостоятельно 

учится адекватно выражать свои чувства социально приемлемыми способами 

учится понимать других и сочувствовать им. 

2.2.4 Парциальная программа О.В. Лапаева «Искусство созидать!» 

Описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка 

При разработке программы учтён Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО). В соответствии с ФГОС ДО 

содержание программы реализуется в ходе образовательной деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкальнохудожественной и др.), в рамках самостоятельной деятельности детей, а 
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также через взаимодействие с родителями (законными представителями) 

воспитанников. 

Нравственное воспитание детей осуществляется в процессе освоения ими всех 

образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО. 

Социально-коммуникативное развитие: воспитание доброжелательного 

отношения детей друг к другу, к окружающим; воспитание уважения, 

взаимопонимания. 

Речевое развитие: формирование у детей представлений о роли слова в жизненных 

ситуациях (с помощью слова можно познакомиться, приласкать, согреть, обидеть); 

развитие у детей интереса к художественной литературе как к источнику духовно-

нравственного опыта людей; побуждение детей к самостоятельной творческой 

деятельности по сочинению сказок и рассказов на духовно-нравственные темы. 

Познавательное развитие: развитие у детей представлений о Родине, Отечестве, о 

патриотизме нашего народа. 

Художественно-эстетическое развитие: воспитание у детей эстетических и 

нравственных чувств посредством музыкальной и изобразительной деятельности. 

Физическое развитие: формирование у детей представления о физической силе как о 

способе защиты в опасных ситуациях и оказании посильной физической помощи 

окружающим. Таким образом, разработка программы является актуальной и 

своевременной. 

Взаимодействие взрослых с детьми 

Формы работы с детьми: 

ООД, беседы, игры нравственного и духовно-нравственного содержания. 

Проведение совместных праздников. 

Просмотр фильмов, презентаций, использование аудиозаписей и технических средств 

обучения. 

Организация выставок (совместная деятельность детей и родителей). 

Экскурсии, целевые прогулки. 

Организация совместного проживания событий взрослыми и детьми. 

Методы: 

Наглядный метод используется во время: 

чтения педагогом рассказов; 

показа сказок (педагогом, детьми); 

рассматривания книжных иллюстраций, репродукций, предметов; 

проведения дидактических игр; 

Словесный метод представляется наиболее эффективным в процессе: 

 чтения литературных произведений воспитателем; 

чтения стихотворений детьми, воспитателем; 

бесед с элементами диалога, обобщающих рассказов воспитателя; 

ответов на вопросы педагога, детей; 

проведения разнообразных игр (малоподвижные, сюжетно-ролевые, дидактические, 

игры-драматизации и др.); 

сообщения дополнительного материала воспитателем; 

загадывания загадок; 

рассматривания наглядного материала; 

рассказов детей по схемам, иллюстрациям, моделирования сказок; 
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разбора житейских ситуаций. 

Практический метод используется, когда необходимо: 

организовывать продуктивную деятельность; 

провести игры (строительные, дидактические, подвижные, малоподвижные, 

инсценировки и др.); 

организовать постановку пьес, сказок, литературных произведений, а так же конкурсы, 

викторины; 

изготовить с детьми наглядные пособия для НОД. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 Программой предусмотрено взаимодействие с родителями, в ходе которого 

формируется атмосфера не только сотрудничества, но и сотворчества, что позволяет 

каждому ребёнку почувствовать ценность своей семьи. Программа помогает 

родителям определить личностную направленность воспитания их ребенка с учетом 

его индивидуально психологических особенностей, сформировать мотив и 

потребность родительского участия в совместном процессе воспитания личности с 

развитыми моральными, интеллектуальными и физическими качествами. 

  Цель. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

 Работа предполагает 2 этапа: 

 •просветительский этап, 

•этап организации совместной деятельности семей. 

Просветительский этап предполагает проведение родительской родительского 

собрания по вопросам нравственного развития и воспитания детей, на котором 

представляются цели и основы системы воспитания с использованием киноуроков. 

Просвещение родителей предполагает создание методической копилки «Семейное 

нравственное воспитание», подготовку и комплектование видеоматериала, создание 

библиотек. 

  Этап организации совместной деятельности семей предполагает организацию 

совместных с родителями праздников, традиционных мероприятий, семейных 

гостиных. 

Формы работы с родителями: 

родительские собрания по вопросам воспитания нравственных качеств дошкольников; 

лекторий для родителей; 

открытые показы воспитательно - образовательного процесса; 

вечера вопросов и ответов; 

проведение совместных учебных мероприятий (выставки, конкурсы, родительские 

семинары-собеседования на диалоговой основе); 

факультативные занятия совместно с родителями: анкетирование и тестирование 

родителей с целью выявления ошибок и коррекции процесса нравственного 

воспитания в семье; 

индивидуальные консультации специалистов; наглядные виды работы: 

информационные стенды для родителей, папки передвижки, выставки детских работ, 

дидактических игр, литературы; 

совместные экскурсии; 

визиты домой; 

совместные с родителями праздники, спектакли, именины детей; 
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помощь родителей детскому саду (участие в подготовке праздников, социальных 

практик); 

изготовить с детьми наглядные пособия для занятий. 
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III. Организационный раздел. 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы группы 

 

Успешная реализация рабочей  программы группы психолого-педагогическими 

условиями см в ООП ДО: 

 

3.2. Кадровые условия реализации рабочей программы: 

С воспитанниками группы работают: 

Воспитатели: специалисты:категория. Стаж, образование. 
1. Воспитатель   

Вишнякова Лариса 

Леонидовна 

 Высшее 

профессиональное 

38 лет  Высшая 

категория 

 2020 г 

2. Воспитатель  

Шевела Татьяна 

Николаевна 

 Высшее 

профессиональное 

9 лет Первая 

категория 

категория 

2023 г  

 

 

 

3.3.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности группы. 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов,  

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в группе с учетом их  

пространственной организации.  

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные  

российские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную,  

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает оформление  

помещений, оборудование, игрушки. 

 

Ценности Центры РППС Наполняемость 

 

 

Родина, 

природа 

Центр 

гражданско-

патриотического 

развития 

Дидактические материалы(плакаты с российской 

символикой,флаги,буклеты,образцы народного 

творчества,фотографии значимых и памятных мест 

родного города). 

Папки и материалы с дидаектическими играми 

(настольные игры,пазлы и т.д.) 

Папки с творческими заданиями. 

Народная культура. 

Альбом с фотографиями «Я и 

достопремечательность Спб» 

Экологический Живой уголок с цветами. 
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Центр Календарь природы. 

Дидактические материалы:игры и пособия на тему 

космос;игры и пособия о мире динозавров;игры и 

пособия на экологическую 

тем:тропа,маршрут,игровое поле. 

Набор для опытов; 

Книги на природоведческую тему. 

Набор камней,ракушек,речной гальки,шишек. 

Витаминный огород; 

Материалы для развития трудовых навыков; 

Иллюстрационный материал,книги,книжки-

малышки собственного изготовления. 

 

Центр речевого 

развития 

Игры на развитие речевого дыхания;игры на 

развитие мелкой моторики;игры на развитие 

фонематическог слуха. 

Предметные картинки по лексическим темам; 

Лото; 

Материалы для звукового и слогового анализа и 

синтеза; 

Игры для совершенствования грамматического 

строя речи. 

Планы-схемы для составления описательных 

рассказов; 

Дидактические игры на развитие тактильных 

ощущений; 

Аудио- и видиозаписи; 

Магнитофон; 

Ламинированные иллюстрации, портреты 

писателей. 

Центр сюжетно-

ролевых игр 

Формы и костюмы для сюжетно-ролевых игр. 

Куклы ; 

Оборудование для игр с куклами. 

 

Участок группы Стол и стулья,диванчик. 

 

 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Центр 

гражданско-

патриотического 

развития 

Материал по приобщению детей к истокам 

народной культуры: предметы 

старины, народные игрушки, обереги, предметы 

народного декоративно-прикладного искусства 

(матрешки, дымковские игрушки, различные виды 

росписи, вышивка, резьба по дереву и пр.); 

различные макеты (крестьянская изба, комната-

горница, крестьянское подворье и т. п.); куклы в 

национальных костюмах; дидактические игры. 

4. Художественная литература (сказки, песенки, 
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пословицы, поговорки). 

5. Элементы государственной символики 

РФ (флаг, герб). 

6. Элементы муниципальной символики (герб, 

флаг поселка). 

7. Материал, посвященный защитникам 

Отечества: тематические папки с иллюстрациями. 

 

Информационны

й центр для 

родителей 

Различные подходы к оформлению: 

- оформление по единому сюжету: по сказке 

или стихотворению, в виде леса, цветочной 

полянки, водного царства, звездного неба или 

русской избы; 

- стенды и планшеты для информаци 

• Визитная карточка группы - информация о 

сотрудниках детского сада, которые работают с 

детьми этой группы (ФИО, фотографии, 

образование, интересы). Это облегчает общение 

родителей с педагогами. 

• Режим дня в детском саду и дома 

• Планирование НОД - расписание на неделю, 

тема недели. 

• Характеристика возрастных особенностей 

детей. 

• Правила внутреннего распорядка ДОУ 

• Меню 

Дополнительные рубрики 

• Доска объявлений 

• Советы специалистов. В доступной форме и 

красочно оформленные консультации 

специалистов, работающих в ДОУ. В нашем 

коллективе это педагог-психолог, учитель-логопед, 

дефектолог. Информацию по ОЗОЖ представляет 

инструктор по физкультуре. Рекомендации по 

подготовке к праздникам (разучивание стихов, 

музыкального репертуара, подготовка костюмов) – 

музыкальный руководитель. 

• Уголок здоровья - антропометрические 

данные (норма и результат обследования, 

материалы по профилактике заболеваний и 

оздоровлению детей. 

• Настенная и настольная тематическая 

информация - правила для родителей, советы, 

рекомендации в рамках тематической недели, 

консультации для родителей. 
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• Ознакомление с природой - задания для 

наблюдений, художественное слово в соответствии 

с возрастом, памятки о том, как лучше одевать 

детей на улице и в помещении в зависимости от 

сезона 

• Уголок творчества детей. Тема и 

программное содержание занятия помещаются в 

специально отведенном кармашке, на планшете. 

• Выставки поделок детей с родителями для 

привлечения родителей к совместной с детьми 

творческой деятельности (тематические, к 

праздникам). 

 

  

 

Человек, 

семья, дружба, 

сотрудничеств

о 

  

Центр уединения Уголок «Мое настроение» 

Центр сюжетно-

ролевых игр 

Игрушки – персонажи Куклы разного размера - 

12шт. Игровые модули: «Кухня», «Больница», 

«Буфет», «Салон красоты», «Почта», «Магазин», 

«Библиотека» Вспомогательный материал: кровать 

детская деревянная - 1 шт., стол детский 

деревянный - 2 шт., стул деревянный детский - 4 

шт., телефон - 3 шт., кассовый аппарат – 1шт., 

машины большие – 2шт., почтовый ящик , сумка 

почтальона, весы - 1 шт., газовая плита - 1 шт., 

гладильная доска - 1 шт., многофункциональный 

шатёр. Игрушки-предметы оперирования Набор 

кухонной посуды для игры с куклой -1 шт. Набор 

столовой посуды для игры с куклой -1 шт. Набор 

чайный сервиз - 2 шт. Комплект постельных 

принадлежностей для кукол. Наборы для ролевой 

игры: «Салон красоты» - 1 шт., «Больница» - 1шт., 

Муляжи фруктов и овощей - по 1 набору, 

"Выпечка" - 1 набор, "выпечка" из солёного теста, 

"пирожное" и "мороженое" из поролона. Халаты к 

сюжетно - ролевым играм, накидки, фартуки. 

Картотека сюжетно-ролевых игр 

 

 

Познание 

Экологический 

Центр 

Комнатные растения в соответствии с возрастными 

рекомендациями (фиалки) Календарь природы, 

инвентарь для трудовой деятельности (стеки, 

лейка детская -2 шт., опрыскиватель -1 шт., тазики 

- 2 шт.). Картотека прогулок. Настольно-печатные 

игры: «Что сначала, что потом?", "Почемучка", 

"Во саду ли в огороде", "В мире животных", "Дары 

природы", "Времена года", "Чей домик", лото 
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"Парочки", "Ассоциации". Наглядно- 

дидактическое пособие: "Птицы", "Цветы", 

"Деревья". Энциклопедии: "Животные России", " 

Подводный мир", " Планета Земля", "Солнечная 

система в вопросах и ответах", "По странам и 

континентам" 

Зона приборов и оборудования: 

-микроскопы, лупы, весы, фонарик, калейдоскоп; 

-Ёмкости: пластиковые колбы, банки, стаканчики 

различной формы, чашечки, воронки, ложечки 

пластмассовые; 

-Материалы: природный (жёлуди, шишки, семена, 

скорлупа, камни, ракушки) ; бросовый (палочки 

деревянные, пробки, трубочки для коктейля); 

пищевые(фасоль, горох) 

 

Центр 

гражданско-

патриотического 

развития 

1.Руские народные игрушки,матрешки. 

2. Предметы народного декоративно – 

прикладного искусства ( матрешки, дымковские 

игрушки, городецкая роспись, гжель, хохлома, 

вышивка. Работа по дереву и пр., куклы в 

национальных костюмах. 

Центр 

развивающих 

игр 

«Заниматика» 

(фэмп) 

1.Сортеры; 

2.Дидактические игры на : 

Количество и счет 

Величина 

Форма 

Ориентировка в пространстве 

Ориентировка во времени 

Логика. 

В уголке  в наличии имеется разнообразный  

счетный ,наглядный , демонстрационный  и 

раздаточный материал, эстетически оформленный 

и в достаточном количестве: 

1.Плоскостные предметные картинки для счета;( 

Самолеты, танки, машины, матрешки, овощи, 

ягоды, цветы, деревья, шишки, игрушки 
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2.Счетные палочки ; 

3.Комплекты геометрических фигур и 

плоскостных картинок разных размеров, разного 

цвета, геометрические пеналы; 

4.Комплекты цифр и т.д: 

5. Плакаты: «Части суток», «Дни недели», 

«Цифры», «Написание цифр», «Времена года», 

«Геометрические фигуры», «Знакомство со 

временем» 

6.Уголок оснащен развивающими  и 

интеллектуальными логико – математическими 

играми, соответствуют возрасту детей 

подготовительной к школе группы и 

рекомендациям программы (палочки Кюизенера и 

Блоки Дьеныша др.) 

7.Ребусы 

Центр сюжетно-

ролевых игр 

Машинки 

Игрушечные дикие и домашние животные 

Телефон,утюг,весы,посуда,фрукты и овощи. 

Участок группы  

 

Здоровье, 

жизнь 

Центр ЗОЖ Макет "Улица" Набор дорожных знаков, муляж 

знака "Пешеходный переход", муляж светофора из 

картона, маленькие самодельные деревянные 

светофоры - 5 шт., полицейский жезл, фуражка - 2 

шт., кепка и жилетка сотрудника ППС, машины 

большие - 2 шт., маленькие – 3 шт., набор мелких 

машинок, пожарная машина - 1 шт., автобус - 1 

шт., набор пожарного. Настольно-печатные игры: 

"Дорожная азбука", "Дорожные знаки", 

"Транспорт", "Знаки на дорогах", "Профессии". 

Наглядно - дидактическое пособие: "Безопасность 

на дороге" И.Ю.Бордачёва Картотека "Дорожные 

знаки" 

Центр 

безопасности 

Дидактические игры по ПДД. 

Информационны

й центр для 

родителей 

Материалы по физическому развитию. 

 

Труд 

Экологический 

Центр 

Природные материалы 

(шишки,каштаны,ракушки,камешки). 

Уголок растений 
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Дежурство в 

группе 
Оборудование уголка дежурства: 

Плакат, стенд с кармашками. Кармашки заполняет 

воспитатель картинками детей: картинка с именем 

– в старших группах. У малышей – это фото 

ребенка или знак, который повторяется на 

шкафчике, полотенце, кроватке. 

Форма: для накрывания столов – фартук, можно 

головной убор. 

Для хозяйственно-бытового труда – клеенчатые 

фартуки. 

Для уборки со столов: совки, щетки-смётки. 

Для уборки пола: совок, щетка для подметания. 

Схема накрывания – иллюстрация со средней 

группы (вторая половина года). Количество схем 

единовременно висящих перед глазами детей – не 

больше трех 

 

Центр 

изобразительног

о творчества 

Достаточное количество 

карандашей,красок,кистей,тряпочек,пластилина(ст

еки ,доски для лепки). 

Достаточное количество ножниц с закругленными 

концами,клея,клиенок,салфеток для аппликации. 

Бросовый материал(фольга,фантики от конфет). 

 

Культура и 

красота 

Центр 

изобразительног

о творчества 

Произведения народного искусства:народные 

глиняные 

игрушки(филимоновские,дымковские,каргопольск

ие и др.) 

Наглядно-дидактические пособия. 

Произведения 

живописи:натюрмор,пейзаж,портрет. 

Бумага разного формата,разной формы,разного 

тона. 

Центр музыки и 

театра 

Разные виды театра :настольный,на 

фланелеграфе,пальчиковый,ширма. 

Наборы кукол(пальчиковых и плоскостных 

фигур)для разыгрывания сказок. 

Театр,сделанный самими детьми и воспитателями. 

Персонажи с разным настроением. 

Атрибуты –заместители(круги разных 

цветов,полоски разной длинны)для обозначения 

волшебных предметов и разметки пространства 

игры в детском саду. 

Детские музыкальные инструменты. 

Магнитофон. 
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Альбомы с рисунками или фотографиями 

музыкальных инструментов. 

Электромузыкальные игрушки с наборами 

мелодий. 

Звуковые книжки и открытки 

Музыкально-дидактические игры. 

Музыкально-дидактические пособия. 

Центр сюжетно-

ролевых игр 

Макеты «Парковка»  ,»МЧС», «Автостоянка», 

«Гараж», «Аптека», «Магазин» 

Костюмы для сюжетно-ролевых игр 

 

План развития и пополнения РППС группы 

 

Сентябрь  

Математическая зона 

1. Рабочие тетради по математике. 

2. Наборы геометрических фигур. 

3. Наборное полотно. 

Октябрь 

 

 Центр речевого развития. 

1. Схемы для составления рассказа. 

2. Магнитная азбука. 

3. Лента букв 

4. Азбука в картинках 

Ноябрь 

 Центр экологии 

Пополнить центр разнообразными дидактическими играми. 

октябрь Уголок патриотического воспитания 1. Гимн Коренево 

Декабрь 

Книжный уголок  

Пополнение книжного уголка с помощью родителей. 

Пополнить книжный уголок Портретами и биографией детских поэтов и писателей. 
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Январь 

 Уголок сюжетно –ролевых игр 

1.Пополнить комплектами одежды и постельных принадлежностей для кукол. 

2. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Магазин», «Школа» 

Февраль 

Уголок художественного творчества 

Пополнить уголок карандашами, штампами,трафаретами для рисования. 

Март 

     Театральная уголок  

     1. Пополнение уголка магнитным театром,масками для театрализации. 

Апрель 

Уголок правил дорожного движения 

Пополнить дидактическами играми разработанными совместно с детьми,Плакатами 

по ПДД совместно с родителями. 

Май 

Центр Эксериментирования 

1.Картотека опытов и экспериментов. Пополнение рабочим материалом. 

 

 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение рабочей программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

32.1. В подготовительной группе  созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

рабочей программы подготовительной группы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

-  оборудованию и содержанию территории; 
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помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение  требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение  требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

  

   Группа  оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

В группе  созданы условия для информатизации образовательного процесса. В работе 

используются: 

 ноутбук и интернет; 

 видеокамера и фотоаппарат; 

 DVD и CD; 

 Голосовой помощник Алиса 

 магнитофон; 

 проектор (экран). 

 

  Группа  имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 6-7 лет, 

содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

 

4) помещения для занятий специалистов  

5) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

6) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 
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32.8. Федеральной программой предусмотрено также использование ДОО 

обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки 

на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, 

в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

32.9. При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в 

том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 

33.1. Примерный перечень художественной литературы. 

33.1.6. От 6 до 7 лет. 

   Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. 

А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 

вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. 

Шергина); «Семь Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); 

«Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. 

О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и 

Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и 

Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый 

наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. 

Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), 

«Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. 

Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; 

Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка 

Я. Козловского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, 

аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; 

Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про 

моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали 

до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под 

крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний 

вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); 

Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и 

принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. 
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«Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова 

И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. 

«Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На 

коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 

Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин 

был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко 

М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-

травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., 

Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина 

каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» 

(по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина 

Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как 

папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», 

«Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов 

И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», 

«Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; 

Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- 

Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов 

С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С .Я. «Двенадцать 

месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); 

Ремизов A.M. «Гуси-лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; 

Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» 

(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. 

Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-

Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. 

«Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. 

«Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по 

себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» 

(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. 

С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и 

Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус 

потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» 

(пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с 

итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. 

Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа 

волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

33.2. Примерный перечень музыкальных произведений. 

33.2.8. От 6 лет до 7 лет. 
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Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», 

муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о 

царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. 

А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; 

«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. 

Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. 

В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До 

свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. 

Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. 

Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка 

луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. 

Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. 

Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, 

обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», 

муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-

то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; 

«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; 



201 

фоп до - 03 

«Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», 

белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», 

рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 

Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два 

петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», 

латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. 

К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского 

«На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; 

«Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я 

на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. 

А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой.  

33.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

33.3.5. От 6 до 7 лет.  

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», 

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед 

дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. 

Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. 

Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов 

«Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; 

А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач 

«Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон 

«Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский 

«Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает 

сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 
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Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения 

Буратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

Примерный перечень анимационных произведений. 

  В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания 

и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него 

эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения 

со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, 

что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

. 

33.4.1. Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, 

A. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. 

B. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970. Фильм 

«Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. Фильм «Гадкий 

утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. Фильм «Котенок по имени 

Гав», студия Союзмультфильм, режиссер JI. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм 

«Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. Фильм «Рикки-

Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер 

A. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 

1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. Фильм 

«Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. 
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Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер 

B. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 

2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 

1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.У фимцев, 

1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 

1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. Фильм 

«Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). Фильм «Малыш и 

Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. 

Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм 

«Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. Фильм «Вовка в 

тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер 

A. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 

1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, 

B. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

1979. 
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Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), 

студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 

1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 

2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. 

Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер 

Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости 

от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года.  

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не 

ранее 

все возрасты 8.00 
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Окончание занятий, не 

позднее 

все возрасты 17.00 

Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет от 3 до 4 

лет от 4 до 5 лет от 5 до 

6 лет от 6 до 7 лет 

10 минут 15 минут 20 

минут 25 минут 30 

минут 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для детей 

дошкольного возраста, 

не более 

от 1,5 до 3 лет от 3 до 4 

лет от 4 до 5 лет от 5 до 

6 лет 

от 6 до 7 лет 

20 минут 30 минут 40 

минут 50 минут или 75 

минут 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна 90 минут 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время 

занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность 

ночного сна не менее 

1-3 года 4-7 лет 12 часов 11 

часов 

Продолжительность 

дневного сна, не менее 

1-3 года 4-7 лет 3 часа 2,5 

часа 

Продолжительность 

прогулок, не менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не 

ранее 

все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 

   

 

 Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации 

и режима обучения. 

 

Вид организации Продолжительность, Количество 
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либо время нахождения 

ребёнка в организации 

обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные 

организации 

11-12 часов завтрак, второй 

завтрак, обед, 

полдник и ужин 

 

 ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением 

калорийности суточного рациона 30%. 

ОСТАВЛЯЕМ СВОЙ РЕЖИМ 

 

Режим сна, бодрствования и кормления детей 

 

 

Режим дня для детей от 6 до 7 лет. 

Холодный период. 

 

Содержание Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.25 

Завтрак 8.25-8.50 

Игры, подготовка к занятиям     8.50.-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты, перерывы между занятиями, 

не менее 10 минут) 

9.00-10.50 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 

с прогулки 

10.50-12.20 

Подготовка к обеду. Обед 12.20-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00.-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17.00.-18.30 

Уход детей домой До 19.00 
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Режим дня для детей от 6 до 7 лет. 

Тёплый период. 

 

Содержание Время 

Прием детей на прогулке, осмотр, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.15 

8.15.-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на 

прогулку 

9.00-9.20 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность 

детей, занятия  

9.20-12.10 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный 

подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

16.00.-18.30 

Уход детей домой До 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и 

на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

В группе проводится постоянная работа по укреплению здоровья детей, закаливанию 

организма и совершенствованиюего функций. 
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Под руководством медицинского персонала реализуется комплекс 

закаливающихпроцедурс использованием природныхфакторов: воздуха, солнца, воды, 

с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При проведении закаливающих 

мероприятий осуществляется дифференцированный подход к детям, учитывая их 

индивидуальные возможности. 

 

 

Виды/средства 

закаливания 

1 младшая 

группа 

2 

младша

я rpyппa 

Средня

я 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная 

группа 

 Тем ператур

ны 

йрежим   

Воздушно- 

температурны

й режим 

19-21С 19-21С 18-20С 18-20С 18-20С 

 Проветривание 

Одностороння

я 

ратация 

Холодныйпериод 

     

Теплыйпериод 

Постоянно (регламентируется t на улице) 

Сквозное В соответствии с графиком (регламентируется t наулице) 

 Воздушные/солнечные ванны 

Прием на 

улице 

По 

адаптационн

ым 

показателям 

В теплый период-ежедневно 

Оздоровительн

ый 

бег 

 В теплый период—ежедневно она улице 

Утренняя 

гимнастика 

 Втёплыйпериод—ежедневно она улице 

ООД  В теплыйпериод—3 раза в неделю на улице 

Прогулка 

(не менее 4 

часов) 

 ежедневно 

(при t ниже 15 С и скорости ветра более 7 м/с 

длительность прогулки сокращается) 

 Закаливающие процедуры 

Гимнастика 

пробуждения 

ежедневно 

Босохождени 

епо 

массажным 

дорожкам 

 ежедневно 

Умывание 

прохладной 

ВОДОЙ 

 ежедневно 
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Влажное 

обтирание 

 ежедневно 

 

 

 

 

 

29.4. Организационный раздел Программы воспитания. 

29.4.1. Кадровое обеспечение. 

В данном разделе могут быть представлены решения в образовательной организации в 

соответствии с ФГОС ДО по разделению функционала, связанного с планированием, 

организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; привлечению 

специалистов других организаций (образовательных, социальных, 

правоохранительных и других). 

29.4.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

В этом разделе могут быть представлены решения на уровне ДОО организации по 

принятию, внесению изменений в должностные инструкции педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности, ведению договорных отношений, сетевой форме 

организации образовательного процесса, сотрудничеству с социальными партнерами, 

нормативному, методическому обеспечению воспитательной деятельности. 

Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся 

изменения в связи с утверждением рабочей программы воспитания. 

29.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

29.4.3.1. По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит 

от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 

дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из 

социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и 

так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

29.4.3.2. Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 
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партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными 

потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

3.2.1. Планирование образовательной деятельности 

ПОП «Математические ступеньки» Е.В. Колесникова 

  Педагоги определяют распределение содержания программы в течение 

учебного года согласно тематического плана.  

Режим дня и распорядок ПОП «Математические ступеньки» 

Реализация ПОП осуществляется педагогическими работниками 

(воспитателями) в утренние отрезки времени во время НОД 2 раза в неделю 

по 30 минут. А так же во время проведения прогулок, режимных моментов, 

дидактических игр и в индивидуальной работе с детьми. 

3.2.2. Парциальная образовательная программа 

«Добро пожаловать в экологию» О.А.Воронкевич 

Психолого–педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

 1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность реализовать представления в разных видах 

детской деятельности, где требуются умения осуществлять выбор, 

корректировать свои действия, договариваться со сверстниками, уступать, 

проявлять терпимость и терпение. 

 2. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

 3. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) 

и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, 

то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

 4. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

  Иллюстрации, наборы картин, отражающие экологические  понятия; 

иллюстрации из книг и картинки, отражающие нравственно-правовую 

тематику. 

Плакаты-картины из серии «Разрешающие и запрещающие знаки 

поведения», модели положительных и отрицательных поступков людей. 

•Демонстрационные материалы, отражающие общие представления 

экологического образования дошкольников 

Наборы картинок с изображениями животных, растений и т.д. 

Кадровые условия реализации ПОП «Добро пожаловать в экологию» 

Реализация Программы осуществляется педагогическими работниками в 

течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ. 

Материально-техническое обеспечение «Добро пожаловать в экологию» 

 ДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 
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воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение 

и оборудование: – помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и 

других детей; – оснащение предметно-развивающей среды, включающей 

средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, – мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные 

инструменты. Детский сад использует обновляемые образовательные 

ресурсы, в т. ч. расходные материалы, подписку на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

Учебно- методический комплект по реализации ПОП : 

 «Добро пожаловать в экологию» Метод .пособие 

«Добро пожаловать в экологию» рабочая тетрадь для детей . 

Финансовые условия реализации ПОП «Добро пожаловать в экологию» 

Реализация данной программы не требует дополнительного финансового 

обеспечения. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования 

в образовательных организациях, реализующих программы дошкольного 

общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации. 

Планирование образовательной деятельности  

ПОП «Добро пожаловать в экологию» 

Для реализации содержания программы активно используются ресурсы 

такого блока педагогического процесса, как совместная деятельность 

воспитателя с детьми. Широко задействованы утренние и вечерние отрезки 

времени, которые наполнены игрой, чтением, беседами, театрализованной  

деятельностью. Возможно и использование элементов самостоятельной 

деятельности детей, при условии, что педагог предложит занимательные 

пособия, атрибуты, отражающие правовую тематику. Педагоги 

самостоятельно определяют распределение содержания программы в течение 

учебного года.  

* занятия входят в рамки непосредственной образовательной деятельности 

(могут проводиться в вечернее время, в совместную деятельность детей и 

педагога) 

Режим дня и распорядок «Добро пожаловать в экологию» 

Для реализации содержания ПОП задействованы утренние отрезки времени, 

которые наполнены игрой, чтением, беседами, театрализованной 

деятельностью. 
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3.2.3. Парциальная образовательная программа  «Приобщение детей 

старшего дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-

Петербурга» Е.А. Бехметьева 

Психолого–педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 

 Содержание психолого-педагогической работы, обеспечивающее развитие 

ребёнка: 

▪ формировать интерес к соблюдению традиций, связанных с празднованием 

знаменательных для нашего города и района дат; 

▪ приучать детей совместно с родителями и воспитателями участвовать в 

социально значимых событиях, происходящих в городе (чествование 

ветеранов, социальные акции); 

▪ вызывать стремление у детей старшего дошкольного возраста включаться в 

празднование событий, связанных с жизнью города, — День рождения 

города, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан; 

▪ развивать эмоции и чувства детей по отношению к родному городу, 

способствующие проявлению активной деятельностной позиции; 

▪ дать представление о социально-значимых объектах района, микрорайона; 

▪ формировать нормы и правила поведения юного петербуржца; 

▪ вызывать стремление участвовать в совместном с воспитателем труде на 

участке детского сада (посильная уборка участка после листопада, подкормка 

птиц, живущих в городе); 

▪ формировать навык соблюдения правил безопасного поведения в городе 

(«Как правильно переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на 

улице города» и др.); 

▪ приобщать детей к социокультурным нормам в совместной деятельности 

взрослых и детей, в игре, продуктивных видах детской деятельности, в 

процессе экскурсий, праздников. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

  Развивающая предметно-пространственная среда Организации 

соответствует требованиям Стандарта и действующему санитарно-

эпидемиологическому законодательству. РППС в ДОУ обеспечивает 

реализацию примерной Программы. 

  РППС – часть образовательной среды, представленная специально 

организованным пространством (помещениями Организации, прилегающими 

и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), 

материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами, 

средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и 

укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

При построении РППС учитываются цели и принципы примерной 

программы ДОУ, возрастная и гендерная специфика. 

Кадровые условия реализации ПОП «Приобщение детей старшего 

дошкольного возраста к культурному наследию Санкт-Петербурга» 



214 

фоп до - 03 

Реализация Программы осуществляется: педагогическими работниками 

(воспитателями). 

Материально-техническое обеспечение «Приобщение детей старшего 

дошкольноговозраста к культурному наследию Санкт-Петербурга» 

  ДОУ имеет необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение 

и оборудование: 

- ноутбук, 

- мультимедийные презентации по программе; 

- комплекты игр краеведческого содержания; 

-коллекция аудио- и видеозаписей по программе; 

- макеты; 

- коллекции арт-объектов, иллюстраций; 

- материалы для изобразительной деятельности, конструирования по 

программе. 

-учебно-методический комплект по реализации парциальной 

образовательной программы «Приобщение детей старшего дошкольного 

возраста к культурному наследию Санкт-Петербурга» 5—7 лет. 

-«Приобщение детей старшего дошкольного возраста к культурному 

наследию Санкт-Петербурга» 5-7 лет. Метод, пособие. 

«Приобщение детей старшего дошкольного возраста к культурному 

наследию Санкт-Петербурга» рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

Финансовые условия реализации ПОП «Приобщение детей старшего 

дошкольноговозраста к культурному наследию Санкт-Петербурга» 

 Реализация данной программы не требует дополнительного финансового 

обеспечения. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования 

в образовательных организациях, реализующих программы дошкольного 

общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации. 

Планирование образовательной деятельности ПОП «Приобщение детей 

старшегодошкольного возраста к культурному наследию Санкт-

Петербурга» 

  Планирование по ПОП осуществляется по комплексно-тематическому 

плану  с акцентом на петербурговедение. 

Режим дня и распорядок «Приобщение детей старшего дошкольного 

возрастак культурному наследию Санкт-Петербурга» 

Для реализации содержания ПОП задействованы утренние отрезки времени, 

НОД 1 раз в месяц, которые наполнены игрой, чтением, беседами, 

театрализованной деятельностью. 

3.2.5 Парциальная образовательная программа  

«Искусство созидать» О.В. Лапаева 

Психолого –педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 
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Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность реализовать представления в разных видах 

детской деятельности, где требуются умения осуществлять выбор, 

корректировать свои действия, договариваться со сверстниками, уступать, 

проявлять терпимость и терпение, проявлять нравственные качества. 

 2. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

 3. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) 

и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, 

то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичныхформ активности. 

 4. Участие семьи, как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста 

3.2.4.  

 ПОП«Искусство созидать» 

Организационно - методическое обеспечение: 

- программа по воспитанию нравственных качеств у детей дошкольного 

возраста  

«Искусство созидать»; 

- короткометражные детские художественные фильмы воспитательного 

назначения 

- методические разработки к просмотру и обсуждению каждого фильма; 

учебно-наглядные пособия; 

дидактический материал: 

серия развивающих игр; 

раздаточный материал; 

литература (для педагогов и детей). 

Материально–техническое оборудование: 

игрушки; 

куклы для кукольного театра, ширма; 

ТСО (музыкальный центр, музыкальные диски, мультимедийное 

оборудование,  

 DVD-записи); 

фортепиано и другие музыкальные инструменты; 

оборудованные кабинеты, актовый зал. 

Кадровые условия реализации ПОП «Искусство созидать» 

Реализация Программы осуществляется: педагогическими работниками 

(воспитателями). 

Материально-техническое обеспечение ПОП «Искусство созидать» 

 Реализация данной программы не требует дополнительного финансового 
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обеспечения. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования 

в образовательных организациях, реализующих программы дошкольного 

общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти. 

 - игрушки; - куклы для кукольного театра, ширма; - ТСО (музыкальный 

центр, музыкальные диски, мультимедийное оборудование, DVD-записи); - 

фортепиано и другие музыкальные инструменты; - оборудованные кабинеты, 

актовый зал 

Финансовые условия реализации ПОП «Искусство созидать» 

Реализация данной программы не требует дополнительного финансового 

обеспечения. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования 

в образовательных организациях, реализующих программы дошкольного 

общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации. 

Планирование образовательной деятельности ПОП «Искусство 

созидать» 

Данная программа предусматривает конструктивную, последовательную сов- 

местную работу педагогов и родителей по развитию нравственных качеств у 

дошкольников на основе тематического планирования. 

Обучение проводится с использованием игровых обучающих ситуаций, при 

сочетании групповой и индивидуальной работы с детьми и самостоятельной 

деятельности дошкольников. Обеспечивается участие ребёнка во всех 

доступных ему видах нравственного взаимодействия. 

Программа включает 9 фильмов: 

Мандарин (качество – умение радоваться за других). 

Не трус и не предатель (качество – дружба). 

Друг в беде не бросит (качество – помощь вместо осуждения). 

Новогодний подарок (качество – добро). 

Шайба (качество – мужество). 

Хорошие песни (качество - доброжелательность). 

Воин света (качество – отзывчивость). 

Мой друг единорог (качества – воображение, фантазия). 

Наследники Победы (качество – патриотизм). 

 

Режим дня и распорядок ПОП «Искусство созидать» О.В. Лапаева 

Перваянеделяподготовкакпросмотруфильма,предварительныебеседысдетьми,

музыкальный, литературныйнастрой.Обращениекопытудетей. 

Вторая неделя – проведение киноурока (просмотр фильма, обсуждение), 

рефлексией которого становится инициирование детьми (или детьми 

совместно со взрослыми)социальной практики. Все предложенные варианты 

фиксируются для дальнейшей проработки. 

Третьянеделя–
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выборобщественнополезногоделапотемекиноурокаизпредложенных,определе

ниесроков еереализации. 

Четвертаянеделяреализациявыбраннойобщественнополезногоделапотемекин

оурока,рефлексия–обсуждениерезультатов. 

Основойсистемывоспитанияпрограммы является 

проведениесоциальныхпрактик,реализуемыхвсоответствии 

стематикойпросмотренныхкиноуроков. 

Социальнаяпрактика – общественно-

полезноедело,инициированноедетьми(детьми совместно с родителями) после 

проведения киноурока, которое позволяет 

проявитьраскрываемоевфильмекачество личностинапрактике. 
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Приложение № 1 

Список детей группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



219 

фоп до - 03 

Приложение № 2 

Комплексно- тематическое планирование. 

                     Примерное распределение тем в течение года 

в подготовительной группе (6-7 лет) 

* Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной 

программой воспитания и рабочей программой воспитания детей 6-7 лет в 

форме тематических дней и недель. 

** Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной 

программой воспитания и рабочей программой воспитания детей 6-7 лет в 

форме воспитывающих игровых ситуаций, развивающего общения, 

проблемных ситуаций. 

Сентябрь 

Даты сентября: 1 сентября – День знаний*, 3 сентября – День окончания 

Второй мировой войны**, 8 сентября – Международный день 

распространения грамотности*, 27 сентября  

– День воспитателя и всех дошкольных работников*. 

1. Тематическая неделя «День знаний»* (ко Дню знаний) 

2. Тематическая неделя «Сельскохозяйственные профессии»*, Тематический 

день «По речам узнают человека» (к Международному дню распространения 

грамотности)* 

3. Тематическая неделя «Праздник урожая» 

4. Тематическая неделя «Осень в стихах и картинах»*, Тематический день 

«Воспитатель –это волшебник» (ко Дню воспитателя и всех дошкольных 

работников)* 

Октябрь 

Даты октября: 1 октября – Международный день пожилых людей*, 

Международный день музыки**, 4 октября – День защиты животных*, 

третье воскресенье октября – День отца в России*. 

1. Тематическая неделя «Мой родной город»*, Тематический день «Хорошие 

дети –добрая старость» (к Международному дню пожилых людей)*, 

Тематический день «Люби и береги животных» (ко Дню защиты животных)* 

2. Тематическая неделя «Достопримечательности родного города»* 

3. Тематическая неделя «Дети разных стран – друзья»*, Тематический день 

«Самый лучший папа» (ко Дню отца в России)* 

4. Тематическая неделя «Москва»* 

Ноябрь 

Даты ноября: 4 ноября – День народного единства*, последнее воскресенье 

ноября – Деньматери в России*, 30 ноября – День Государственного герба 

Российской Федерации**. 

1. Тематическая неделя «День народного единства»* (ко Дню народного 

единства) 

2. Тематическая неделя «Они прославили Россию»* 

3. Тематическая неделя «Тело человека»* 

4. Тематическая неделя «День матери»* (ко Дню матери) 

Декабрь 
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Даты декабря: 3 декабря – День неизвестного солдата**, 5 декабря – День 

добровольца (волонтера) в России**, 8 декабря – Международный день 

художника*, 9 декабря – День Героев Отечества**, 12 декабря – День 

Конституции Российской Федерации**, 31 декабря – Новый год*. 

1. Тематическая неделя «Транспорт» 

2. Тематическая неделя «Зимняя лаборатория»*, Тематический день 

«Волшебная страна рисования» (к Международному дню художника)* 

3. Тематическая неделя «Новогодние хлопоты»* 

4. Тематическая неделя «Новый год в разных странах»* 

Январь 

Даты января: 11 января – День заповедников и национальных парков 

России**, 14 января – Старый новый год**, 27 января – День снятия блокады 

Ленинграда**. 

 

 

2. Тематическая неделя «Лес зимой.Зимующие птицы» 

3. Тематическая неделя «Зимние олимпийские игры»* 

4. Тематическая неделя « Блокада Ленинграда» 

Февраль 

Даты февраля: 8 февраля – День российской науки*, 21 февраля – 

Международный день родного языка**, 23 февраля – День защитника 

Отечества*. 

1. Тематическая неделя «Научные открытия» (ко Дню российской науки) 

2. Тематическая неделя «Широкая Масленица» 

3. Тематическая неделя «Будем в армии служить»* (ко Дню защитника 

Отечества) 

4. Тематическая неделя «Декоративно-прикладное искусство» 

Даты марта: 1 марта – День Авдотьи Весновки**, 8 марта – Международный 

женский день*, 18 марта – День воссоединения Крыма с Россией**, 20 марта 

– День Земли*, 27 марта – Всемирный день театра*. 

1. Тематическая неделя «Женский день 8 Марта»* (к Международному 

женскому дню), Тематический день «Приди весна с милостью» (ко Дню 

Авдотьи Весновки)* 

2. Тематическая неделя «Первоцветы» 

3. Тематическая неделя «Планета – наш общий дом»* (ко Дню Земли) 

4. Тематическая неделя «Давай пойдём в театр»* (к Всемирному дню театра) 

Апрель 

Даты апреля: 2 апреля – Международный день детской книги*, 12 апреля – 

День космонавтики*, 22 апреля – Международный день Земли*. 

1. Тематическая неделя «Книжкина неделя»* (к Международному дню 

детской книги)  

2. Тематическая неделя «Покорители вселенной»* (ко Дню космонавтики) 

3. Тематическая неделя «Светлая Пасха», Тематический день «Улыбайся, 

Планета!» (кМеждународному дню Земли)* 

4. Тематическая неделя «Природа весной, насекомые» 
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Май 

Даты мая: 1 мая – Праздник Весны и Труда**, 9 мая – День Победы*, 19 мая 

– День детских общественных организаций России**, 24 мая – День 

славянской письменности и культуры*. 

1. Тематическая неделя «9 Мая – День Победы!»* (ко Дню Победы) 

2. Тематическая неделя «В мире музыки»* 

3. Тематическая неделя «Славянская культура и письменность»* (ко Дню 

славянской письменности и культуры) 

4. Тематическая неделя «До свидания, детский сад!» 

Июнь 

Даты июня: 1 июня – День защиты детей**, 5 июня – Всемирный день 

окружающей среды*, 6 июня – День русского языка*, 12 июня – День  

 

 

России*, 22 июня – День памяти и скорби**, третье воскресенье июня – День 

медицинского работника**. 

1. Тематическая неделя «Солнечная». Тематический день «Наши дети» (День 

защиты детей) 

2. Тематическая неделя «Цветочная». Тематический день «Я горжусь 

Россией»* (ко Дню России), Тематический день «Наш Пушкин» (ко Дню 

русского языка)* 

3. Тематическая неделя «Витаминная»* 

4. Тематическая неделя «Походная» 

Июль 

Даты июля: 8 июля – День семьи, любви и верности*, 15 июля – Берегиня**, 

23 июля –Всемирный день китов и дельфинов*. 

1. Тематическая неделя «Водная». Тематический день «День семьи, любви и 

верности»* (ко Дню семьи, любви и верности) 

2. Тематическая неделя « Лесная» 

3. Тематическая неделя «Почвенная» 

4. Тематическая неделя «Туристическая». Тематический день 

«Удивительный мир морей»* (ко Всемирному дню китов и дельфинов) 

Август 

Даты августа: 5 августа – Международный день светофора**, 12 августа – 

День физкультурника*, 19 августа – яблочный спас*, 22 августа – День 

Государственного флага Российской Федерации** 

1. Тематическая неделя «Воздушная»  

2. Тематическая неделя «зоологическая». Тематический день «Спорт»* (ко 

Дню физкультурника) 

3. Тематическая неделя « Заповедная»*, Тематический день «Месяц август 

яблоками пахнет» (к Яблочному спасу). 

4. Тематическая неделя «Круизная»  Тематический день «Символика России» 

(ко Дню Государственного флага Российской Федерации)* 
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Приложение № 3 

Расписание занятий 
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Приложение № 4 

 План образовательной деятельности в режимных моментах 
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                                                                                   Приложение № 5 
Карта индивидуального развития воспитанника подготовительной группы. 

 

                              Карта индивидуального развития ребенка 

 

Подготовительная группа 

Шифр ребенка ____________________________ 

 
 

Основные направления развития /учебный год 

 

201_____ 

октябрь 

 

 

201_____ апрель 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»   

Внимательно слушает взрослого, может действовать по правилу и 

образцу, правильно оценивает результат 

  

Знает и соблюдает правила общественного местах, в т.ч. на 

транспорте, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе  

  

Может дать нравственную оценку своим и чужим 

поступкам/действиям, в том числе изображенным 

  

Имеет предпочтение в игре, выборе видов труда и творчества, может 
обосновывать свой выбор 

  

Договаривается и принимает роль в игре со сверстниками, 

соблюдает ролевое поведение, проявляет инициативу в игре, 

обогащает сюжет 

  

Оценивает свои возможности, соблюдает правила и преодолевает 

трудности в играх с правилами, может объяснить сверстникам 

правила игры 

  

Следит за опрятностью своего внешнего вида. Не нуждается в 

помощи взрослого в одевании и раздевании, приеме пищи, 

выполнении гигиенических процедур 

  

Итоговый показатель    

Образовательная область «Познавательное развитие»   

Проявляет познавательный интерес в быту и в организованной 

деятельности, ищет способы определения свойств незнакомых 

предметов 

  

Знает свое имя и фамилию, страну, адрес проживания, имена и 

фамилии родителей, их место работы  и род занятий, свое близкое 

окружение  

  

Знает герб, флаг, гимн России. Столицу. Может назвать некоторые 
государственные праздники и их значение в жизни граждан России 

  

Может назвать некоторые достопримечательности родного города   

Имеет представление о космосе, планете Земля, умеет наблюдать за 

солнцем и Луной, как небесными телами, знает о их значении в 

жизнедеятельности всего живого на планете (смена времен года, 

смена дня и ночи) 

  

Знает и называет зверей, птиц, пресмыкающихся, земноводных, 

насекомых. 

  

Количественный и порядковый счет в пределах 20, знает состав 

числа до 10 из единиц и из двух меньших 

  

Составляет и решает задачи на сложение и вычитание, пользуется 

цифрами и арифметическими знаками 

  

Знает способы измерения величины: длины, массы. Пользуется 

условной меркой 

  

Называет отрезок, угол, круг, овал, многоугольник, шар, куб, 

проводит их сравнение. Умеет делить фигуры на несколько частей и 

составлять целое 

  

Знает временные отношения: день – неделя – месяц , минута – час ,   
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последовательность времен года, дней недели 

Итоговый показатель    

Образовательная область «Речевое развитие»   

Называет некоторые жанры детский литературы, имеет 

предпочтение в жанрах воспринимаемых текстов, может 

интонационно выразительно продекламировать небольшой текст 

  

Пересказывает и драматизирует небольшие литературные 

произведения, составляет по плану и по образцу рассказы разных 

видов 

  

Различает звук, слог, слово, предложение. Определяет их 

последовательность 

  

При необходимости обосновать свой выбор употребляет 

обобщающие слова, синонимы, антонимы, сложные предложения 

  

Итоговый показатель    

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»   

Знает некоторые виды искусства, имеет предпочтение в выборе вида 

искусства для восприятия, эмоционально реагирует в процессе 

восприятия 

  

Знает направления народного творчества, может использовать их 
элементы в театрализованной деятельности 

  

Создает модели одного и того же предмета из разных видов 

конструктора и бумаги по рисунку и словесной инструкции. 

  

Создает индивидуальные и коллективные рисунки, сюжетные и 

декоративные композиции, используя разные материалы и способы 

создания 

  

Правильно пользуется ножницами, может резать по извилистой 

линии, по кругу, может вырезать цепочку предметов из сложенной 

бумаги 

  

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

характером музыки, испытывает эмоциональное удовольствие 

  

Исполняет сольно и в ансамбле на детских музыкальных 

инструментах несложные песни и мелодии; может петь в 

сопровождении музыкального инструмента, индивидуально и 

коллективно 

  

Итоговый показатель    

Образовательная область «Физическое развитие»   

Знает о принципах здорового образа жизни (двигательная 

активность, закаливание, здоровое питание, правильная осанка) и 
старается их соблюдать 

  

Называет атрибуты некоторых видов спорта, имеет предпочтение в 

выборе подвижных игр с правилами 

  

Выполняет ОРУ по собственной инициативе, согласует движения 

ног и рук  

  

Умеет прыгать в длину с места, с разбега, через скакалку   

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в 2 

шеренге после перерасчета, соблюдает интервалы в передвижении 

  

Умеет метать предметы правой и левой руками в вертикальную и 

горизонтальную цель, в движущуюся цель, отбивает и ловит мяч 

  

Итоговый показатель    

Итоговый уровень развития    
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                                                                                Приложение №6 

                                          Сводная ведомость 

 
№/п Ф.И.ребёнка/ 

образовательные 

области 

Физ 

раз 

 

Худ-эст 

раз 

Соц-ком 

разв 

Познав 

раз 

Реч раз Итоговый 

уровень 

  окт апр окт апр окт апр окт апр окт апр   

              

              

 
Сводная ведомость по образовательным областям 

 

Шифр ребенка ____________________________________________ 

 

 

Группа/ 

год/  

образовательная 

область. 

 

Группа 

раннего 

возраста 

20_____ 

20_____ 

 

Первая 

младшая 

группа 

20_____ 

20_____ 

 

Вторая 

младшая 

группа  

20_____ 

20_____ 

 

Средняя 

группа  

 

20_____ 

20_____ 

 

Старшая 

группа 

 

 20_____ 

20_____ 

 

Подгот. 

группа 

 

20_____ 

20_____ 

 

«Познавательное 

развитие» 

 

      

 

«Речевое 

развитие» 

 

      

 

«Художественно-

эстетическое 

развитие 
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«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

      

 

«Физическое 

развитие» 

 

      

 

Итоговый 

результат  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



228 

фоп до - 03 

 

                                                                     Приложение № 7 

 

 

Социальный паспорт  группы 

 

 учебный год 

 
 

Воспитатели: 

Шевела Т.Н.,Вишнякова Л.Л. 
 

Количество семей в группе ____________; 

Количество воспитанников в группе ______________;  

из них  

двойняшки (тройняшки…) _________, 

девочек ____________, 

мальчиков ____________. 

Количество семей с 1 ребенком –  

                                   с 2 детьми –  

                                   с 3 детьми – 

                                   с 4 и более детей – 
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                                                                                           Приложение №8 

 

 

Характеристика семей группы  
 

Категория семьи Количество 

семей 

Фамилия семьи 

Благополучные семьи  весь списочный состав группы 

списочный состав, за исключением указанных, в графе 

«неблагополучные семьи 

(нужное подчеркнуть) 

Многодетные семьи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Неполные семьи 

отметить  

семьи в разводе (Р); 

семьи где родитель – 

«одиночка» (О) 

 

 

  

 

 

 

 

 

Малообеспеченные 

семьи 

 

  

 

 

Опекунские и приемные 

семьи 

 

  

 

Семьи, имеющие детей с 

  огр. возможностями, 

детей - инвалидов 

  

 

Семьи, находящиеся в 

«зоне риска развода» 

  

 

 

В
н

еш
н

е 
б
л
аг

о
п

о
л
у
ч

н
ы

е 

се
м

ь
и

 

Семьи с 

неблагополучны

м 

психологически

м 

микроклиматом 

  

 

 

 

Семьи с 

дефицитом 

родительского 

внимания 

  

 

 

 

Н
еб

л

аг
о
п

о
л
у
ч

н
ы

е 

се
м

ь

и
 

Семьи с 

неблагоприятны

 

 

 

 



230 

фоп до - 03 

м 

психологически

м 

микроклиматом 

 

Семьи, где 

родители или 

законные 

представители 

не исполняют 

своих 

обязанностей по 

их воспитанию, 

содержанию и 

(или) 

отрицательно 

влияют на их 

поведение либо 

жестоко 

обращаются с 

ними (в том 

числе 

злоупотребляю

щие спиртными 

напитками) 

  

 

 

 

 

Итого семей  
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Категория семьи Количество 

семей 

Фамилия семьи 

Благополучные семьи  весь списочный состав группы 

списочный состав, за исключением указанных, в графе 

«неблагополучные семьи 

(нужное подчеркнуть) 

Многодетные семьи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Неполные семьи 

отметить  

семьи в разводе (Р); 

семьи где родитель – 

«одиночка» (О) 

 

 

  

 

 

 

 

 

Малообеспеченные 

семьи 

 

  

 

 

Опекунские и приемные 

семьи 

 

  

 

Семьи, имеющие детей с 

  огр. возможностями, 

детей - инвалидов 

  

 

Семьи, находящиеся в 

«зоне риска развода» 

  

 

 

В
н

еш
н

е 
б
л
аг

о
п

о
л
у
ч

н
ы

е 

се
м

ь
и

 

Семьи с 

неблагополучны

м 

психологически

м 

микроклиматом 

  

 

 

 

Семьи с 

дефицитом 

родительского 

внимания 

  

 

 

 

Н
еб

л
аг

о
п

о
л
у
ч

н
ы

е 

се
м

ь
и

 

Семьи с 

неблагоприятны

м 

психологически

м 

микроклиматом 

 

 

 

 

 

Семьи, где 

родители или 

  



232 

фоп до - 03 

законные 

представители 

не исполняют 

своих 

обязанностей по 

их воспитанию, 

содержанию и 

(или) 

отрицательно 

влияют на их 

поведение либо 

жестоко 

обращаются с 

ними (в том 

числе 

злоупотребляю

щие спиртными 

напитками) 

 

 

 

 

Итого семей  
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