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Информационная справка 

 

Наименование 

образовательной 

организации 

Государственное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 36 

Московского района Санкт-Петербурга  

(ГБДОУ детский сад №36 Московского района Санкт-

Петербурга) 

Юридический адрес 
196158, Санкт-Петербург, улица Звёздная, дом 9, корпус 

2, литера А 

Место нахождения 

организации 

Корпус № 1 - 196158, Санкт-Петербург, улица Звёздная, 

дом 9, корпус 2, литера А 

Корпус № 2 - 196158, Санкт-Петербург, улица 

Пулковская, дом 8,корпус 5, литера А. 

Телефон, факс 8-812-411-44-16; 8-812-616-02-54 

Адрес электронной 

почты 

ds36msk@obr.gov.spb.ru 

dou36mr@yandex.ru 

Учредитель 
Комитет по образованию и администрация Московского 

района Санкт-Петербурга 

Дата создания 2009 год 

Лицензия от 20.01.2012 № 50, серия 78 № 001607 

Количество групп 

Корпус № 1 – 5 групп полного дня 

Корпус № 2 – 1 группа кратковременного пребывания и 

4 группы полного дня 

  

Введение. 

 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду 

с начальным общим, основным общим и средним общим образованием.  

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития 

личности ребёнка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и 

самому себе. Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности 

и самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего 

овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся 

мире, содействие развитию различных форм активности ребёнка, передача 

общественных норм и ценностей, способствующих позитивной социализации в 

поликультурном многонациональном обществе.  

mailto:ds36msk@obr.gov.spb.ru
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Все это требует разработки инновационных рабочих программ раннего и 

дошкольного образования старшей группы, соответствующих современному уровню 

развития педагогической науки и практики, учитывающей и интегрирующей лучшие 

образцы отечественного и зарубежного опыта.    

Рабочая программа дошкольного образования старшей группы ГБДОУ детский сад 

№ 36 Московского района Санкт-Петербурга спроектирована с учётом  

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утверждённой распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р;  

 Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ, утверждённым приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный № 70809); 

 ФГОС дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»);  

 Федеральной образовательной программы дошкольного образования (приказ 

Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 №461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге»;  

 ООП дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 36 Московского района 

Санкт-Петербурга 

 Устава и других локальных актов ГБДОУ.  

Рабочая программа дошкольного образования старшей группы (далее – Рабочая 

программа) Государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад №36 Московского района определяет содержание и 

организацию образовательной деятельности для детей в возрасте от 5-ти до 6-ти лет в 

группах общеразвивающей направленности,  с учётом особенностей 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. 
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I. Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка. 

   Рабочая программа образования детей 5-6 лет разработана в соответствии с 

Федеральной образовательной программой ДО и ФГОС ДО. 

Рабочая программа образования детей старшей группы обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и 

физическому. 

  Используются парциальные программы: ПОП Колесниковой Е.А. 

«Математические ступеньки», ПОП Лапаева О.В. «Искусство созидать». 

  Рабочая программа образования детей 5-6 лет разработана в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

1. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года» 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959) 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. 

№ 874 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменением, внесённым приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955 

5. Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённые 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 г. 

6. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. № 1028) 

7. Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утверждённые Указом Президента 

Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

8. Устав учреждения, образовательная программа ГБДОУ детский сад №36, 

программа воспитания ДОУ. 
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1.1.1. Цель и задачи реализации рабочей программы. 

 Цель программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Задачи программы: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

1.1.2. Принципы формирования рабочей программы  

  Рабочая программа образования детей 5-6 лет построена на следующих 

принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьёй; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
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1.1.3. Планируемые результаты реализации ООП ДО. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

К шести годам: 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении 

уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своём поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет 

основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очерёдность 

и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, 
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задаёт вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует 

по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приёмами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и 

сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определённой тематики 

и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления  

о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические 

высказывания; проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счётом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населённому пункту, в котором живёт, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создаёт образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнёров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 

на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссёрской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
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1.1.4. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов ООП ДО 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. Цели 

педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Рабочей программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, 

формах организации и методах решается непосредственно ОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчёркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1.Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2.Оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика знаний, умений и навыков детей проводится на основе 

методики Верещагиной Н.В. Периодичность проведения педагогической диагностики 

2 раза в год (октябрь, апрель). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребёнка. 
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 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического 

развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщённые показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в индивидуальной карте развития ребёнка, 

карте учёта развития ребёнка по возрастам, в сводной групповой ведомости (см. 

Приложение № 1). Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

1.2. Программа воспитания  

Программа воспитания детей старшего возраста 5-6 лет основана на воплощении 

национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
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бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

   Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие своё уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

   Программа воспитания детей 5-6 лет предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 

1.2.1. Цели и задачи воспитания. 

    Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

    Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

1.2.2.  Направления воспитания.  

  Патриотическое направление воспитания 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества 

и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
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Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя 

и творца», устремлённого в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем – на развитие всего своего населённого пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своём поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 
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нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием 

навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания 

Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности – жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает 

ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 
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воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 1.2.3. Целевые ориентиры воспитания.  

  Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщённые «портреты» ребёнка к концу дошкольного возраста. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране – России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. Способный 

не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу. Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами 

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 



17 

фоп до - 03 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья – 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

1.3. Парциальная образовательная программа «Математические ступеньки» Е.В. 

Колесникова 

 Пояснительная записка ПОП  

Парциальная образовательная программа «Математические ступеньки» и учебно – 

методический комплект дополнены и переработаны в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного 

образования к структуре Программы, её объёму, условиям реализации и результатам 

освоения. 

Содержание Программы ориентировано на развитие математических способностей 

детей 3-7 лет, которое осуществляется в двух направлениях: 

- систематизация и учёт математических знаний, полученных из разных источников 

(игра, общение и т.д.); 
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- организация работы с детьми по освоению содержания Программы. 

Содержание Программы отражает одно из направлений образовательной 

деятельности в области «Познавательное развитие» и включает не только работу по 

формированию первичных представлений о количестве, числе, форме, размере, 

пространстве и времени, но и предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации, формирование предпосылок к 

учебной деятельности. 

Методика реализации Программы с помощью учебно - методического комплекта 

способствует формированию у детей основных математических понятий, 

зависимостей, отношений и действий, овладению математической терминологией. 

Освоение Программы поможет ребёнку достичь необходимого уровня в понимании 

и использовании математических представлений для успешного получения общего 

начального образования. 

Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности: игре, 

общении, занятиях – как основной механизм развития ребёнка (ФГОС ДО). 

 Цели и задачи реализации ПОП.  

Приобщение к математическим знаниям, накопленным человеком, с учётом 

возрастных особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованием стандарта. 

Задачи программы: 

- раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 лет; 

создавать благоприятные условия для формирования математических представлений, 

теоретического мышления, развития математических способностей; 

- вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых задач, 

ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, 

экспериментирование, с помощью проектного метода; 

- формировать основы математической культуры (систематический и 

целенаправленный процесс освоение ребёнком математической культуры, 

необходимой ему для успешной социальной адаптации); 

- формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно 

освоить школьную программу; 

- способствовать умственному развитию ребёнка, развивать психические процессы 

(внимание, память, мышление), потребность активно мыслить; 

развивать логические формы мышления, приёмы умственной деятельности (анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование); 

- учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и 

др.); 

- формировать графические и конструктивные умения и навыки (плоскостное 

моделирование); 

- воспитывать инициативность, самостоятельность; 

- обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной 

организации; вариативность и разнообразие содержания Программы и форм её 

усвоения; 

- повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического 

развития ребёнка. 
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Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию математических 

представлений, так и в процессе организации разных видов деятельности. 

 Принципы и подходы ПОП  

Программа: 

- соответствует принципу развивающего обучения, целью которого является 

развитие ребёнка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии 

и дошкольной педагогики); 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет 

решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму»); 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач в процессе реализации, в которых формируются знания, умения и навыки, 

имеющие непосредственное отношение к развитию детей; 

- строится с учётом интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности не только в рамках 

непосредственной образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

- обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

 Планируемые результаты освоения ПОП  

Целевые ориентиры – социально – нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, выступающие основателями преемственности 

дошкольного и начального общего школьного образования. 

В соответствии с целевыми ориентирами после освоения Программы ребёнок: 

- проявлять инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно –

исследовательской деятельности; 

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; 

- адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; 

связно и громко выражает свои мысли; 

- осуществляет волевые усилия для достижения поставленной цели; 

проявляет любознательность; 

- интересуется причинно – следственными связями; 

- обладает элементарными представлениями в области математики; 

принимает собственные решения, опираясь на свои знания и умения. 

Планируемые результаты имеются в конце каждого возрастного этапа обучения и 

представляют собой достижения ребёнка, которые являются ориентирами в 

деятельности взрослых, направленной на достижение установленной образовательной 
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цели.  

 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

ПОП 

Основной критерий выполнения Программы — усвоение каждым ребёнком её 

целей и задач. Диагностика проводится по диагностическим картам, разработанным 

Верещагиной Н.В. 

 В ходе освоения Программы у ребёнка развиваются личностные качества, 

необходимые для дальнейшего обучения в школе: самостоятельность, 

любознательность, активность, общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками. Он способен управлять своим поведением, решает интеллектуальные 

задачи, соответствующие возрасту. 

 

1.4. Парциальная программа О.В. Лапаева «Искусство созидать!» 

  Пояснительная записка ПОП  

Вопросы формирования у детей ценностных нравственных качеств личности в 

педагогической системе всегда были актуальными и сложными, требующими 

изучения в условиях современных вызовов. Закладываемые в детстве основы 

нравственного воспитания проявляются в моделях поведения человека на протяжении 

всей его жизни. Понятия о нравственности усваиваются детьми, если были осознанны 

как ценность, то есть стали личностно значимыми. 

Система воспитания, реализуемая в рамках Всероссийского проекта «Киноуроки в 

школах России», ориентирована на воспитание у школьников ценных человеческих 

качеств личности, которые напрямую влияют на образ мышления, формирование 

объективной оценки собственных и чужих поступков, а также их последствий для 

человека, окружающей среды, государства. 

Парциальная программа воспитания детей старшего дошкольного возраста 

«Искусство созидать!» носит пропедевтический характер по отношению к Программе 

воспитания «Киноуроки в школах России» и направлена на обеспечение 

преемственности в реализации системы воспитания проекта между дошкольным и 

общим образованием. 

Новизна и отличие программы от других в том, что: 

- в основу программы положена последовательная, систематическая работа по 

формированию личностных нравственных качеств дошкольника с опорой на 

профессиональные короткометражные игровые фильмы воспитательного назначения; 

- программа носит деятельностный характер, в ней широко используются метод 

проектов, социальные практики; 

- способствует формированию у дошкольников системы ключевых 

компетентностей, необходимых при поступлении в школу: социальная; 

коммуникативная; информационная; здоровьесберегающая; когнитивная; 

эмоциональная. 

Программа «Искусство созидать!» имеет социально-педагогическую 
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направленность, её содержание позволяет: 

- сформировать у детей личный социальный опыт; 

- развивать нравственные качества личности: доброжелательность, отзывчивость, 

чувство долга и ответственность, сострадание и милосердие, честность, 

требовательность к себе, коммуникабельность; 

- овладеть способами контроля своего поведения, состояния, чувств. 

В свою очередь, разнообразие видов деятельности, используемое в процессе 

реализации программы, открывает огромные возможности создания и использования 

социальных практик, развивающих ситуаций и решения ситуативных задач. 

Поскольку ФГОС ДО направлен на «объединение обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества», в данной программе доминирует не 

обучающая, а развивающая функция. Знания и умения выступают не как цель, а как 

средство для формирования и развития психических процессов и важнейших 

личностных качеств ребёнка. 

Особое место среди личностных свойств, формирование которых активизирует 

программа, занимают нравственные качества – доброжелательность, тактичность, 

самоконтроль, умение учитывать и принимать иную позицию, выполнять основные 

требования взрослых и т. п. Эти качества необходимы для того, чтобы ребёнок 

научился жить в обществе по законам нравственности, согласовывая собственные 

потребности и стремления с потребностями и стремлениями взаимодействующих с 

ним людей. 

Эффективное нравственное воспитание дошкольников в современных условиях 

невозможно без решения следующих проблем:  

проблемы определения идеалов, норм и принципов, которые могут быть положены 

в основу нравственного воспитания детей дошкольного возраста. В современных 

условиях обозначилась общественная потребность в человеке, способном во всех 

сферах деятельности и общении в максимальной степени проявлять свои 

положительные качества и осознанно управлять теми негативными свойствами, 

которыми в той или иной мере обладает каждый. 

 проблемы перехода от воспитания, основанного на принуждении, к такому 

педагогическому воздействию, которое базируется на личном стремлении ребёнка 

«быть хорошим». 

На этом стремлении и основан механизм нравственного развития, который 

предусматривает: 

1. Формирование у ребёнка чувства гордости (представления о своих достоинствах 

5 и недостатках, уровне притязаний). Чувство гордости впервые обнаруживается у 

ребёнка как заявление «Я сам». 

2. Воспитание чувства стыда. Его основы закладываются в возрасте от 4 – 4,5 лет 

до 6-7 лет. 

3. Формирование совести, то есть умения самостоятельно оценивать свои поступки, 

выделяя в них как положительные, так и отрицательные моменты. Ребёнок способен к 

этому приблизительно в 5 лет. 

4. Формирование чувства долга перед другими и самим собой. 

  В дошкольном возрасте необходимо совместными усилиями родителей и 
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педагогов формировать у детей такие качества, как гордость, стыд, совесть, основы 

долга. 

проблемы решения следующих практических задач: 

- сформировать у ребёнка механизм нравственного развития; 

-обеспечить участие ребёнка во всех доступных ему видах нравственного 

взаимодействия: с близкими людьми, со сверстниками, со знакомыми и незнакомыми 

людьми в общественных местах, с самим собой, с природой. 

- развить умения противостоять отрицательным примерам, с которыми каждый 

ребёнок сталкивается в повседневной жизни (негативные телепередачи, нецензурная 

брань и т.п.). 

 Цели и задачи реализации ПОП  

Цель программы: Сохранение и развитие нравственного здоровья детей, 

приобщение их к нравственным ценностям средствами созидательного, нравственно-

ориентированного искусства. 

Задачи программы: 

Обучающие: - формировать представления о нравственности и нравственных 

чувствах человека (чувство патриотизма, ответственности, благородства); о его 

нравственном облике (доброта, милосердие, трудолюбие), нравственном поведении 

(умение общаться и взаимодействовать с взрослыми и сверстниками); 

- формировать представления о добродетелях и потребности в следовании 

положительным нравственным примерам; 

- формирование представлений о формах традиционного семейного уклада; 

- формировать культуру речи детей, пополняя их словарный запас нравственными 

понятиями (добро, милосердие, отзывчивость, мужество, дружелюбие и т.д.). 

Развивающие: 

- развивать любознательность и активность; 

- развивать умение размышлять на духовно-нравственные темы на основе 

изученного материала, высказывать свои суждения о содержании полученной 

информации (из книг, иллюстраций, видеоматериалов и др.); 

- развивать потребность в познании, желание видеть и чувствовать красоту в 

поступках людей разных поколений; 

- развивать способности и творческий потенциал каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальных потребностей, связанных с определённой жизненной ситуацией. 

Воспитательные: - вызывать эмоциональную отзывчивость к красоте и величию 

окружающего мира, 6 положительным примерам поведения людей; 

- воспитывать позитивное отношение ребёнка к окружающему миру, другим людям 

и самому себе; 

- воспитывать уважительное отношение к членам своей семьи, прививать чувство 

благодарности к старшим; 

- прививать художественный вкус в ходе творческой деятельности, способствовать 

становлению эстетического отношения к окружающему миру. 

 Принципы и подходы к формированию ПОП  

В основу построения программы положена идея интеграции содержания вокруг 
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общей темы (фильма), которая на определённое время становится объединяющей. 

Осуществление программы предполагает реализацию следующих психолого - 

педагогических принципов: 

- принцип целенаправленности, предполагающий воспитание и обучение детей в 

соответствии с целями и задачами ФГОС ДО; 

- принцип общественной направленности воспитания и обучения, обеспечивающий 

готовность ребёнка к принятию активной жизненной позиции в рамках соблюдения 

нравственных норм и правил, принятых в обществе; 

- принцип культуросообразности, предполагающий, что воспитание должно 

основываться как на ценностях отечественной культуры, так и на приобщении детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- принцип личностно ориентированного подхода, предполагающий построение 

образовательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка; 

- принцип деятельностного подхода, направленного на совместную деятельность 

детей и взрослых в реализации проектов, социальных практик, поддержку 

инициативы детей в различных видах деятельности; 

- принцип последовательности и преемственности в обучении, как на уровне 

дошкольного образования, так и при переходе на следующий уровень начального 

общего образования. 

Подходы к реализации программы: 

1. Личностно - ориентированный подход: 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений, разностороннее, свободное и 

творческое развитие каждого ребёнка, реализация их природного потенциала, 

обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития 

воспитанников; 

- целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему 

развитию; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- психологическая защищённость ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, 

создание условий для самореализации; 

- развитие ребёнка в соответствии с его склонностями, интересами и 

возможностями, создание условий для воспитания и обучения каждого воспитанника 

с учётом индивидуальных особенностей его развития (дифференциация и 

индивидуализация). 

2. Системно - деятельный подход: 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; - организация детской деятельности, в процессе 

которой они самостоятельно делают «открытия», узнают новое путём решения 

проблемных задач; 

- креативность – «выращивание» у воспитанников способности переносить 

полученные знания в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и 
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поощрять потребность детей самостоятельно находить решения нестандартных задач 

и проблемных ситуаций; 

- овладение культурой – приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества, государства; - обеспечение условий для формирования у ребенка 

способности ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с 

интересами и ожиданиями других людей, социальных групп, общества и 

человечества в целом. 

3. Индивидуальный подход: 

- постоянное наблюдение, сбор данных о ребёнке, анализ его деятельности и 

создание индивидуальных программ развития; 

- помощь и поддержка ребёнка в сложной ситуации; 

- представление ребёнку возможности выбора в разных видах деятельности, акцент 

на инициативность, самостоятельность и личностную активность. 

Программа рассчитана на детей 5-7 лет. 

 Планируемые результаты освоения ПОП  

К концу обучения дети будут: 

Иметь представления: 

- о взаимоотношениях членов семьи; 

- о дружбе; 

- о нравственных нормах отношений с окружающими: доброжелательности, 

честности, отзывчивости; 

- о героическом подвиге русского народа в Великой Отечественной войне, усвоят 

понятия «ветеран Великой Отечественной войны», «участник трудового фронта», 

приобретут знания о своих родственниках, имеющих эти звания; 

- о милосердии, доброте; 

- о дружбе, товариществе; 

- о детском доме, о детях, живущих без родителей; 

- о дружеских взаимодействиях людей в экстремальных жизненных ситуациях, в 

спорте; 

- о нравственных нормах поведения; 

Уметь: 

- проявлять заботу о близких людях; 

- оказывать посильную помощь родителям в домашних делах; 

- оценивать поступки товарищей, справедливо разрешать споры и конфликты; 

- проявлять доброжелательность к окружающим людям; 

- взаимодействовать в коллективе сверстников; 

- доброжелательно относиться к членам семьи, заботиться о пожилых людях 

- справедливо оценивать свои поступки и поступки друзей; 

- справедливо решать споры и конфликты; 

- радоваться успехам и сопереживать неудачам друзей; 

- уважительно относиться к друзьям; 

- критично относиться к своим поступкам и поступкам друзей; 

- различать хорошие и плохие поступки; 

- распознавать аморальные качества (трусость, жестокость, леность, лживость), 
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давать им оценку; 

- учитывать и принимать позицию другого; 

- определять дружеские проявления в поступках людей; 

- взаимодействовать в команде. 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

ПОП «Искусство созидать!»  

  Осуществляется мониторинг освоения программы и личностного развития ребёнка 

(на основе разработанных критериев эффективности дополнительной 

общеразвивающей программы – Приложение № 7). 

Результативность, эффективность программы можно выявить путём 

диагностического исследования. Мониторинг освоения программы по программе 

проводится два раза в год – в сентябре (входящий мониторинг) и в мае (итоговый 

мониторинг). По результатам сравнительного анализа можно будет сделать вывод об 

эффективности произошедших изменений у детей. 

Мониторинг проводится с использованием метода педагогической беседы с 

детьми, а также используется разнообразный диагностический инструментарий 

(Приложение № 8). 
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II. Содержательный раздел. 

2.1. Общие положения. Содержание психолого-педагогической работы в соответствии с направлениями развития 

ребёнка, представленных в пяти образовательных областях. 

ООП ДО определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые по основным направлениям 

развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

 В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, 

предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух лет до семи-восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у 

них ценностного отношения к окружающему миру. 

ОО Социально-коммуникативное развитие 

Основные задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

В сфере социальных отношений: 

- обогащать представления детей о 

формах поведения и действиях в 

различных ситуациях в семье и ДОО; 

- содействовать пониманию детьми 

собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению 

способами эмпатийного поведения в 

ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления 

сверстников и взрослых; 

- поддерживать интерес детей к 

отношениям и событиям в 

коллективе, согласованию действий 

В сфере социальных отношений 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить 

собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в 

себе, подчёркивает достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. 

Обогащает представления о расширении форм поведения и действий детей в 

ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и 

поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений литературы, изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации. Учит понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 
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между собой и заинтересованности в 

общем результате совместной 

деятельности; 

- обеспечивать умение детей 

вырабатывать и принимать правила 

взаимодействия в группе, понимание 

детьми последствий несоблюдения 

принятых правил; 

- расширять представления о 

правилах поведения в общественных 

местах; об обязанностях в группе. 

В области формирования основ 

гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать уважительное 

отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на 

территории России, их культурному 

наследию; 

- знакомить детей с содержанием 

государственных праздников и 

традициями празднования, развивать 

патриотические чувства, уважение и 

гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны; 

- поддерживать детскую 

любознательность по отношению к 

родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в 

различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях 

природы. 

В сфере трудового воспитания: 

семьи, ближайшие родственники. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к 

другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым 

членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания 

посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: 

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои 

возможности и сверстника. Поддерживает предотвращение и самостоятельное 

преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин 

несогласия. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми 

последствий несоблюдения принятых правил. Расширяет представления о 

правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе.  

Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, 

хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей 

соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в 

зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает 

бережное отношение к пространству и оборудованию.  

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. 

Расширяет представления о государственных символах России - гербе, флаге, 

гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. 

Обогащает представления о том, что Россия - большая многонациональная 

страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре, 

традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей 

(рисуют, играют, обсуждают).  

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, 

День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, 
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- формировать представления о 

профессиях и трудовых процессах; 

- воспитывать бережное отношение к 

труду взрослых, к результатам их 

труда; развивать самостоятельность и 

инициативу в трудовой деятельности 

по самообслуживанию, хозяйственно-

бытовому, ручному труду и 

конструированию, труду в природе; 

- знакомить детей с элементарными 

экономическими знаниями, 

формировать первоначальные 

представления о финансовой 

грамотности. 

В области формирования безопасного 

поведения: 

- формировать представления детей 

об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в 

природе, в информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее - сеть Интернет) и 

способах безопасного поведения; о 

правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

- формировать осмотрительное 

отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям; 

- знакомить с основными правилами 

пользования сети Интернет, 

цифровыми ресурсами, исключая 

День Государственного герба Российской Федерации, День защитника 

Отечества, День Победы и космонавтики. Знакомит с содержанием праздника, с 

традициями, памятными местами в населённом пункте, посвящёнными 

празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит 

детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; знакомит со смыслом 

некоторых символов и памятников. 

Поддерживает проявления первичной социальной активности: желание принять 

участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с событиями 

военных лет и подвигами горожан. 

В сфере трудового воспитания 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит с разными 

видами производительного (промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, 

медицина, торговля) труда. Создаёт образовательные ситуации по ознакомлению 

детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи 

между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии 

в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, 

инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в 

соответствии с целью, результат): продавец продаёт товар покупателю, рабочий 

на фабрике изготавливает товар, шофёр развозит товар по магазинам, грузчик 

разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе 

цифровой, её разнообразии, создаёт образовательные ситуации для знакомства 

детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника 

способствует ускорению получения результата труда и облегчению труда 

взрослых. 

Педагог создаёт условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 

формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с 
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практическое использование 

электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

детьми назначение денег, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и 

услуг, формирует уважение к труду родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить 

стулья за столами), создаёт проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных 

задач родителей с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно- бытового труда: вытереть пыль в 

комнате, застелить кровать, покормить домашнего питомца. 

Педагог создаёт условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые 

поручения для получения единого трудового результата. 

В области формирования безопасного поведения 

Педагог создаёт условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том 

числе в сети Интернет. Обсуждает содержание детских книг, где герои попадают 

в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, 

чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного 

поведения. Рассматривает с детьми картинки, где раскрывается связь между 

необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными 

последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в 

шахту, толкнул ребёнка на горке - мальчик упал на острый лёд и тому подобное). 

Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно 

было избежать опасной ситуации. Педагог создаёт условия для самостоятельной 

деятельности детей, где можно было бы применить навыки безопасного 

поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребёнок 

может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми 

создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в 

общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме. Читает с детьми 

художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов 

книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными 
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вопросами желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной 

ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Социально-коммуникативное развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населённому пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), 

педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, 

правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

ОО Познавательное развитие 

Основные задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

- развивать интерес детей к 

самостоятельному познанию 

объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и 

простейших зависимостях; 

формировать представления детей о 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, тёплые и холодные оттенки; 

расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зелёный, сиреневый); 

развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать 
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цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их 

безопасного использования; 

- развивать способность использовать 

математические знания и 

аналитические способы для познания 

математической стороны 

окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью 

заместителей (условной меры), 

сравнение по разным основаниям, 

счёт, упорядочивание, 

классификация, сериация и тому 

подобное); 

- совершенствовать ориентировку в 

пространстве и времени; 

- развивать способы взаимодействия 

с членами семьи и людьми 

ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, 

расширять самостоятельные действия 

различной направленности, 

закреплять позитивный опыт в 

самостоятельной и совместной со 

взрослым и сверстниками 

деятельности; 

- расширять представления о 

многообразии объектов живой 

природы, их особенностях, среде 

обитания и образе жизни, в разные 

сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать 

способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять 

структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для 

оценки свойств и качеств предметов. Посредством игровой и познавательной 

мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и 

отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, 

группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; совершенствует приёмы сравнения, упорядочивания и 

классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. 

Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства 

познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их 

безопасного использования. 

Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности за 

действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм 

совместной познавательной деятельности показывает детей возможности для 

обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её решения, 

поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на 

поставленные вопросы. 

Математические представления 

В процессе обучения количественному и порядковому счёту в пределах десяти 

педагог совершенствует счётные умения детей, понимание независимости числа 

от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для 

обозначения количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из 

единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом 

стоящими числами. 

Педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах 

десяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения 

между ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов 

по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления 
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объекты живой природы; 

- продолжать учить детей 

использовать приёмы 

экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы 

и их свойств и качеств; 

- продолжать знакомить с сезонными 

изменениями в природе, и 

деятельностью человека в разные 

сезоны, воспитывать положительное 

отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и 

заботиться. 

и умения устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе 

бумаги и временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, 

неделя, месяц, год. 

Окружающий мир 

Педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населённом пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы 

близких, основных достопримечательностях). Закрепляет представления о 

названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений - 

магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный 

интерес к родной стране, к освоению представлений о её столице, 

государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных 

исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о 

многообразии стран и народов мира. 

Педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает 

интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о 

других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои 

достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

Природа 

Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни 

поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять 

признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту 

обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие 

потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создаёт 

ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными 

относительно их потребностей. 

Педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя 

представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и 

растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках 

разных времён года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, 
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изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в 

разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и 

развлечения и другое); 

Способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 

понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую 

природу. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Познавательное развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

ОО Речевое развитие 

Основные задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

Формирование словаря: 

- упражнять детей в умении подбирать 

слова со сходными значениями 

(синонимы) и противоположными 

значениями (антонимы); 

- активизация словаря: закреплять у 

детей умение правильно употреблять в 

речи существительные, прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги. 

Звуковая культура речи: 

- закреплять правильное, произношение 

всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и произносить звуки; 

Формирование словаря 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счёт расширения представлений 

о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счёт 

слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и 

инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые действия и 

качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния 

и настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, 

оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других 

признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых для 

выявления качеств и свойств предметов. 

Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в 

группы по существенным признакам. 

Звуковая культура речи 
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определять место звука в слове; 

- продолжать развивать фонематический 

слух; отрабатывать интонационную 

выразительность речи. 

Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение 

согласовывать существительные с: 

числительными, прилагательным, 

образовывать множественное число 

существительных, развивать умения 

пользоваться несклоняемыми 

существительными (метро); 

образовывать по образцу однокоренные 

слова (кот-котёнок-котище), 

образовывать существительные с 

увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и 

улавливать оттенки в значении слов; 

- совершенствовать умение составлять 

по образцу простые и сложные 

предложения. 

Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи: 

закреплять умения поддерживать 

непринуждённую беседу, задавать 

вопросы, правильно отвечать на 

вопросы; отвечать на один и тот же 

вопрос по-разному; 

- закреплять умение участвовать в 

общей беседе, внимательно слушать 

собеседника, не перебивать его; 

Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного произношения 

сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в 

процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; 

формирует умение использовать средства интонационной выразительности 

при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе 

общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса 

в зависимости от содержания). 

Грамматический строй речи 

Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в 

речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное 

или только единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные 

множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь 

суффиксами, приставками. 

Связная речь 

Педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует 

умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, 

обогащает представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение 

соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия, 

поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, 

поощряет использование в диалоге разных типов реплик. 

Педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; 

использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); 

принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных 

разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для 

развития диалогической речи. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, 

правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной 

речью; с помощью педагога определять и воспроизводить логику 

описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и 
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- формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и отчеству, 

на «вы», называть ласковыми именами, 

не вмешиваться в разговор взрослых; 

- развивать коммуникативно-речевые 

умения, умение связно, 

последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные 

произведения, формировать умение 

самостоятельно составлять по плану и 

образцу небольшие рассказы, по 

картине; 

- формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого 

характера. 

Подготовка детей к обучению грамоте: 

- формировать у детей умение 

производить анализ слов различной 

звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его 

место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки 

(гласные, твёрдый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, 

безударный гласный звук); 

- познакомить детей со словесным 

составом предложения и звуковым 

составом слова. 

Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора и художественной 

литературы; 

явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять 

сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога 

строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании 

отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа. 

Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих 

рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по 

аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. 

Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; 

использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в 

процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать 

умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных 

языков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и 

«согласный звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, 

трёхслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых трёхзвуковых 

слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные 

звуки, определять твёрдость и мягкость согласных, составлять схемы 

звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; 

определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог 

развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, 

штриховки, мелких мозаик. 
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- развивать интерес к произведениям 

познавательного характера;  

- углублять восприятие содержания и 

формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, 

поступки, мотивы поведения, 

рассматривание иллюстраций разных 

художников); 

- совершенствовать художественно-

речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть; 

выразительное чтение по ролям в 

инсценировках); 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Речевое развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво 

(на правильном, богатом, образном языке). 

ОО Художественно-эстетическое развитие 

Основные задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству: 

- продолжать развивать 

эстетическое восприятие, 

эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к 

искусству; умение наблюдать и 

оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, 

природе; 

- развивать эмоциональный отклик 

Приобщение к искусству 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает 

у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. 

Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение 

выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 
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на проявления красоты в 

окружающем мире, произведениях 

искусства и собственных 

творческих работах; 

способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

- формировать духовно-

нравственные качества, в процессе 

ознакомления с различными 

видами искусства духовно-

нравственного содержания; 

формировать бережное отношение 

к произведениям искусства; 

активизировать проявление 

эстетического отношения к 

окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, 

игрушкам, социальным явлениям); 

- развивать эстетические интересы, 

эстетические предпочтения, 

желание познавать искусство и 

осваивать изобразительную и 

музыкальную деятельность; 

- продолжать развивать у детей 

стремление к познанию 

культурных традиций своего 

народа через творческую 

деятельность; 

- продолжать формировать умение 

выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства 

(литература, музыка, 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 

театрализованную, культурно-досуговую). 

Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания. 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, 

фотоискусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного 

искусства: натюрморт, пейзаж, портрет.  

Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И. И. Шишкин, И. И. 

Левитан, В. А. Серов, И. Э. Грабарь, П. П. Кончаловский и другими), изображением 

родной природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников- иллюстраторов 

детских книг (Ю. А. Васнецов, Е. М. Рачев, Е. И. Чарушин, И. Я. Билибин и 

другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также 

детских композиторов-песенников (И. С. Бах, В. А. Моцарт, П. И. Чайковский, М. 

И. Глинка, С. С. Прокофьев, В. Я. Шаинский и другими). 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о 

том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, 

театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, 

длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости 

конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. 

Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, 

замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает 

внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на 

курьих ножках), дворцов. 

Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, художественных 

промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора.  

Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 
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изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

- продолжать знакомить детей с 

жанрами изобразительного и 

музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с 

архитектурой; 

- расширять представления детей о 

народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных 

промыслах; развивать интерес к 

участию в фольклорных 

праздниках; 

- продолжать формировать умение 

выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности 

средства выразительности разных 

видов искусства, знать и называть 

материалы для разных видов 

художественной деятельности; 

- уметь называть вид 

художественной деятельности, 

профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде 

искусства; 

- поддерживать личностные 

проявления детей в процессе 

освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: 

самостоятельность, 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актёр, артист балета и другие. 

Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, 

кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф. А. Васильев «Перед дождём»; И. Е. Репин 

«Осенний букет»; А. А. Пластов «Первый снег»; И. Э. Грабарь «Февральская 

лазурь»; Б. М. Кустодиев «Масленица»; Ф. В. Сычков «Катание с горы зимой»; И. 

И. Левитан «Берёзовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Н. Яблонская «Весна»; В. Т. 

Тимофеев «Девочка с ягодами»; И. И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф. 

П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И. Е. Репин «Стрекоза»; В. М. 

Васнецов «Ковёр-самолёт». 

Иллюстрации к книгам: И. Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

Рисование  

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает 

сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и 

объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать 

красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, 

всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их 

изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, 

как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как 

изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 

В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства 

и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит 

передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, 
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инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

- организовать посещение 

выставки, театра, музея, цирка. 

Изобразительная деятельность: 

- продолжать развивать интерес 

детей к изобразительной 

деятельности; 

- развивать художественно-

творческих способностей в 

продуктивных видах детской 

деятельности; 

- обогащать у детей сенсорный 

опыт, развивая органы восприятия: 

зрение, слух, обоняние, осязание, 

вкус; 

- закреплять у детей знания об 

основных формах предметов и 

объектов природы; 

- развивать у детей эстетическое 

восприятие, желание созерцать 

красоту окружающего мира; 

- в процессе восприятия предметов 

и явлений развивать у детей 

мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что 

похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, 

характерных признаков, 

обобщение; 

- формировать умение у детей 

расположению относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать 

умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться 

достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения 

изображений. 

Предметное рисование 

Педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке образы 

предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает 

внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение 

предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что 

предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день 

- наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. 

Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать 

предмет на листе с учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не 

очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у 

детей способы и приёмы рисования различными изобразительными материалами 

(цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 

карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у 

детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с лёгким нажимом 

на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось 

жёстких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой 

(прозрачностью и лёгкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - 

концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать 

концом кисти мелкие пятнышки. 

Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомит с новыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, тёмно-зелёный, сиреневый), 

развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов 

и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при 
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передавать в изображении не 

только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), 

но и характерные детали, 

соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, 

расположению относительно друг 

друга; 

- совершенствовать у детей 

изобразительные навыки и умения, 

формировать художественно-

творческие способности; 

- развивать у детей чувство формы, 

цвета, пропорций; 

- поддерживать у детей стремление 

самостоятельно сочетать знакомые 

техники, помогать осваивать 

новые, по собственной инициативе 

объединять разные способы 

изображения; 

- обогащать содержание 

изобразительной деятельности в 

соответствии с задачами 

познавательного и социального 

развития детей; 

- инициировать выбор сюжетов о 

семье, жизни в ДОО, а также о 

бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный 

день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства 

рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки 

цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, 

регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование  

Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и 

на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 

медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете 

(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 

растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так, 

чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его 

загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование 

Педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, закрепляет 

и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; 

предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за 

разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой 

росписью, её цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как 

правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки.  

Лепка 

Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из  пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 

знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерные особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить 

посуду из целого куска ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить 

предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит 

сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей 

передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в 

движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в 

коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка 
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связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, 

луг, аквариум, герои и эпизоды из 

любимых сказок и мультфильмов); 

- продолжать знакомить детей с 

народным декоративно-

прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Гжельская 

роспись), расширять представления 

о народных игрушках (городецкая 

игрушка, матрёшка,); 

- развивать декоративное 

творчество детей (в том числе 

коллективное); 

- поддерживать личностное 

творческое начало; 

- формировать у детей умение 

организовывать своё рабочее 

место, готовить всё необходимое 

для занятий; работать аккуратно, 

экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, 

по окончании работы приводить 

его в порядок. 

Конструктивная деятельность: 

- продолжать развивать умение 

детей устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, 

что они видят в окружающей 

жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

- поощрять у детей 

нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и 

Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей 

творчество, инициативу. 

Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, 

наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, пёрышки 

птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать 

у детей технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для 

лепки; побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зёрнышки, 

бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. 

Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка 

Педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 

Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по 

типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). 

Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного искусства. 

Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углублённым 

рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, 

чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для 

передачи образа. 

Аппликация 

Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат 

- в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие 

прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или 

декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали 

из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, 

сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания 

выразительного образа, педагог учит детей приёму обрывания. Побуждает детей 

создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 
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самостоятельность, творчество, 

инициативу, дружелюбие. 

Культурно-досуговая 

деятельность: 

- развивать желание 

организовывать свободное время с 

интересом и пользой; 

- создавать условия для проявления 

культурных потребностей и 

интересов, а также их 

использования в организации 

своего досуга; 

- формировать понятия 

праздничный и будний день, 

понимать их различия; 

- знакомить с историей 

возникновения праздников, 

воспитывать бережное отношение 

к народным праздничным 

традициям и обычаям; 

- развивать интерес к участию в 

праздничных программах и 

вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к 

ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и прочее); 

- формировать внимание и 

отзывчивость к окружающим 

людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, 

приглашать на праздник, готовить 

подарки и прочее); 

обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное 

отношение к материалам. 

Прикладное творчество 

Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо 

в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 

кошелёк). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объёмные фигуры: делить 

квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по 

сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, 

сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов 

(катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно 

соединяя части.  

Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей 

(законных представителей), сотрудников ДОО, ёлочные украшения. Педагог 

привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной 

деятельности (коробки, счётный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 

Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на 

основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание 

собственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по 

форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит 

детей заменять одни детали другими. 

Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает 

развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять. 

Культурно-досуговая деятельность 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и 
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- воспитывать интерес к народной 

культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны; 

воспитывать интерес и желание 

участвовать в народных 

праздниках и развлечениях; 

- поддерживать интерес к участию 

в творческих объединениях 

дополнительного образования в 

ДОО и вне её. 

пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, 

пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с 

историей возникновения праздников, учит бережно относиться к народным 

праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в 

оформлении помещений к празднику. 

Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия 

(сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными 

традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание 

участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Художественно-эстетическое развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-

творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов 

его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

ОО Физическое развитие 

Основные задачи образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

- продолжать развивать интерес к 

физической культуре, формировать 

Формирование основ здорового образа жизни 

Педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах, 
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представления о разных видах спорта 

и достижениях российских 

спортсменов; 

- расширять представления о здоровье 

и его ценности, факторах на него 

влияющих, оздоровительном 

воздействии физических упражнений, 

туризме как форме активного отдыха; 

- воспитывать бережное и заботливое 

отношение к своему здоровью и 

здоровью окружающих, осознанно 

соблюдать правила здорового образа 

жизни и безопасности в двигательной 

деятельности и во время туристских 

прогулок и экскурсий. 

положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных 

продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать 

представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, 

плавание, фигурное катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный 

спорт и другие) и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли 

физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет 

представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности 

(при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивным инвентарём и оборудованием) и учит их 

соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое 

отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила 

гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для 

сохранения и укрепления здоровья). 

 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Физическое развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других 

личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 
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2.1.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации РП. 

 

   Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

рабочей программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей. В старшем дошкольном возрасте это: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссёрская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

   Средства, используемые для развития разных видов деятельности детей: 

- двигательной: оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и другое; 

- предметной: образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое; 

- игровой: игры, игрушки, игровое оборудование и другое; 

- коммуникативной: дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое; 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования: натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое; 

- чтения художественной литературы: книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал; 

- трудовой: оборудование и инвентарь для всех видов труда; 

- продуктивной: оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования; 

- музыкальной: детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое.  

2.1.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Образовательная деятельность в группе включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 
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 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы 

образования. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнёры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает 

в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссёрские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм 

и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведённого 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

 

Планирование занятий 

 

№/п Содержание Старшая группа 

1 Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 

2 Физическая  культура на прогулке (корпус № 2) 1 раз в неделю 
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3 Познавательное развитие 3 раза в неделю 

4 Развитие речи 2 раза в неделю 

5 Рисование 3 раза в 2 неделю 

6 Лепка 1 раз  в  2 недели 

7 Аппликация 1 раз  в 2 недели 

8. Ручной труд 1 раза  в 2 недели 

9 Музыка 2 раза в неделю 

Итого 13 занятий в неделю 

 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми;  

- индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссёрские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 
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Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнёров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в 

том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнёр по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой,  познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создаёт атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

2.1.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 

обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО 

как уверенность в себе, чувство защищённости, комфорта, положительного 

самоощущения. 
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Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссёрские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

   Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации 

у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приёмы поддержки, одобрения, похвалы; 

создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры 

и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приёмы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приёмы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчёркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать 

к проявлению инициативы и творчества через использование приёмов похвалы, 

одобрения, восхищения. 
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Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. 

Для этого педагог создаёт ситуации, активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он 

регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и 

волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка 

за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы рекомендуется использовать ряд способов и 

приёмов. 

1. Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2.У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3.Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4.Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 
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новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключённые в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

2.1.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся  

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Перспективный план взаимодействия с семьями воспитанников 

старшей группы (5-6 лет) 

Основные мероприятия  Цель взаимодействия Срок 

Консультация «Речевое развитие 

у детей в двуязычных семьях» 

Привлечение внимания родителей к полезной 

и нужной информации 

С
ен

тяб
р
ь 

Индивидуальные беседы по 

запросу родителей. 

Информировать родителей о ходе 

образовательного процесса. 

Выставка рисунков и поделок  

«Краски осени» 

Привлечь и заинтересовать родителей 

созданием совместных работ с осенней 

тематикой 
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Консультация «Как сохранить 

своё здоровье» 

Привлечь внимание родителей к проблеме 

сохранения и укрепления здоровья детей. 

О
к
тяб

р
ь 

Наглядный материал «Возрастные 

особенности дошкольников 5-6 

лет» 

Привлечь родителей к информации об 

возрастных особенностях детей  

Осенний праздник для детей Способствовать созданию 

положительных эмоций 

Консультация «Навыки этикета 

дошкольника» 

Познакомить родителей с данной проблемой 

и дать рекомендации 

Выставка детских рисунков ко 

Дню Матери. 

Привлечь и заинтересовать родителей 

созданием совместных работ 

Н
о

я
б

р
ь
 Досуг, посвящённый Дню 

матери 

Способствовать созданию положительных 

эмоций 

Оформление стенгазеты «Мамы 

тоже были детьми» 

Способствовать созданию положительных 

эмоций 

Оформление родительского 

уголка и выставка совместного 

творчества «Новогодние чудеса» 

Привлечь внимание родителей к 

информации родительского уголка при 

помощи наглядного метода 

Д
ек

аб
р
ь 

Подготовка к Новогоднему 

празднику. 

Вовлечь родителей в совместную 

подготовку к предстоящему новогоднему 

празднику 

Индивидуальные беседы с 

родителями «Анкета о культуре 

поведения ребёнка» 

Дать родителям знания о воспитании у 

ребёнка культуры поведения 

Консультация «Чем можно 

заняться с ребёнком на зимней 

прогулке» 

Дать рекомендации родителям, касающиеся 

организации активного зимнего отдыха, 

формирования навыков безопасного 

поведения зимой. 

«Профилактика заболеваний в 

зимний период» 

Побеседовать с родителями о профилактике 

простудных заболеваний 

Я
н

в
ар

ь
 

Консультация «Секреты 

воспитания вежливого ребёнка» 

Информировать родителей о важности 

данного вопроса 

Оформление стенгазеты 

«Блокадный город» 

Привлечь внимание родителей к информации 

Поздравительная газета для пап. 

Музыкально-спортивный 

праздник «Буду в Армии 

служить» с участием родителей 

Создать праздничную, тёплую, 

доброжелательную атмосферу. 

Способствовать созданию положительных 

эмоций 

Ф
ев

р
ал

ь
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Консультация «Роль отца в 

воспитании  ребёнка» 

Информировать родителей о значении роли 

отца в воспитании ребёнка 

Наглядный материал  

«Масленица» 

Привлечь внимание родителей к информации 

Индивидуальные беседы с 

родителями: «Советы по 

обучению детей рассказыванию 

по картинке» 

Информировать родителей о важности 

данной проблемы. 

Праздничное поздравление 

мамам (утренник). 

Создать праздничную, тёплую, 

доброжелательную атмосферу на празднике. 

М
ар

т 

Консультация «Как помочь 

ребёнку билингву» 

Привлечь родителей к полезной и нужной 

информации. 

Оформление родительского 

уголка на весеннюю тему «Наши 

мамы лучше всех» 

Подготовить родительский уголок к 

весеннему сезону с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и нужной 

информации. 

Консультация для родителей 

«Народная мудрость о 

воспитании» 

Проконсультировать родителей по данной 

проблеме 

А
п

р
ел

ь
 

Наглядный материал «День 

смеха», «День космонавтики» 

Привлечь внимание родителей к информации 

Выставка совместных работ 

«Космос» 

Привлечь и заинтересовать родителей 

созданием совместных работ 

Консультация 

«Самостоятельность ребёнка, её 

границы». 

Проконсультировать родителей по данному 

вопросу 

М
ай

 

Досуг «Этот День Победы» Способствовать созданию положительных 

эмоций 

Наглядный материал и выставка 

совместных работ «День 

Победы»  

Привлечь внимание родителей к информации 

Наглядный материал «День 

защиты детей», «День родины», 

«Осторожно, клещи» 

 Привлечь внимание родителей к 

информации. 

Л
ето

 

Индивидуальные беседы  «Как 

организовать летний досуг» 

Привлечь родителей к полезной и нужной 

информации. 

Украшение участка Привлечь родителей к улучшению 

благосостояния участка 
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Консультация «Осторожно: 

тепловой и солнечный удар» 

Проконсультировать родителей по данному 

вопросу 

Наглядный материал для 

родителей «Травмы» 

Привлечь внимание родителей к информации 

Консультация «Закаляемся 

водой» 

Проконсультировать родителей по данному 

вопросу 

Индивидуальные беседы с 

родителями детей «группы 

риска» 

Привлечь внимание родителей к данной 

проблеме.  

В теч 

года 

 

План работы родительского комитета 

на 2023-2024 учебный  год 

 

№       Содержание мероприятий Срок 

1 Проведение  заседаний родительского комитета: 

ЗАСЕДАНИЕ  №1 

1.   Выбор председателя родительского комитета, секретаря. 

2. Утверждение плана работы на 2023/2024 учебный год. 

3. Определение основных направлений деятельности РК. 

4. Отчёт о проделанной работе РК в 2022 - 2023 учебному году. 

Сентябрь –

октябрь 2023г. 

 

2 ЗАСЕДАНИЕ №2 

1. Оказание помощи в организации и проведении новогодних 

праздничных мероприятий. Обеспечение воспитанников 

подарками и новогодними костюмами. 

2. Участие в организации и проведении выставки совместного 

творчества детей, педагогов и родителей «Новогодняя игрушка», 

оформлении групп к новогодним и рождественским праздникам.  

Декабрь 

2023г.- январь 

2024г. 

3 ЗАСЕДАНИЕ № 3 

1. Итоги работы за год, выявление проблем, постановка задач на 

следующий год. 

2. Формы и методы оздоровления детей в летний период. 

3. Участие    в организации и проведении субботника по 

благоустройству территории детского сада. 

Апрель 2024г. 

                      

 

4 Изучение нормативно-правовых документов, локальных 

нормативно-правовых  актов (Устав дошкольного учреждения, 

Положение о  родительском  комитете, правила внутреннего 

распорядка и  другие) 

В течении 

учебного года 

5 Участие в выставках совместного творчества детей, педагогов и 

родителей, конкурсах (в соответствии с годовым планом ДОО) 

 В течении 

учебного года 

6 Помощь в оснащении предметно-развивающей среды в группах В течении 

учебного года 

7 Участие в проведении работ  по благоустройству 

территории  учреждения. 

В течении 

учебного года 
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8 Участие в осуществлении контрольной деятельности за 

организацией питания в  учреждении. 

В течении 

учебного года 

 

2.1.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы см в ООП ДО. 

Инклюзивное образование в ДОО направлено на выявление  нарушений в развитии 

у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе 

детей с ОВЗ (при наличии заключения) и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении рабочей программы группы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

  КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги. Организация 

имеет право и возможность разработать программу коррекционно-развивающей 

работы (далее – Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая может 

включать: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные 

 ООП и стартовые условия освоения Программы. 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

 Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

 определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и 

социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психологомедико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одарённых обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или 

 устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 
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Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу 

педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.   

   

Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного 

образования 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной 

организации) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

 изучение направленности детской одарённости; 

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

Направленность КРР с одарёнными обучающимися в группе. 

  определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка  в ДОО.   
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 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одарённости. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, 

детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

  развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

  коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

  создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

 Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребёнка. 

План работы по взаимодействию с билингвальными обучающимися. 

Сроки Содержание работы 

Сентябрь Диагностика развития детей 

Октябрь 
Разработка плана индивидуальной работы с билингвальными 

обучающимися. Подбор и изучение необходимой литературы. 

Ноябрь Создание благоприятного эмоционального фона, максимально спокойную и 

доброжелательную атмосферу для свободного общения и игры. 

Рассматривание сюжетных картинок, иллюстраций в целях обогащения 

социальных представлений о людях (взрослых и детях). 

Декабрь Развитие мелкой моторики, способствующее формированию устной речи. 

Январь Чтение стихов, потешек, сказок на темы доброты, любви к людям. 

Февраль Обретать умения и навыки открытой коммуникации во время игр и 

игровых упражнений; развивать желание взаимодействовать. 

Инсценировки с игрушками, демонстрирующие детям образцы правильной 

речи и поведения. 
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Март Подвижные игры со звукоподражанием, танцы с пением, игры парами – 

вызывающие доверие к воспитателю, сближающие детей, формирующие 

положительные эмоции, речь . 

Апрель Развивать навыки общения, свободного и открытого проявления эмоций и 

чувств. Образные игры – имитации, хороводные, театрализованные игры 

для развития и эмоциональной отзывчивости и радости общения со 

сверстниками. 

Май Подведение итогов 

В теч 

года 

Привлечение ребёнка к участию в различных мероприятиях дошкольного 

учреждения 

 

 

К целевой группе обучающихся «группы риска»  

могут быть отнесены дети, имеющие 

 проблемы с психологическим здоровьем;  

 эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий);  

 поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы 

неврологического характера (потеря аппетита);  

 проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве);  

 проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможённость, снижение произвольности 

 внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

 коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 

представителей). 

Направления коррекционной работы с детьми «группы риска» 

 

Тревожные дети 

 Повышение самооценки ребёнка; 
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 Обучение ребёнка способам снятия мышечного и эмоционального напряжения; 

 Отработка навыков владения собой в ситуациях, травмирующих ребёнка. 

Агрессивные дети 

 Обучение агрессивных детей способам выражения гнева в приемлемой форме; 

 Обучение детей приёмам саморегуляции, умению владеть собой в различных 

ситуациях; 

 Отработка навыков общения в возможных конфликтных ситуациях; 

 Формирование таких качеств, как эмпатия, доверие к людям. 

Гиперактивные дети 

 Развитие дефицитарных функций; 

 Отработка конкретных навыков взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Характеристика детей «группы риска» 

 

Тревожные дети. 

В настоящее время увеличилось число тревожных детей, отличающихся 

повышенным беспокойством, неуверенностью, эмоциональной неустойчивостью. 

Возникновение и закрепление тревожности связано с неудовлетворением возрастных 

требований ребёнка. 

Главная задача состоит в том, чтобы привести в соответствие потребности и 

возможности ребёнка, либо помочь ему поднять его реальные возможности до уровня 

самооценки, либо опустить самооценку. Но наиболее реальный путь – это 

переключение интересов и притязаний ребёнка в ту область, где ребёнок может 

добиться успеха и утвердить себя. 

Тревожные дети – это обычно не уверенные в себе дети, с неустойчивой 

самооценкой. Постоянно испытываемое ими чувство страха перед неизвестным 

приводит к тому, что они крайне редко проявляют инициативу. Будучи послушными, 

предпочитают не обращать на себя внимание окружающих, ведут себя примерно и 

дома и в детском саду, стараются точно выполнять требования родителей и 

воспитателей, не нарушают дисциплину, убирают за собой игрушки. Таких детей 

называют скромными, застенчивыми. Однако их примерность, аккуратность, 

дисциплинированность носит защитный характер – ребёнок делает все, чтобы 

избежать неудач. 

 

Агрессивные дети. 

Агрессия – это мотивированное деструктивное поведение, противоречащее нормам 

и правилам сосуществования людей в обществе, наносящее вред объектам нападения, 

приносящее физический ущерб людям. Агрессивное поведение уже в дошкольном 

возрасте принимает разнообразные формы. В психологии принято выделять 

вербальную и физическую агрессию, каждая из которых может иметь прямые и 

косвенные формы. Наблюдения показывают: все эти формы можно увидеть уже в 

группе детского сада. Остановим внимание читателя на их краткой характеристике. 

Вербальная агрессия. 

Косвенная вербальная агрессия направлена на обвинение или угрозы сверстнику. 

Проявляются они в различных высказываниях в виде жалоб («А Вова меня стукнул»);  
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демонстративного крика, направленного на устранение сверстника («Уходи, надоел», 

«Не мешай»); агрессивных фантазий («Если не будешь слушаться, к тебе придет 

милиционер и посадит в тюрьму»; «Я тебя догоню, покусаю, посажу на самолет и 

отправлю на высокую гору, и будешь там сидеть один»). 

Прямая вербальная агрессия представляет собой оскорбления и вербальные формы 

унижения другого. Традиционны такие «детские» формы прямой вербальной агрессии: 

дразнилки («Ябеда-корябеда», «Поросёнок», «Жора-обжора»); оскорбления. 

Физическая агрессия. 

Косвенная физическая агрессия направлена на принесение какого-либо 

материального ущерба другому через непосредственные физические действия. Это 

может быть: разрушение продуктов деятельности другого (ребенок ломает постройку 

из кубиков другого или мажет красками рисунок подруги); уничтожение или порча 

чужих вещей (мальчик наносит удары по столу товарища и улыбается, видя 

возмущение последнего, или ребёнок с силой бросает на пол чужую машинку, с 

удовлетворением наблюдая ужас и слезы ее владельца). 

Прямая физическая агрессия представляет собой непосредственное нападение на 

другого и причинение ему физической боли и унижение. Может принимать две формы 

— символическую и реальную. Символическая представляет собой угрозы и 

запугивание (ребенок показывает кулак товарищу или пугает его); реальная агрессия 

— это уже непосредственное физическое нападение (у детей драки принимают формы 

укусов, царапанья, хватания за волосы, применения в качестве «оружия» палок, 

кубиков и пр.). 

Агрессивные формы поведения проявляются уже в детском саду. 

Наиболее часто у подавляющего большинства детей наблюдается прямая и 

косвенная вербальная агрессия — от жалоб и агрессивных фантазий («Позову 

бандитов, они тебя побьют и завяжут») до прямых оскорблений («Толстуха», «Дурак», 

«Ябеда и нытик»). У некоторых проявляется физическая агрессия как в косвенной 

форме, так и в прямой. 

Гиперактивные дети. 

Гиперактивность – это особенность личности, которая проявляется 

несвойственными для нормального, соответствующего возрасту, развития ребенка 

невнимательностью, отвлекаемостью, дефицитом активного внимания, 

импульсивностью и повышенной двигательной активностью. 

 

Гиперактивность у ребёнка становится заметной уже в дошкольном возрасте. Он 

стремится успеть как можно больше, однако эта торопливость не носит продуктивного 

характера. Подобное поведение чревато возникновением трудностей в обучении, 

восприятии окружающего мира, общении со сверстниками и взрослыми. Поэтому к 

таким детям нужен особый, индивидуальный подход. 

Если ребёнок живой, подвижный и непоседливый – это не всегда свидетельствует о 

его гиперактивности. Вполне нормально, если он не может усидеть долго за столом, 

неугомонен перед сном, непослушен в магазине игрушек и бегает, не останавливаясь, 

после длительного переезда. Главное отличие активного ребёнка от гиперактивного 

заключается именно в том, что последний будет бегать, бесцельно двигаться, не 

задерживаясь надолго на любом, самом интересном предмете, независимо от 

ситуации, будь то дома, в гостях или кабинете врача. На него не подействуют ни 
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бесконечные просьбы, ни уговоры, ни подкуп. У него не работает механизм 

самоконтроля, в отличие от его сверстников, даже самых избалованных. 

Гиперактивность – это болезнь, которую необходимо лечить. 

План работы с детьми «группы риска». 

 

Содержание деятельности Сроки 

Организационная работа 

 Выявление педагогически запущенных детей и семей, находившихся 

в социально-опасном положении.  

в течение года 

Разработка плана индивидуальной профилактической работы с 

обучающимися «группы риска». 

октябрь 

Формирование банка данных обучающихся, состоящих на всех видах 

учёта, проблемных и неблагополучных семей. 

октябрь 

Мониторинг социального состава обучающихся группы и их семей 

(заполнение социального паспорта семей). 

Сентябрь/ 

октябрь 

Работа с обучающимися «группы риска» 

Разработка планов индивидуального сопровождения обучающихся, 

находящихся в социально опасном положении.   

в течение года 

Профилактические мероприятия: 

-беседы о культуре поведения, правильном питании, ЗОЖ; 

- «урок» нравственности «Все мы разные»; 

-беседа с обучающимися группы на тему «Все работы хороши»; 

-деловая игра «права ребёнка»; 

-беседы о способах выхода из конфликтов, взаимоотношениях со 

сверстниками; 

- беседа на тему «Жить в мире с собой и другими»; 

-беседа на тему «Умей сказать «нет»» 

в течение года 

Информационная работа 

Разработка буклетов по ЗОЖ, культуре поведения и тд… в течение года 

Индивидуальные беседы с родителями. в течение года 

Организационно-массовая работа 

Привлечение обучающихся к участию в спортивных и военно-

патриотических мероприятиях. 

в течение года 

Привлечение обучающихся к участию в различных конкурсах, 

созданию буклетов и т.д. 

в течение года 

Привлечение к участию в творческих мероприятиях 

образовательного учреждения, района. 

в течение года 

 

 

2.2. Программа воспитания. 

 



62 

фоп до - 03 

Уклад и традиции группы.  

Уклад группы — это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Уклад задаёт и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, обучающихся, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования.  

    Для эффективного развития и обучения в детском саду особое значение придаётся 

задаче обеспечения эмоционального благополучия дошкольников. Одной из форм 

работы в данном направлении является создание традиций, которые позволяют 

сделать привлекательной и наполненной жизнь ребёнка.        Еженедельные традиции 

помогают избавиться от накопившегося напряжения, дают возможность ребёнку 

почувствовать себя нужным и любимым среди сверстников и взрослых. 

   Ритуалы и традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, 

оказывают большую помощь в воспитании детей, помогают ребёнку освоить ценности 

коллектива, прогнозировать дальнейшие действия и события. 

   В группе детей 5-6 лет созданы нормы и традиции, которые включают 

определённую систему запретов и добрые обычаи. Запреты немногочисленны, но дети 

должны их чётко усвоить: ни при каких условиях нельзя бить других людей; нельзя 

портить чужую игру и игрушки; нельзя причинять боль живым существам. О запретах 

сообщается и родителям, чтобы они были едины как в группе, так и дома. 

   Чтобы создать ситуации спокойного и взаимоприятного, бесконфликтного 

общения, которые способствуют созданию дружелюбной атмосферы в группе, 

используется технология «Утренний круг» (элементарные коммуникативные игры и 

игровые ситуации нравственной направленности).  

    Традиция похвалы детей за поступки прошедшего дня практикуется ежедневно. 

Педагог предлагает детям поговорить о том, чем хорошим отличился каждый ребёнок. 

Самое главное, чтобы все дети услышали о себе что – нибудь приятное и другие 

узнали, какие они замечательные.  

      Традиция сохранения личной собственности касается не только одежды ребёнка, 

но и других мелочей, которые он принёс из дома. Детям прививается убеждение, что 

личная собственность неприкосновенна, и эти вещи не имеют права отбирать ни они, 

ни педагог. А если предмет неуместен в данную минуту, воспитатель предлагает 

убрать его в шкафчик ребёнка. 

   Традиционными являются тематические дни и недели, посвящённые обрядовым и 

российским праздникам: Блокадный город, 23 февраля, Масленица, День пожилого 

человека, День матери, День смеха и т.д. 

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия. 

 Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности ребёнка 

с учётом особенностей его физического, психического развития, индивидуальных 

возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие и 
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совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных мер 

социальной поддержки обучающихся и работников ДОО.  

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания условий, 

раскрывающих индивидуальность ребёнка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.  

Стратегия:  

 формирование социальных компетенций личности обучающихся в 

условиях сетевого взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы;  

 развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно-

методического обеспечения образовательного процесса;  

 создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех 

участников образовательных отношений;  

 повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов 

учреждения на учрежденческом, муниципальном и региональном уровне;  

 развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах 

деятельности детей;  

 реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО;  

 формирование информационно-ресурсного фонда ДОО;  

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт:  

 создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;  

 создания системы морального и материального стимулирования 

качественного профессионального труда;  

 создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных;  

 развития материально-технической базы учреждения;  

 формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию 

механизма социального партнёрства детского сада с учреждениями социальной сферы.  

К ценностям группы относятся:  

 информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех 

участников образовательных отношений;  

 профессионализм и высокое качество образовательных услуг;  

 единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счёт 

устойчивого социального партнёрства;  

 возможность реализации творческого потенциала всех участников 

образовательных отношений (результатами образовательной деятельности являются 

успехи обучающихся и педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и 

победителями конкурсов и соревнований различного уровня;  

 квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;  

 тёплая и дружеская атмосфера.  

Принципы жизни и воспитания в группе. 
 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, 

предполагающего присвоение ребёнком дошкольного возраста базовых ценностей, и 

опирается на следующие принципы:  
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 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

Задачи воспитания в образовательных областях. 

  

1. Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

2) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населённому пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
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формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 
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становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

Образовательная 

область 

Задачи воспитания 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

- воспитание любви к своей семье, своему населённому 

пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному 

наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, 

основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно 

относиться к результатам своего труда и труда других 

людей. 

«Познавательное 

развитие» 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям – представителям разных 

народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к 

природе родного края, родной страны, приобретение 

первого опыта действий по сохранению природы. 
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«Речевое развитие» - владение формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка, стремления говорить 

красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров 

и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному 

наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе 

интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 

«Физическое развитие» - формирование у ребёнка возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 Интеграция воспитательных задач в образовательные области 

 

   Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

   Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

   Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 
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   Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

   Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

   Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

   Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населённому пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям, соседям, другим 

людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

   Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям – представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

   Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 
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воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

   Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

   Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

Совместная деятельность воспитателей и детей в образовательных ситуациях 

 

   Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

   К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях с детьми 5-6 лет можно отнести: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
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 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное); 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд) 

 

Образ ДОО и имидж группы, отношение к воспитанникам, родителям, 

сотрудникам.  

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО строится на 

основе принципов: 

 добровольность; 

 сотрудничество; 

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих 

сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных 

возможностей. 

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов: 

 добровольность;  

 равноправие сторон;  

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов;  

 учёта запросов общественности;  

 сохранения имиджа учреждения в обществе; 

 установление коммуникаций между ДОО и социумом; 

 обязательность исполнения договорённости;  

 ответственность за нарушение соглашений. 

Взаимодействие с социальными партнёрами носит вариативный характер 

построения взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению 

договорённостей (планов) совместного сотрудничества. 

Основной концептуальной идеей реализации воспитательно-образовательной 

работы является создание педагогической системы, отвечающей современным 

требованиям воспитания и развития ребёнка, формирование активной личности, 

способной реализовать и проявлять свой внутренний потенциал в современном мире, 

способного активно мыслить и действовать. Педагогическая система ДОУ 

формируется на основе анализа предыдущей деятельности и глубинного изучения 

внутренних потенциальных возможностей, профессионального уровня педагогов 

ДОУ, возможных ресурсов, материально-технической базы, развивающей предметно-
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пространственной среды, потребностей современного общества, семьи, а также 

социальное партнёрство. В этой связи перед нами встала задача создания единой 

системы воспитательно образовательного процесса, выстроенной на интегративной 

основе. Поэтому в ДОУ должны быть разработаны не только принципы целостного 

подхода к содержанию образования, но и личностно-ориентированной модели 

организации педагогического процесса, направленного на оздоровление и развитие 

ребёнка. 

В детском саду образовательный процесс строиться вокруг ребёнка, обеспечивая  

своевременное формирование возрастных новообразований детства, развитие 

компетентности, самостоятельности, творческой активности, гуманного отношения к 

окружающим, становление личностной позиции, получение ребёнком качественного 

образования как средства для перехода на последующие возрастные ступени развития,  

обучения и воспитания. 

Ведущими ценностями при разработке концепции для нас стали: ценность здоровья, 

ценность развития, ценность детства и ценность сотрудничества, которые, с одной 

стороны, выражают приоритеты современной гуманистической педагогики, с другой 

стороны, выступают содержанием ценностного освоения мира ребёнком. 

Ценность здоровья требует создания в ДОУ условий для сохранения и укрепления 

здоровья детей (как физического, так и психического), приобщение их к ЗОЖ, 

формирования основ физической культуры. 

Ценность развития направляет внимание на построение развивающего 

образовательного процесса, в котором актуализируются достижения и жизненный 

опыт каждого ребёнка, обеспечивается развитие индивидуальных способностей и 

потребностей, формируется в условиях личностного выбора готовность детей к 

саморазвитию и самообразованию. Ценность детства акцентирует внимание на том, 

что детство – это неповторимый, самоценный и отличающийся от взрослого период 

жизни, особая культура, характеризующаяся целостным мировосприятием, 

открытостью миру, чуткостью, эмоциональностью, непосредственностью, 

готовностью к образованию. Специфика детства требует бережного отношения к 

особенностям возрастного развития, к внутреннему миру ребёнка, а также создания 

условий для взаимодействия и взаимообогащения детского и взрослого миров. 

Ценность сотрудничества предполагает, что сотрудничество, партнёрство, диалог, 

гуманное отношение рассматриваются как основной фактор образования и источник 

обновления образовательной системы. 

Ключевые правила группы. 

Структура образовательного года. 

 

Содержание деятельности Временной период 

Образовательная деятельность 01.09. – 31.05. 

Педагогическая диагностика (начало года) 15.09. – 30.09. 

Зимние каникулы 01.01. -10.01. 

Педагогическая диагностика (конец года) 01.05. – 15.05. 

Летняя оздоровительная кампания 01.06. – 31.08. 
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Имидж группы – эмоционально окрашенный образ, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние 

определённой направленности на конкретные группы социума. Каждый работник 

рассматривается как «лицо» группы, по которому судят о ДОО в целом. Каждый член 

коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех – и 

руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет 

общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

С целью реализации дополнительного образования детей с 3 до 7 лет, в группе 

ведётся работа по программам дополнительного образования физкультурно – 

спортивной, социально- педагогической и естественнонаучной направленностей. 

Деятельность группы осуществляется в корпусе № 2 по адресу Пулковская улица 8 

корпус 5. Здание находятся в транспортной доступности (метро «Звёздная»), что 

является положительным фактором при взаимодействии с различными структурами в 

сфере образования и культуры.  

ДОО работает над созданием символики и атрибутов, отражающих особенности 

дошкольного учреждения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной 

жизни и в дни торжеств. При выборе символов и атрибутики ДОО руководствуется их 

доступностью, безопасностью используемых материалов, привлекательностью 

содержания для обучающихся. 

Символика и атрибутика будет отражать: 

 чувство уважения к традициям ДОО; 

 гордость за достижения образовательного учреждения и желание  

 преумножать его успехи; 

 чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и  

 сотрудниками; 

 стремление к дисциплине; 

 формирование эстетического вкуса. 
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Проектирование воспитательной работы с детьми 5-6 лет 

 

Народные праздники «Масленица» планируется по календарю 

 

Сентябрь 

Даты сентября 

1 сентября – День знаний 

3 сентября – День окончания Второй мировой войны 

8 сентября – Международный день распространения грамотности 

27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Беседа с детьми о Второй мировой войне (с Японией). Цель: 

рассказать детям, что 3 сентября 1945 года был подписан акт о 

капитуляции Японии, ознаменовавший конец войны. 

– Игровая ситуация «Экскурсия по родному краю на 

«автобусе» (по фотографиям)». Цель: продолжить знакомить 

детей с достопримечательностями и воспитывать любовь к 

родному краю. 

– Рассказ воспитателя о заповедниках края и страны. Цель: 

расширять представления о природоохранной деятельности. 

– Упражнение «Государственный флаг РФ». Цель: продолжить 

знакомство с Государственным флагом РФ, назначении, 

символике цветов и их взаиморасположении. 

 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Беседа «Заботливость». Цель: выяснить с детьми значение 

слова, как проявлять заботу о других. 

– Воспитывающая игровая ситуация «Разговор с малышом». 

Цель: учить брать на себя ответственность за младших. 

– Чтение А. Барто «Вовка – добрая душа». Цель: воспитывать 

доброе отношение к окружающему через художественное 
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слово. 

– Обсуждение пословицы «Что посеешь – то и пожнёшь». 

Цель: продолжать формировать уважение к окружающим. 

– Беседа «Что значит быть отзывчивым». Цель: познакомить с 

понятием «отзывчивость», формировать привычку откликаться 

на просьбы родных, друзей и знакомых. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Беседа с детьми «Что такое этикет». Цель: ввести понятие – 

этикет, формировать культуру поведения. 

– Чтение С. Махонин «Старшая группа». Цель: помочь детям 

понять смысл произведения. 

– Беседа «Для чего человеку имя». Цель: формировать речевой 

этикет. 

– Беседа «Всё начинается со слова – здравствуй!». Цель: 

воспитывать культуру поведения и общения. 

 

Познавательное Познание – Проблемная ситуация «Зачем дети ходят в школу», рассказ 

воспитателя о Дне знаний. Цель: расширять знания о 

праздниках России. 

– Рассказ воспитателя о Празднике урожая. Цель: продолжить 

знакомить детей с традициями народа. 

– Рассматривание экологических знаков. Цель: формировать 

навык бережного отношения к природе. 

– Рассказ воспитателя о народных осенних приметах. Цель: 

поддержать интерес к познанию окружающего мира. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Беседа «Режим дня», изготовление книги «Режим дня» 

(рисунки детей).  Цель: показать важность соблюдения режима. 

– Рассказ воспитателя о значении прививок, чтение «Делай 

вовремя прививки». Цель: воспитывать привычку не болеть. 

– Беседа о летних видах спорта. Цель: расширять знания детей 

о спорте и его значении. 

Изготовление 

буклета 

«Полезные блюда 

из овощей и 

фруктов». 

Трудовое Труд – Беседа «Какие предметы облегчают труд человека». Цель: 

формировать представления о бытовых приборах и правилах 

обращения с ними. 
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– Разрезные картинки по теме «Профессии». Цель: обогащать 

словарь детей профессиональными терминами. 

– Беседа «Почему взрослые работают? Труд и продукт труда». 

Цель: развивать представление о том, что труд является 

средством удовлетворения потребностей человека и 

источником дохода. 

– Беседа «Как хлеб на стол пришёл». Цель: рассказать о людях, 

участвующих в создании хлеба, познакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

– Тематический день «Воспитатель – это волшебник» (ко Дню 

воспитателя и всех дошкольных работников). Цель: расширить 

знания о профессиях, воспитывать уважение к труду 

сотрудников детского сада. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематический день «По речам узнают человека» (к 

Международному дню распространения грамотности). Цель: 

познакомить детей с праздником «Международный день 

распространения грамотности», способствовать формированию 

потребности и стремления к знаниям, развивать 

любознательность и интерес к процессам и явлениям мирового 

масштаба, обратить внимание на красоту и богатство родного 

языка. 

– Тематическая неделя «Осень в творчестве поэтов и 

художников». Цель: познакомить с образами осени в 

творчестве русских поэтов и художников, развивать 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства и литературы, 

формировать умение выделять их выразительные средства, 

формировать у детей бережное отношение к произведениям 

искусства. 

 

Октябрь 

Даты октября 

1 октября – Международный день пожилых людей, Международный день музыки 
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4 октября – День защиты животных 

Третье воскресенье октября – День отца в России 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематические недели «Россия – многонациональная страна», 

«Москва – столица России». Цель: расширять представления 

детей о родной стране, о государственных праздниках, 

формировать представления о том, что Российская Федерация 

(Россия) – огромная многонациональная страна, рассказать 

детям о том, что Москва – главный город, столица нашей 

Родины, познакомить с её достопримечательностями, 

продолжить знакомить с флагом и гербом России, мелодией 

гимна. 

– Рассматривание альбома «Спортсмены России». Цель: 

продолжить формировать патриотические чувства, гордость за 

свою страну. 

Буклет «Народы 

России». 

Привлечение 

родителей к 

пополнению 

уголка России в 

группе. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Тематический день «Хорошие дети – добрая старость» (к 

Международному дню пожилых людей). Цель: воспитывать 

уважительное 

отношение к людям старшего поколения, расширять знания 

детей о таких понятиях, как «старость», «пожилой человек», 

познакомить детей с традицией празднования Дня пожилого 

человека. 

– Чтение В. А. Сухомлинский «Посмеялись над бабушкой», 

Осеева «Просто старушка». Цель: формировать нравственные 

качества, воспитывать уважение к людям старшего поколения 

через литературу. 

– Беседа «Кто людям добра желает, тот сам его добывает». 

Цель: учить понимать себя через познание своих чувств, 

способствовать развитию умения угадывать чувства и 

настроение другого человека, воспитывать чувство 

сострадания, милосердия. 
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– Чтение татарской народной сказки «Глухой, слепой и 

безногий». Цель: обсудить произведение, воспитывать 

нравственные чувства через литературу. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Чтение «Косточка» Л. Толстого. Цель: формировать 

представления о честности через литературу. 

– Беседа «Дом, улица, адрес». Цель: продолжать знакомить 

детей с родным городом, развивать коммуникативные умения. 

– Составление рассказов по теме «Мой друг». Цель: 

способствовать развитию связной речи, умению оценивать 

поступки других. 

– Тематический день «Самый лучший папа» (ко Дню отца в 

России). Цель: воспитывать уважительное отношение к папе 

(дедушке), рассказать о традиции празднования Дня отца в 

России. 

Консультация 

«Личность 

формируется в 

семье». 

Познавательное Познание – Тематический день «Люби и береги животных» (ко Дню 

защиты животных). Цель: рассказать детям о Дне защиты 

животных, о том, в чём нуждаются и какую пользу приносят 

животные человеку. 

– Познавательно-исследовательская деятельность «Как согреть 

руки?». Цель: выявить условия, при которых предметы могут 

согреваться (трение, движение, сохранение тепла). 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Тематическая неделя «На зарядку становись». Цель: 

расширять представления о составляющих здорового образа 

жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих 

здоровье, формировать представления о зависимости здоровья 

человека от правильного питания, умения определять качество 

продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях. 

– Упражнение «Письмо другу» (составление рассказов о 

спорте, которым занимаются дети для детей другой 

национальности). Цель: расширять представления о значении 

спорта в жизни. 

Совместное 

проведение «Дня 

здоровья». 

Консультация 

«Подвижная игра, 

как средство 

воспитания 

дошкольников». 
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Трудовое Труд – Тематическая неделя «Все профессии важны». Цель: 

формировать представления о различных профессиях 

взрослых, способствовать ранней профориентации, 

воспитывать уважение к людям знакомых профессий, 

побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать 

бережное отношение к результатам их труда, знакомить детей 

с наиболее экономными приёмами работы, воспитывать 

культуру трудовой деятельности, бережное отношение к 

материалам и инструментам. 

– Чтение народной сказки о труде «Волшебная дудочка». Цель: 

помочь детям понять смысл сказки. 

Домашние 

заготовки, 

презентация «Кем 

работают мои 

родители». 

Привлечение к 

открытому дню 

«Моя 

профессия». 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Коллективная работа, создание коллажа (вырезанные 

животные из журналов, открыток) «Береги животных» (ко Дню 

защиты животных). Цель: учить детей использовать различные 

материалы при создании общей картины, закрепить умение 

вырезать детали разной формы, составлять изображения по 

замыслу, используя готовые детали. 

– Конструктивно-модельная деятельность из бумаги 

«Тюбетейка», изобразительная деятельность «Украшение 

волосодержателя». Цель: знакомить с национальностями, 

проживающими на территории России, их традициями, 

закрепить умение пользоваться схемой при конструировании, 

воспитывать интерес к народам России. 

– Слушание русских народных песен. Цель: расширять знания 

о России, музыкальном искусстве, развивать эстетический 

вкус. 

 

Ноябрь 

Даты ноября 

4 ноября – День народного единства 

Последнее воскресенье ноября – День матери в России 

30 ноября – День Государственного герба Российской Федерации 

Направление Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, основные Работа с 
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воспитания мероприятия родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Беседа «Как мы провели праздничные выходные». Цель: 

побеседовать о празднике «День народного единства», 

расширять знания о Российских праздниках. 

– Игровая ситуация «Весёлая Ярмарка». Цель: формировать 

представления о ярмарке, как народном гулянии, месте 

продажи и покупки товаров, воспитывать интерес к народным 

промыслам. 

– Беседа «Россия мастерами славится». Цель: приобщать детей 

к народному искусству, расширять знания о труде взрослых. 

– Рассказ воспитателя о людях, в честь которых названы 

улицы. Цель: продолжить знакомство с улицами и их 

происхождением. 

– Рассматривание сюжетных картин «Родина моя». Цель: учить 

правильно составлять предложения, расширять знания о 

России. 

– Тематическая неделя «Музеи моего города». Цель: 

закреплять знания о том, что существуют различные по 

назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и др., расширять знания о назначении и 

разнообразии музеев, воспитывать бережное отношение к 

произведениям искусства. 

– Рассказ «Государственный герб России» (ко Дню 

государственного герба РФ). Цель: познакомить с 

изображением Государственного герба РФ, формировать 

элементарные представления о происхождении и функции 

герба России, о символическом значении цветового сочетания 

и образов в нём. 

 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Чтение В. Осеева «Волшебное слово», «Сыновья». Цель: 

формировать нравственные представления, начать знакомство 

с произведениями. 

– Тематическая неделя «Мама – лучший друг». Цель: 
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воспитывать духовно-нравственные чувства, уважение, любовь 

и заботливое отношение к маме, продолжить формировать 

праздничную культуру дошкольников. 

– Беседа по содержанию пословиц «Доброе слово согревает, 

дурное – огорчает», «Где слова привета, там улыбка для 

ответа». Цель: воспитывать нравственные чувства, 

активизировать речь детей. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– С/р игра «К нам гости пришли». Цель: воспитывать 

гостеприимство, объяснить смысл слов «хлебосольство, 

радушие». 

– Обсуждение осетинской народной сказки «Сто друзей или 

сто лошадей». Цель: продолжить формировать представления о 

дружбе. 

– Беседа «Я и мои права». Цель: способствовать 

формированию образа Я. 

– Этюд «Передача чувств». Цель: учить передавать различные 

эмоциональные состояния невербальным способом. 

– Обсуждение рассказа Т. А.  Шорыгиной «В ремонтной 

мастерской». Цель: напомнить правила культурного поведения. 

– Упражнение «Скульптор». Цель: учить договариваться и 

взаимодействовать в группе сверстников. 

 

Познавательное Познание – Д/и «Чей сувенир?». Цель: углубить знания о некоторых 

видах народных промыслов и ремёсел, пробуждать интерес к 

талантам народных умельцев. 

– Беседа «Наш друг – компьютер». Цель: формировать знания в 

области безопасного поведения детей в обращении с 

компьютером и другими электронными предметами. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Беседа «Лекарственные растения нашей области», 

рассматривание гербария. Цель: расширять представление о 

способах укрепления организма. 

– Рассказ инструктора по физической культуре о русских 

народных играх. Цель: расширять знания о народной культуре, 
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вспомнить считалки. 

– Игра на координацию дыхания «Горячая монетка». Цель: 

укреплять дыхательную систему. 

– Физкультминутка «Скачет шустрая синица». Цель: укреплять 

детский организм, повторить слова, порадовать детей. 

Трудовое Труд – Пальчиковая игра «Такие разные дела». Цель: выучить слова, 

расширять знания о профессиях. 

– Настольный театр «Крылатый, мохнатый да масляный». 

Цель: обсудить смысл произведения, рассказать, что каждый 

должен добросовестно выполнять свои обязанности, развивать 

фантазию и речь. 

Беседа 

«Совместный 

труд ребёнка и 

взрослого». 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Тематические недели «Народные промыслы России», 

«Золотая хохлома». Цель: продолжать знакомить детей с 

изделиями народных промыслов, закреплять и углублять 

знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи, формировать интерес и эстетическое отношение к 

предметам народного декоративно-прикладного искусства, 

расширять знания о традициях народа. 

– Разучивание русских народных песен. Цель: приобщать к 

музыкальному творчеству России. 

– Открытие мини-музея «Кукольная страна». Цель: расширять 

знания детей о разнообразии кукол, привлечь детей к 

коллекционированию. 

Привлечение 

родителей к 

открытию мини-

музей 

«Кукольная 

страна». 

Декабрь 

Даты декабря 

8 декабря – Международный день художника 

12 декабря – День Конституции Российской Федерации 

31 декабря – Новый год 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, основные 

мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина – Рассматривание альбома «Достопримечательности города». Консультация 
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Природа Цель: продолжить воспитывать любовь к родному городу. 

– Конструирование «Наш город» по представлению. Цель: 

расширять знания о родном городе, его 

достопримечательностях, формировать умение договариваться 

при коллективной работе. 

– Доклады детей «Как появилась новогодняя ёлка в России». 

Цель: формировать интерес к истории страны, праздничную 

культуру, развивать умение делать небольшие доклады перед 

группой. 

– Беседа о Конституции РФ (ко Дню конституции РФ). Цель: 

рассказать, что такое Конституция, познакомить детей с 

некоторыми правами и обязанностями, развивать 

познавательный интерес к своей стране и её законам, 

обогащать словарный запас, расширять кругозор. 

«Как с пользой 

провести 

Новогодние 

каникулы». 

Духовно-

нравственное 

Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Упражнение «Злой язычок». Цель: учить давать оценку 

происходящему, содействовать нравственному воспитанию. 

– Беседа «Кого поздравить с Новым годом». Цель: 

формировать уважение к людям, работающим в саду. 

– Рассматривание фотоальбома «Наши праздники». Цель: 

воспитывать нравственные качества, создать положительный 

настрой, вспомнить прошлые праздники. 

– Упражнение с мячом «Я знаю пять волшебных слов». Цель: 

продолжить формировать культуру поведения. 

– Обсуждение поговорки «Что посеешь, то и пожнёшь». Цель: 

формировать нравственные качества через народную мудрость. 

Консультация 

«Духовно-

нравственное 

воспитание в 

семье». 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Чтение С. Сахарнов «Два радиста». Цель: учить понимать 

содержание рассказа, расширять представления о дружбе и 

взаимовыручке. 

– Утреннее приветствие «Здравствуйте, здравствуйте!». Цель: 

формировать чувство коллективизма, создать положительный 

настрой. 

– Беседа «Наша дружная группа». Цель: формировать 
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представления о дружбе, вспомнить, как себя вести в группе, 

чтобы избежать травм. 

– Игра «Паутинка». Цель: способствовать сплочению детского 

коллектива. 

– Просмотр новогоднего праздника с прошлого года. Цель: 

показать детям, как они подросли. 

– Упражнение «Опиши своё настроение». Цель: продолжить 

формировать представление о себе, как о развивающейся 

личности. 

– Настольная игра «Фоторобот». Цель: закрепить 

представление детей о том, что каждый человек уникален и 

достоин уважения. 

– Упражнение с клубочком «Мои хорошие поступки». Цель: 

формировать адекватную самооценку. 

Познавательное Познание – Рассказы детей (домашнее задание) «Что используют при 

постройке кораблей?». Цель: формировать умение делать 

небольшие доклады перед сверстниками. 

– Рассказ воспитателя «Что было до автомобилей». Цель: 

ввести детей в историю возникновения транспорта, рассказать 

о транспорте на Руси, познакомить с телегой. 

– Работа с карточками «Кто кем станет, что чем станет». Цель: 

развивать представления детей о превращении одних 

предметов в другие. 

Интерактивная 

библиотека 

«Читаем с 

детьми». 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Физкультминутка «Матушка Зима». Цель: формировать 

умение координировать движения с текстом. 

– Беседа «Зачем гулять зимой?». Цель: формировать привычку 

к здоровому образу жизни. 

– Проблемная ситуация «Почему Петя заболел». Цель: 

напомнить детям о необходимости соблюдения правил личной 

гигиены. 

– Рассматривание картинок из серии «Правильно – 

неправильно». Цель: закрепить знания о правильной осанке. 
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Трудовое Труд – Рассказ воспитателя «На машиностроительном заводе». Цель: 

познакомить детей с профессиями людей, участвующих в 

создании машин. 

– Работа со словарём старинных народных слов. Цель: 

рассказать детям, что такое ушат. 

– Отгадывание загадок об инструментах и приборах, 

облегчающих труд людей, разучивание пословиц и поговорок о 

трудолюбии. Цель: стимулировать желание трудиться, 

поддержать интерес к трудовой деятельности взрослых, учить 

понимать смысл пословиц. 

 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Конструктивно-модельная деятельность из бросового 

материала «Машины, поезда». Цель: воспитывать 

художественный вкус, развивать пространственное 

воображение. 

– Тематический день «Волшебная страна рисования» (к 

Международному дню художника). Цель: расширить 

представления детей о профессии художника, дать 

представления о том, что художники в произведениях 

отражают своё мироощущение, передают свои мысли и 

чувства, воспитывать вкус, закрепить изобразительные навыки. 

– Работа в творческой мастерской «Копилка». Цель: 

формировать представление о назначении копилки, закрепить у 

детей представление о способе накопления денег, воспитывать 

экономность, бережливость. 

– Перчаточный театр, игры с карточками «Разные эмоции». 

Цель: развивать умение передавать эмоциональное состояние 

героев. 

Мастер-класс на 

сайте детского 

сада «10 идей 

новогодних 

подарков своими 

руками». 

Январь 

Даты января 

11 января – День заповедников и национальных парков России 

14 января – Старый новый год 

Направление Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, Работа с 
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воспитания основные мероприятия родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Рассматривание альбома «Блокадный город». Цель: 

способствовать патриотическому воспитанию. 

– Составление рассказа по картине «Три богатыря». Цель: 

выяснить, какими художественными средствами 

пользовался художник для передачи образа богатырей. 

– Рассказ об олимпийских чемпионах нашей страны. 

Цель: воспитывать гордость за Родину, желание быть ей 

полезным. 

– Слушание песни «Россия, Россия» М. Кузьмичева. 

Цель: способствовать развитию чувства патриотизма. 

– Беседа с детьми о крестьянской утвари. Цель: 

продолжить знакомство детей с бытом на Руси, 

воспитывать интерес к прошлому. 

 

Духовно-нравственное Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Чтение Л. Н. Толстой «Старый дед и внучек». Цель: 

обсудить произведение, воспитывать нравственные 

качества у детей. 

– Упражнение «Пирамида любви». Цель: воспитывать 

уважительное, заботливое отношение к миру и людям, 

развивать коммуникативные возможности. 

– Беседа «Никого не красит ложь». Цель: способствовать 

нравственному воспитанию. 

Индивидуальные 

беседы «Как 

помочь детям с 

нарушениями в 

общении». 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Беседа «Мальчики и девочки». Цель: способствовать 

развитию представлений о гендерной принадлежности. 

– Упражнение «Пишу на спине». Цель: познакомить с 

новой игрой. 

– Утренние приветствия, работа с экраном настроений. 

Цель: развивать умение анализировать своё состояние, 

создать положительный настрой. 

– Упражнение «Конкурс хвастунов». Цель: 

способствовать развитию адекватной самооценки. 

– Упражнение «Поделись теплом». Цель: способствовать 
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сплочению детского коллектива, развитие дружеских 

отношений. 

Познавательное Познание – Беседа «Заповедные места России» (ко 

Дню заповедников и национальных парков России). 

Цель: формирование в представлении детей 

образа России, как огромной по территории страны, 

имеющей богатую и разнообразную природу, 

воспитывать бережное и заботливое отношение к 

природе, быть активным участником и другом природы. 

– Рассматривание энциклопедии «Птицы нашего края». 

Цель: расширять знания о природе России. 

– Чтение Д. Мамин-Сибиряк «Серая шейка». Цель: 

воспитывать желание заботиться о птицах, вызвать 

эмоциональный отклик на произведение. 

Привлечение 

родителей к 

участию в акции 

«Всемирный день 

заповедников». 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Рассматривание энциклопедии «Тело человека». Цель: 

продолжить знакомство с телом человека. 

– Тематическая неделя «Зимние виды спорта». Цель: 

расширять знания о зимних видах спорта, Зимних 

Олимпийских играх, олимпийских чемпионах. – России, 

знакомить с основами техники безопасности и правилами 

поведения в спортивном зале и на спортивной площадке, 

расширять знания детей о значении спорта для здоровья 

человека. 

– Беседа о молоке и молочных продуктах. Цель: 

расширять представления детей о полезных продуктах. 

Стенгазета «Нам 

морозы не 

страшны, с 

физкультурой мы 

дружны». 

Трудовое Труд – Д/и «Ремёсла на Руси». Цель: расширять представления 

о ремесленниках. 

– Просмотр видеофильма «Из чего делают посуду». Цель: 

познакомить детей с процессом изготовления посуды. 

– С/р игра «Учёные-биологи». Цель: продолжить 

знакомство с профессией биолога, расширять знания о 

способах изучения птиц в природе. 
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– Расчистка участка и дорожек от снега и мусора. Цель: 

воспитывать трудолюбие, желание доводить начатое дело 

до конца, помогать взрослым. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Слушание С. Майкопара «Тревожная минута». Цель: 

показать детям, что музыка передаёт определённые 

образы. 

– Презентация «Мужской и женский образ в искусстве». 

Цель: приобщать детей к миру искусства. 

– Д/и «Выложи зимний пейзаж». Цель: учить отбирать 

необходимые детали для пейзажной живописи. 

– Чтение С. Воронин «Моя берёза. Зимой». Цель: 

воспитывать чуткое отношение к художественному 

слову, умение замечать яркие описания, эпитеты, 

сравнения, чувствовать ритм и мелодику стихотворения. 

– Слушание русской народной песни «Валенки» 

(обработка Слонова). Цель: продолжить знакомство с 

музыкальным творчеством России. 

 

Февраль 

Даты февраля 

8 февраля – День российской науки 

21 февраля – Международный день родного языка 

23 февраля – День защитника Отечества 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, 

основные мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематические недели «Рода войск», «День защитника 

Отечества». Цель: расширять представления детей о 

Российской армии, рассказывать о трудной, но почётной 

обязанности защищать Родину, охранять её спокойствие 

и безопасность; о том, как в годы войны храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, 

деды, отцы, воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине, знакомить с разными родами войск 

Стенгазета «Как 

я в армии 

служил» Цель: 

расширять 

представления 

детей о 

Российской 

армии. 
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(пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой 

техникой. 

– Беседа «Где я был на выходных». Цель: расширять 

представления о местах отдыха в родном городе. 

– Рассказ воспитателя о жизни женщин на Руси. Цель: 

продолжить знакомство с историей России. 

– Игровая ситуация «Репортаж» (к Международному дню 

родного языка). Цель: способствовать развитию 

грамотной речи, обогащать словарь, познакомить с 

историей Международного дня родного языка. 

Духовно-нравственное Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Беседа о мужестве и храбрости. Цель: воспитывать 

волевые качества у дошкольников. 

– Обсуждение пословицы «Кто вчера солгал, тому и 

завтра не поверят». Цель: формировать основы 

нравственного поведения. 

– Чтение Ю. Коваль «Дед, баба и Алёша». Цель: 

воспитывать уважение к старшим, прививать интерес к 

чтению. 

– Чтение сказки «Кукушка» (ненецк.), обр. К. Шарова. 

Цель: обсудить поступки героев. 

 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Упражнение «Камень». Цель: способствовать 

формированию ответственности за свои поступки, 

трепетного отношения друг к другу. 

– Упражнения «Опиши своё настроение», «Нарисуй своё 

настроение».  

Цель: продолжить формировать представление о себе, как 

о развивающейся личности. 

– Рассказ детей «Каким должен быть мальчик». Цель: 

способствовать гендерному воспитанию детей. 

– Составление рассказов по картине «Моя семья». Цель: 

способствовать укреплению родственных связей. 

 

Познавательное Познание – Тематический день «Путешествие в страну Науки» (ко Копилка игр-
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Дню российской науки). Цель: формировать 

представления о науке, учёных, опытах и экспериментах, 

способствовать развитию у детей познавательной 

активности, любознательности, стремления к 

самостоятельному познанию и размышлению, дать 

понятие кто такой «учёный», познакомить с некоторыми 

из знаменитых русских учёных, их открытиями и 

изобретениями. 

– Развивающая игровая ситуация «Было – стало» (с 

предметами крестьянского быта). Цель: выяснить, как 

изменился быт человека, какие предметы быта 

изменились (рубель – утюг, помело – веник), а какие 

исчезли. 

забав, опытов, 

простых фокусов, 

которые можно 

организовать 

дома. 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Беседа «Что бы быть сильным нужно...». Цель: 

формировать представления о здоровом образе жизни. 

– Музыкально-спортивный праздник «Буду в Армии 

служить». Цель: формировать чувство гордости за свою 

страну. 

 

Трудовое Труд – Домашние заготовки «Кто работает в Арктике». Цель: 

познакомить детей с профессиями биолога и др. 

– Рассказ воспитателя о науке орнитологии, труде 

орнитологов. Цель: объяснить детям важность данной 

профессии для сохранения природы Земли, обогащать 

словарный запас детей (орнитолог, отслеживают, 

кольцевать, маршрут, пернатые). 

– Беседа о гражданских профессиях в армии. Цель: 

рассказать детям о значении таких профессий, 

воспитывать трудолюбие и гордость за свою страну. 

 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Рисование «Платочек для бабушки». Цель: формировать 

умение изображать повторяющиеся элементы, закрепить 

понятие орнамент. 

– Упражнение «Разложи». Цель: учить детей различать 

Выставка 

совместного 

творчества, 

ярмарка 
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натюрморт, портрет, пейзаж. 

– Оформление выставки «Что умеет моя бабушка». Цель: 

воспитывать бережное отношение к продуктам труда 

взрослых. 

– Разучивание народных хороводных песен. Цель: 

приобщать детей к культуре народа. 

«Золотые руки 

бабушки». 

Март 

Даты марта 

8 марта – Международный женский день 

20 марта – День Земли 

27 марта – Всемирный день театра 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, 

основные мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Настольная игра «Сложи шеврон». Цель: расширять 

представления о родах войск России. 

– Внесение настольной игры «Достопримечательности 

моего города». Цель: познакомить детей с игрой. 

– Рассматривание картин о берёзе. Цель: рассказать 

детям, что берёза – символ России, способствовать 

патриотическому воспитанию. 

Буклет 

«Экологический 

календарь». 

 

Духовно-нравственное Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Беседа на тему «Пословицы и поговорки о честности». 

Цель: формировать нравственные качества детей. 

– Упражнение с мячом «Я знаю пять волшебных слов». 

Цель: продолжить формировать культуру поведения. 

– Проблемная ситуация «К кому можно обратиться, если 

ты попал в беду». Цель: учить правильно реагировать в 

нестандартной ситуации. 

 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя «Международный женский день». 

Цель: способствовать формированию праздничной 

культуры, воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность радовать близких 

добрыми делами, расширять гендерные представления, 

Праздник 

«Международный 

женский день» 

для бабушек и 

мам. 
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формировать у мальчиков представления о том, что 

мужчины должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. 

– Обсуждение поговорки «Вся семья вместе, так и душа 

на месте». Цель: формировать уважение к членам семьи. 

– Чтение В. Драгунский «Друг детства». Цель: 

воспитывать бережное отношение к вещам, продолжить 

знакомство с творчеством В. Драгунского. 

– Упражнение «Чего нельзя и что можно делать в 

магазине». Цель: напомнить правила поведения в 

общественных местах. 

Познавательное Познание – Познавательно-исследовательская деятельность 

«Чёрное и белое». Цель: познакомить с влиянием 

солнечных лучей на чёрный и белый цвет, развивать 

наблюдательность, смекалку. 

– Тематическая неделя «Берегите планету!» (ко Дню 

Земли). Цель: способствовать развитию экологической 

культуры, продолжить знакомство со способами 

сохранения окружающей среды, вызвать желание беречь 

природу, расширять знания о заповедных местах России, 

привлечь детей к участию в экологических акциях. 

– Рассматривание Красной книги для детей. Цель: 

расширять представления детей о заповедниках, их 

значении. 

Привлечение 

родителей к 

участию в 

экологических 

акциях. 

Консультация 

«Богатство 

природы в руках 

человека». 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Настольная игра «Весёлый человек». Цель: развивать 

воображение, складывать фигуру (или лицо) человека из 

отдельных частей. 

– Рассматривание альбома «Олимпийские игры». Цель: 

вспомнить историю олимпийских игр. 

– Беседа «Зелёная аптечка». Цель: формировать 

представления о лекарственных растениях. 

– Русская народная подвижная игра «Гори, гори ясно». 
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Цель: продолжить знакомство с народной культурой, 

закрепить правила и слова. 

– Работа с сенсорным панно «Как мы познаём мир». 

Цель: развивать воображение, вспомнить назначение 

органов чувств. 

Трудовое Труд – Оформление стенгазеты «Как я маме помогаю». Цель: 

поощрять желание детей помогать взрослым. 

– Д/и «Зачем (для чего, почему) нужно это делать?». 

Цель: расширять знания о трудовых процессах. 

– Д/и «Назови профессию». Цель: учить правильно 

называть профессию человека по видам машин, 

управляемых этим человеком. 

– Рассказ воспитателя о труде на селе весной. Цель: 

расширять представления о сельскохозяйственных 

работах. 

Совместная с 

родителями 

высадка саженцев 

на территории 

сада. Цель: 

привлечь детей к 

проблеме охраны 

природы. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Слушание П. И. Чайковский «Мама». Цель: приобщать 

к миру музыкального искусства. 

– Экскурсия в музей тряпичных кукол. Цель: приобщать 

детей к народной культуре. 

– Конструктивно-модельная деятельность с подгруппой 

«Веснянка» (нитяная кукла). Цель: научить детей делать 

кукол из ниток. 

– Слушание «Ах ты, берёза» Раухвергера. Цель: 

воспитывать патриотические чувства через музыку. 

– Тематическая неделя «Театры нашего города» (ко 

Всемирному дню театра). Цель: познакомить детей с 

историей возникновения театра, с различными видами 

театральных кукол, способствовать развитию 

театральных способностей у детей, рассказать о театрах 

родного города. 

 

Апрель 
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Даты апреля 

2 апреля – Международный день детской книги 

12 апреля – День космонавтики 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, 

основные мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя «Космос» (ко Дню космонавтики). 

Цель: расширять знания детей об истории космонавтики, 

знакомить с советскими космонавтами, вспомнить о 

подвиге Ю. Гагарина, поддержать познавательный 

интерес к познанию космоса, продолжить знакомство с 

солнечной системой и способами её изучения. 

– Игры на макете «Весна в нашем городе». Цель: 

вспомнить названия улиц, достопримечательности 

города. 

Пополнение 

медиатеки на 

тему «Космос», 

выставка работ 

«Космические 

чудеса». 

Духовно-нравственное Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Обсуждение пословицы «Кто хвалится, тот с горы 

свалится». Цель: формировать основы культурного 

поведения. 

– Чтение рассказа «Жёлтая птичка». Цель: через 

литературу формировать основы нравственного 

поведения. 

– Нравственная беседа «Что важнее денег?». Цель: 

обобщать знания о потребностях человека, 

способствовать формированию нравственных качеств. 

– Чтение «Сказки о коровке Борьке и добрых делах» Н. 

Болтачева. Цель: учить быть вежливыми и внимательным 

по отношению к окружающим людям, воспитывать 

нравственные качества через литературу. 

Подбор 

литературы для 

чтения и 

обсуждения с 

детьми, 

обеспечивающей 

духовное и 

нравственное 

воспитание 

дошкольников. 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя «Неделя детской книги» (к 

Международному дню детской книги). Цель: продолжать 

знакомить с творчеством русских и российских поэтов и 

писателей, развивать интерес детей к художественной 

литературе, учить внимательно и заинтересованно 
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слушать сказки, рассказы, стихотворения, запоминать 

считалки, скороговорки, загадки, побудить детей к 

анализу поступков литературных героев. 

– Конструктивно-модельная деятельность, создание 

книжки-малышки «Пословицы и поговорки о книге». 

Цель: приобщать детей к литературе. 

– Коммуникативные игры «Хвост дракона», «Башня» и 

т.д. Цель: способствовать сплочению детского 

коллектива. 

– Игровая ситуация «У меня зазвонил телефон». Цель: 

вспомнить об этикете телефонного разговора. 

Познавательное Познание – Тематическая неделя «Весна, перелётные птицы». Цель: 

расширять представления детей о весенних изменениях в 

природе, разнообразии птиц, привлечь к наблюдению за 

птицами на территории сада и за её пределами, 

формировать желание заботиться о птицах, основы 

безопасного поведения в природе. 

– Обсуждение весенних примет. Цель: приобщать детей к 

культуре народа. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Упражнение «Товары для здоровья». Цель: закрепить 

умение определять полезность продуктов и вещей, 

необходимых для здоровья. 

– Беседа «Запомните детки, таблетки – не конфетки». 

Цель: формировать основы безопасного поведения. 

– Упражнение «Путешествие в историю спортивного 

оборудования». Цель: расширять представления детей о 

развитии спорта. 

– Разучивание считалки «Тучи, тучи». Цель: продолжить 

знакомство с русскими народными считалками. 

 

Трудовое Труд – Просмотр мультфильма «Маша больше не ленится». 

Цель: формировать трудолюбие. 

– Рассказ воспитателя «Как изготавливают книгу». Цель: 
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показать детям, что в изготовлении книги участвует 

много людей, расширять знания о труде взрослых, 

воспитывать уважение к результату труда. 

– Починка детских книг. Цель: воспитывать аккуратность 

и уважение к труду взрослых. 

– Чтение Т. А. Шорыгина «Трудолюбивый хомяк». Цель: 

воспитывать уважение к труду, расширять представления 

о трудолюбии. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Просмотр презентации «Русская весна глазами 

художников». Цель: приобщать детей к искусству. 

– Рисование ладошками «Сказочные птицы». Цель: 

создать условия для творческого развития детей. 

– Создание выставки работ художников-иллюстраторов. 

Цель: развивать эстетическое восприятие и вкус. 

– Игра-этюд «Герои сказок оживают». Цель: развивать 

воображение в процессе создания оригинальных образов 

с помощью мимики и пантомимики. 

 

Май 

Даты мая 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, 

основные мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематическая неделя «Праздник 9 мая!» (ко Дню 

Победы). Цель: воспитывать дошкольников в духе 

патриотизма, любви к Родине, расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне, знакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

– Беседа «О чём рассказывает наш герб». Цель: 

формировать патриотические чувства. 

– Беседа «Что означают цвета нашего флага». Цель: 

Реализация 

проекта «Улицы 

героев» 

совместно с 

родителями. 
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закреплять знания о государственной символике. 

– Проблемная ситуация «Герб нашей группы». Цель: 

помочь детям создать герб группы. 

– Пополнение новыми фотографиями альбома 

«Достопримечательности моего города». Цель: 

воспитывать гордость за свой город и страну. 

Духовно-нравственное Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Обсуждение пословицы «Когда мы едины – мы 

непобедимы!». Цель: показать детям важность общих 

усилий, воспитывать чувство коллективизма. 

– Упражнение с клубочком «Мои хорошие поступки». 

Цель: формировать адекватную самооценку. 

– Чтение славянской сказки «Сокровища водяного». Цель: 

помочь детям понять основную мысль сказки. 

– Чтение македонской сказки «Добрый дракон и злая 

змея». Цель: знакомить детей с литературой разных 

народов. 

– Настольные игры «Выбери эмоцию», «Почему грустно». 

Цель: воспитывать чувство сопереживания, желание 

помочь другим. 

 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Беседа с детьми о русских народных игрушках и играх. 

Цель: дать представление о народной игрушке, народных 

промыслах и играх. 

– Аппликация «Дружный хоровод». Цель: напомнить 

детям о том, что Россия – многонациональная страна, где 

все народы дружат между собой, закреплять приёмы 

симметричного вырезывания фигуры из листа, 

сложенного пополам. 

– Упражнение «Умею – не умею». Цели: акцентировать 

внимание детей на своих умениях и физических 

возможностях своего организма; воспитывать чувство 

собственного достоинства. 

– Домашние заготовки «Моя родословная». Цель: 
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расширять представления о родственных связях. 

– Этюд «Поздороваемся щёчками». Цель: способствовать 

развитию общения между детьми. 

– Обсуждение пословиц о храбрости. Цель: формировать 

понятие храбрости и смелости. 

– Чтение А. Барто «О премии, о Димке и о весеннем 

снимке». Цель: расширять представления о дружбе через 

литературу. 

Познавательное Познание – Тематическая неделя «Неделя славянской 

письменности» (к Дню славянской письменности и 

культуры). Цель: дать знания о Кирилле и Мефодии, как 

основоположниках славянской письменности, 

познакомить со старославянским алфавитом, 

формировать у детей представления о сходстве и 

различии современной и славянской азбук, формировать 

нравственно-эстетическое отношение к окружающему 

миру, прививать детям любовь к родному слову, родному 

языку, отечественной истории. 

– Беседа «Что может сделать человек», внесение игры на 

кольцах Луллия «Рукотворные или сделанные природой». 

Цель: выявить рукотворные предметы. 

Буклет «Как 

привить любовь 

к чтению». 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Эксперимент «Что будет, если яйцо опустить в уксус». 

Цель: провести аналогию с эмалью зубов, вызвать 

желание чистить зубы. 

– Настольная игра «Как вырасти здоровым». Цели: 

упражнять в правильном использовании обобщающих 

слов; воспитывать сообразительность, быстроту реакции. 

– Обсуждение рассказа Т. А. Шорыгиной «Чучело». Цель: 

воспитывать желание быть опрятным. 

– Игровое упражнение «Расскажи Незнайке, кто такие... 

футболисты (хоккеисты, атлеты)». Цель: расширять 

представления о спортивных профессиях. 
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– Утренняя гимнастика «Мы игрушки». Цели: развивать 

умение выполнять физические упражнения образно, 

эмоционально, выразительно; формировать чувство ритма 

и темпа. 

– Рассказ воспитателя о дыхательной системе. Цель: 

рассказать детям о значении дыхания, вспомнить 

упражнения, укрепляющие дыхательную систему. 

– Знакомство со славянской игрой «Тише едешь». Цель: 

уточнить правила игры, расширять знания о народных 

играх. 

– Знакомство с украинской игрой «Аисты». Цель: 

продолжить знакомство с играми разных народов. 

– Чтение «Молоко, йогурт и кефир». Цель: формировать 

представления о здоровом образе жизни через литературу. 

Трудовое Труд – Знакомство детей с пословицами, которые 

сопровождали людей в работе. Цель: помочь детям понять 

смысл пословиц. 

– Дидактическая игра «Кому это нужно?», разрезные 

картинки «Бытовая техника», «Инструменты». 

Цель: закреплять у детей представления о предметах и их 

использовании в трудовых процессах. 

– Обсуждение рассказа «Как цыпочка писать училась». 

Цель: расширять представления о трудолюбии. 

– Беседа «Военные профессии». Цель: вспомнить о 

важности военных профессий в мирное время. 

 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Чтение потешек, прибауток, закличек. Цель: 

продолжить знакомство с народным творчеством. 

– Экскурсия в мини-музей деревянных игрушек. Цель: 

приобщать детей к народной культуре. 

– Рассматривание альбома «Театры моего города». Цель: 

расширять представления о театрах и их назначении. 

Мастер-класс 

«Куклы наших 

бабушек». 
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Июнь 

Даты июня 

1 июня – День защиты детей 

12 июня – День России 

22 июня – День памяти и скорби 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, 

основные мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Тематический день «Наш Пушкин» (ко Дню русского 

языка). Цель: воспитывать любовь к своей стране, городу, 

месту, где родился, русскому языку, продолжать знакомить 

детей с биографией А. С. Пушкина, с творчеством поэта; 

расширять словарь детей, обогатить речь образными 

выражениями, уточнить значение устаревших слов. 

– Рассказы из опыта «Где я был на выходных». Цель: 

расширять знания детей о местах отдыха в родном городе. 

– Тематическая неделя «Моя родина – Россия!». Цель: 

расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках, формировать представления о 

том, что Россия – огромная многонациональная страна, 

продолжить знакомить с флагом и гербом России, мелодией 

гимна, народными промыслами и традициями. 

– Рассматривание альбома «Деревья России». Цель: 

расширять представления о флоре России. 

Папка-

передвижка 

«Воспитываем 

патриота». 

Духовно-нравственное Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Обсуждение поговорок о лжи. Цель: формировать знания о 

том, что обманывать, это плохо. 

– Чтение сказки «Лиса в овечьей шкуре». Цель: закрепить 

знания детей об опасности общения с незнакомыми людьми. 

– Проблемная ситуация «Почему с Петей никто не хочет 

играть». Цель: учить детей устанавливать связь между 

поведением в группе сверстников и ответным отношением 

других детей. 
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Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя «День защиты детей». Цель: 

формировать у детей элементарные представления о своих 

правах и свободе, развивать уважение и терпимость к другим 

людям и их правам, способствовать формированию чувства 

собственного достоинства, осознания своих прав и свобод, 

чувства ответственности (за другого человека, за начатое 

дело, за данное слово), развивать уважение к достоинству и 

личным правам другого человека. 

– Игра «Клубочек». Цель: способствовать развитию общения 

между детьми. 

– Танец «Добрый жук». Цель: порадовать детей. 

 

Познавательное Познание – Экологическая акция «Живое дерево», открытие. Цель: 

сформировать эко-дружину, определить направления её 

работы. 

– Презентация «Климатические зоны России». Цель: 

расширять знания детей о природе России. 

– Интерактивная игра-презентация «Путешествуем по 

России». Цель: знакомить детей с производством товаров и 

услуг, большими заводами в России. 

– Экологический праздник «Мы – друзья природы!». Цели: 

закрепить у детей знание о правилах поведения в природе, 

учить бережному и доброму отношению к природе и друг к 

другу, доставить детям радость от участия в общем 

празднике. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Изготовление стенгазеты «В здоровом теле здоровый дух». 

Цель: вспомнить способы укрепления здоровья. 

– Придумывание новых подвижных игр. Цель: поощрять 

инициативу детей. 

– Рассматривание картинки «Строение зуба». Цель: 

познакомить детей со строением зуба, обогатить словарь. 

– Рассказ воспитателя о подвижных играх разных народов 

России. Цель: вызвать желание играть в новые игры. 
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– Рассказ воспитателя о российских спортсменах. Цель: 

расширять представления о спорте. 

– Беседа «Для чего нужна кожа». Цель: напомнить о 

свойствах и значении кожи. 

– Беседа «О пользе деревьев для человека». Цель: 

формировать представление о пользе деревьев для здоровья 

человека (очищают воздух, дают нам тень и прохладу в 

жаркие дни, лечебные свойства деревьев). 

Трудовое Труд – Д/и «Угадай профессию». Цель: расширять знания детей о 

профессиях, обогащать словарь детей. 

– Рассказ о работе шахтёра. Цель: расширять знания детей о 

профессиях. 

– Общественно-полезный труд. Цель: формировать трудовые 

навыки, умение доводить начатое дело до конца. 

Мероприятие 

совместно с 

родителями 

«Посади 

цветы». 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Беседа «Как можно расписать деревянную посуду». Цель: 

вспомнить название росписей и их элементы. 

– Беседа «Что на Руси делали из дерева?». Цель: расширять 

знания детей об истории страны, поддержать интерес к 

изучению прошлого, познакомить с деревянной мебелью и 

другими предметами в избе. 

– Конструирование «Старичок-лесовичок». Цели: учить 

детей мастерить забавные поделки, используя шишки, плоды 

и семена различных деревьев и кустарников, пластилин; 

развивать творческую фантазию детей, умение видеть в 

природном материале различные фигурки и формы. 

– Презентация «Деревянные музыкальные инструменты». 

Цель: расширять знания об использовании древесины. 

 

Июль 

Даты июля 

8 июля – День семьи, любви и верности 

23 июля – Всемирный день китов и дельфинов 
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Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, 

основные мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Рассказ воспитателя о празднике Берегини. Цель: 

познакомить детей с образом Берегине в славянской 

культуре, рассказать о традиции празднования этого дня. 

– Беседа «Самый главный человек». Цель: рассказать детям о 

том, что делает президент, кто ему помогает управлять 

страной. 

– Беседа «Почему Кубань называют житницей России». 

Цель: формировать чувство гордости за малую родину. 

 

Духовно-нравственное Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Домашние заготовки «В какие игры играли бабушка и 

дедушка». Цель: дать детям возможность узнать больше о 

прошлом своих родственников. 

– Обсуждение поговорки «По одёжке встречают, по уму 

провожают». Цель: продолжать знакомить с народным 

творчеством, воспитывать духовно-нравственные качества. 

– Беседа «Пословицы и поговорки – мудрость народа». Цель: 

воспитывать отрицательное отношение к аморальным 

качествам: лживости, себялюбию. 

 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематическая неделя «Наша дружная семья» (ко Дню 

семьи, любви и верности). Цель: знакомить детей с 

профессиями родителей, воспитывать уважение к труду 

близких взрослых, рассказать о Дне семьи, любви и верности 

в России, формировать уважительное отношение к 

родителям, формировать первоначальные представления о 

родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и 

т.д.). 

– Беседа «Что можно и что нельзя делать в театре». Цель: 

закрепить правила поведения в общественных местах. 

– Беседа «Мои хорошие поступки». Цель: способствовать 

нравственному воспитанию детей. 

Квест «В небе 

радуга 

искрится» 

совместно с 

родителями. 
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Познавательное Познание – Рассказ воспитателя о Чёрном море, рассматривание 

Чёрного моря на карте. Цель: выяснить, что в некоторых 

местах граница России проходит по Чёрному морю. 

– Просмотр презентации «Морские рыбы». Цель: выяснить, 

как рыбы приспособились жить в воде. 

– Эксперимент «Окраска морской воды». Цель: выяснить, 

почему солёная вода не окрашивается. 

– Тематическая неделя «Морские обитатели» (к Всемирному 

дню китов и дельфинов), рассказ воспитателя о животных 

моря, занесённых в Красную книгу России. Цель: 

формировать экологическую культуру, желание сохранить 

природу. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Рассказ из опыта «Как мы с папой и мамой занимаемся 

спортом». Цель: донести до детей важность физических 

упражнений. 

– Рассказ инструктора о речовке «Быстрее, выше, сильнее». 

Цель: воспитывать желание заниматься спортом. 

– Беседа «Зелёная аптечка». Цель: расширять знания о 

лекарственных растениях. 

– Физкультминутка на музыку Железновой «У жирафа 

пятна...». Цель: укреплять защитные механизмы организма. 

– Беседа «Большой спорт в нашем городе». Цель: рассказать 

детям о спортивных школах и секциях в городе. 

– Беседа о микробах. Цель: развивать воображение, желание 

заботиться о чистоте тела. 

Буклет 

«Рижский 

метод 

закаливания». 

Трудовое Труд – Чтение стихотворений «Мамины профессии», «Папины 

профессии». Цель: углублять знания детей о женских и 

мужских профессиях. 

– Сбор урожая на огороде. Цель: показать детям значимость 

их труда. 

– Изготовление атрибутов к игре «Искатели» (карты 

подводного мира, журнал наблюдений и т.д.). Цель: 
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привлечь детей к созданию игрового оборудования. 

– Беседа «Как изучают подводный мир». Цель: ввести 

понятие «океанология», знакомит с профессиями взрослых. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Народная игра «Как у бабушки Маланьи». Цель: 

порадовать детей, вспомнить слова. 

– Флешмоб на песню «Мама, папа, я». Цель: создать у детей 

праздничное настроение. 

– Слушание «Вальс цветов» П. И. Чайковский. Цель: 

продолжить знакомство с классической музыкой, вызвать 

эмоциональный отклик на произведение. 

– Украшение берёзы ленточками разных цветов, хоровод 

вокруг берёзы. Цель: приобщать к истории и традициям 

народа. 

– Рассматривание репродукций картин летнего луга. Цель: 

приобщать детей к искусству. 

– Рассматривание картин художников с изображением моря 

(спокойного и бушующего). Цель: обратить внимание детей 

на то, какими приёмами художник передаёт состояние моря. 

– Оформление макета «Загадки Чёрного моря». Цель: 

формировать умение передавать в работе полученные 

знания, создавать макеты. 

 

Август 

Даты августа 

22 августа – День Государственного флага Российской Федерации 

Направление 

воспитания 

Ценности Формы совместной деятельности взрослого и детей, 

основные мероприятия 

Работа с 

родителями 

Патриотическое Родина 

Природа 

– Настольная игра «Достопримечательности моего города». 

Цель: расширять знания об интересных местах города. 

– Беседа «На селе». Цель: продолжить знакомить детей с 

сельским хозяйством страны. 

– Тематическая неделя «Символика России» (ко Дню 
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Государственного флага Российской Федерации). Цель: 

знакомить детей с государственными символами, 

праздниками страны, воспитывать гордость и чувство 

патриотизма. 

Духовно-нравственное Жизнь 

Милосердие 

Добро 

– Проблемная ситуация «Что можно подарить другу в день 

его рождения?». Цель: развивать потребность в проявлении 

гуманных чувств к сверстнику. 

– Обсуждение сказки «Пузырь, соломинка и лапоть». Цель: 

подвести детей к тому, что смеяться нехорошо над теми, 

кто попал в сложную ситуацию, воспитывать желание 

помогать другим. 

– Беседы «Обещал – значит, выполни», «Дал слово – 

держи». Цель: формировать понимание необходимости 

выполнять свои обещания. 

Буклет «Секреты 

дружбы» (советы 

психолога по 

формированию 

взаимоотношений 

в семье). 

Социальное Семья 

Дружба 

Человек 

Сотрудничество 

– Тематический день «Месяц август яблоками пахнет». 

Цель: приобщать детей к традициям русского народа. 

– Упражнение «Ветер дует на...». Цель: содействовать 

развитию дружеских отношений в коллективе. 

– Упражнение «Опиши своё настроение». Цель: 

продолжить формировать представление о себе, как о 

развивающейся личности. 

– Упражнение с мячом «Я знаю пять волшебных слов». 

Цель: продолжить формировать культуру поведения. 

– Рассказ детей о домашних обязанностях. Цель: 

формировать представления об ответственности. 

– Тематическая неделя «Будущие первоклассники». Цель: 

развивать познавательный интерес, интерес к школе, к 

книгам, закрепить знания детей о школе, о том, зачем 

нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т.д., формировать представлений о 

профессии учителя и «профессии» ученика, положительное 

отношение к этим видам деятельности. 
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Познавательное Познание – Презентация для детей «История светофора». Цель: 

познакомить детей с историей возникновения светофоров. 

– Тематическая неделя «Неделя науки». Цель: знакомить с 

научными достижениями страны, развивать первичные 

навыки в проектно-исследовательской деятельности, 

оказывать помощь в оформлении её результатов и создании 

условий для их презентации сверстникам, расширять 

знания о свойствах различных материалов, учить 

устанавливать причинно-следственные связи. 

– Беседа «Что можно сделать из газеты». Цель: рассказать 

детям о вторичной переработке сырья на примере газет и 

бумаги. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь и 

здоровье 

– Упражнение «Товары для здоровья». Цель: закрепить 

умение определять полезность продуктов и вещей, 

необходимых для здоровья. 

– Эксперименты на выяснение особенности кровеносной 

системы. Цель: развивать желание экспериментировать, 

учить объяснять полученные данные. 

– Викторина «Сколько знаю я считалок». Цель: вспомнить 

с детьми считалки, рассказать об их происхождении. 

– Народная игра «Краски». Цель: знакомить с народными 

играми, формировать умение прыгать на одной ноге, 

приземляясь на носок и полусогнутую ногу. 

– Обсуждение поговорки «Кто яблоко в день съедает, у 

врача не бывает». Цель: расширять представления о 

правильном питании, пользе овощей и фруктов для 

здоровья. 

– Домашние заготовки «Олимпиада Сочи 2014». Цель: 

расширять знания о развитии спорта в России. 

 

Трудовое Труд – Труд на клумбе. Цель: закрепить трудовые навыки, 

воспитывать бережное отношение к природе. 

– С/р игра «Археологи». Цель: расширять знания детей о 
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профессиях. 

– Беседа «Как яблочный сок на стол попал». Цель: 

знакомить детей с процессом производства сока, 

профессиями взрослых. 

– Беседа «Экономика России». Цель: познакомить детей с 

товарами, которые производят в России, расширить знания 

о сельском хозяйстве страны. 

Эстетическое Культура 

Красота 

– Оформление книжки-малышки по ПДД. Цель: показать 

значимость коллективной работы. 

Рассматривание разных фотографий. Цель: поддержать 

интерес детей к фотографированию. 

– Украшение тарелочек для яблок дымковскими узорами. 

Цель: закрепить умение рисовать дымковские узоры, 

правильно их называть. 

– Лепка из солёного теста «Девушка в русском сарафане». 

Цель: закрепить навыки лепки, умение работать с тестом. 

– Презентация «Картины Айвазовского». Цель: знакомить 

детей с творчеством русского художника. 
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Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Режим дня на 2023-2024 учебный год  

 Режимные моменты 
Старшая группа 

с 5 до 6 лет 

Приём и осмотр детей.  

Самостоятельная деятельность детей.  

Индивидуальная работа. 

 

Утренняя гимнастика   

Подготовка к завтраку. Гигиенические процедуры  

Завтрак  

Подготовка к НОД.  

Свободная деятельность детей 
 

Непосредственно образовательная деятельность (с 

перерывами)   

 

 

 

Подготовка к второму завтраку. Гигиенические процедуры  

Второй завтрак  

Подготовка к прогулке. Прогулка  

Возвращение с прогулки. 
 

Гигиенические процедуры.  Подготовка к обеду.  

Обед.  

Подготовка ко сну.  Чтение перед сном. 

 Дневной сон. 
 

Поэтапный подъем. 

Профилактические физкультурно-оздоровительные 

процедуры.  

НОД. Индивидуальная работа. 

Самостоятельные игры. 

 Подготовка к полднику 

 

Полдник.  

Совместная деятельность воспитателя с детьми.  

Индивидуальная работа.  

Чтение художественной литературы.  

Кружки со специалистами  

 

Подготовка к прогулке.  

Прогулка. Возвращение с прогулки. Уход детей домой.  
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Циклограмма прогулок старший дошкольный возраст 

 

 УТРО ВЕЧЕР 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

1. Познавательное развитие: наблюдение за 

неживой природой (погода, сезонные изменения, 

части суток, небо) 

2. Физическое развитие: подвижные игры 2 

3. Речевое развитие: индивидуальная работа по 

формированию словаря 

4. Социально-коммуникативное развитие: 

трудовые поручения 

5. Самостоятельная деятельность детей. 

1. Познавательное 

развитие: наблюдение  - 

животный мир 

2. Физическое развитие: 

игра малой 

подвижности и 

подвижная игра 

3. Самостоятельная 

деятельность детей 

В
то

р
н

и
к

 

1. Познавательное развитие: наблюдение – 

животный мир (животные, птицы) 

2. Физическое развитие: подвижные игры  

3. Физическое развитие: индивидуальная 

работа 

4. Социально-коммуникативное развитие: 

трудовые поручения 

5. Самостоятельная деятельность детей. 

1. Речевое развитие: 

индивидуальная работа  

2. Физическое развитие: 

хороводная и 

подвижная игры 

3. Самостоятельная 

деятельность детей 

С
р
ед

а 

1. Познавательное развитие: наблюдение – 

растительный мир 

2. Физическое развитие: подвижные игры (2) 

3. Художественно – эстетическое развитие: 

индивидуальная работа по музыке  

4. Социально-коммуникативное развитие: 

трудовые поручения 

5. Самостоятельная деятельность детей. 

1. Наблюдение -

неживая природа (погода, 

сезонные изменения, 

части суток, небо) 

2. Физическое 

развитие: МП/и и П/и 

3. Самостоятельная 

деятельность детей 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Познавательное развитие: наблюдение за 

явлениями общественно жизни (трудом взрослых, 

транспортом, людьми и др. 

2. Физическое развитие: подвижные игры (2) 

3. Сюжетно – ролевые игры 

4. Социально-коммуникативное развитие: 

трудовые поручения 

5. Самостоятельная деятельность детей. 

1. Познавательное 

развитие: индивидуальная 

работа по ФЭМП 

2. Физическое 

развитие: подвижная игра 

3. Самостоятельная 

деятельность детей 

П
я
тн

и
ц

а
 

1. Познавательное развитие: исследовательская 

деятельность (игры - эксперименты) 

2. Физическое развитие: подвижные игры (2) 

3. Целевая прогулка (по ПДД, дома, парк, 

транспорт и т.д.), по индивидуальному плану – 

конспекту 

4. Социально-коммуникативное развитие: 

трудовые поручения 

5. Самостоятельная деятельность детей. 

1. Познавательное 

развитие: наблюдение за 

неживой природой (камни, 

песок, небо, звезды) 

2. Физическое 

развитие: подвижная игра 

3. Самостоятельная 

деятельность детей 
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Циклограмма образовательной деятельности при проведении режимных 

моментов 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к

 

УТРО ВЕЧЕР 

1. Познавательное развитие / 

наблюдение в центре природы 

2.Речевое развитие / 

индивидуальная работа по 

развитию речи 

1н: формирование словаря  

2н: звуковая культура речи  

Зн: грамматический строй  

4н: связная речь 

1.Физическое развитие 

1н: игры на координацию движений 

2н: игры с нетрадиционным 

оборудованием 

Зн: игры - забавы 

4н: народные игры 

2.Социально – коммуникативное 

развитие: 

1н: элементарные поручения в группе 

2н: рассматривание иллюстраций о 

труде взрослых 

3н: совместный труд со взрослым 

4н: беседы с детьми о профессии и 

труде взрослых 

Физическое развитие: утренняя гимнастика, динамические паузы между 

ООД, в рамках ООД, самостоятельная деятельность, пальчиковая гимнастика, 

дыхательная гимнастика, гимнастика пробуждения, индивидуальная работа 

Работа перед сном: чхл, игры и этюды по психогимнастике, формирование 

КГН, п/г 

В
то

р
н

и
к

 

1. Физическое развитие/ 

индивидуальная работа на 

закрепление основных видов 

движений:  

  1н: лазание  

  2н: прыжки  

  Зн: равновесие 

  4н: метание, ловля и бросание 

2.Социально – коммуникативное 

развитие: 

1н и Зн: самообслуживание 

2н и 4н: наблюдение за трудом 

взрослых 

1.Социально – коммуникативное 

развитие / совместная деятельность по 

ОБЖ игры, чхл, инсценировки, 

рассматривание иллюстраций 

1н  по ПДД 

2н: по ППБ 

3н по личной безопасности  

4н: по охране здоровья 

2. Художественно – эстетическое 

развитие/ индивидуальная работа: 

1н: рисование (цвет, форма) 

2н: лепка  

Зн: аппликация 

4н: поделки из природного материала 

Физическое развитие: утренняя гимнастика, динамические паузы между 

ООД, в рамках ООД, самостоятельная деятельность, пальчиковая гимнастика, 

дыхательная гимнастика, гимнастика пробуждения, индивидуальная работа 

Работа перед сном: чхл, игры и этюды по психогимнастике, формирование 

КГН, п/г 
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С
р

ед
а 

1. Художественно – эстетическое 

развитие / подготовка к 

проведению театрализованных игр: 

1н чтение и обсуждение 

произведения 

2н обыгрывание характеристик 

образов 

3н разучивание ролей 

4н подготовка атрибутов 

 2.Социально – 

коммуникативное развитие/ 

совместная работа по ознакомлению с 

социальной действительностью:  

1н: семья  

2н: детский сад  

Зн: родной город  

4н: труд людей 

1.Социально – коммуникативное 

развитие 

1н, 2н и 3н игры и этюды по 

психогимнастике 

2.Художественно – эстетическое 

развитие (один раз в месяц): 

4н театрализованные представления 

3.Познавательное развитие 

/строительные игры 

1н и Зн: из строительного материала  

2н и 4н: конструктор, лего 

 

Физическое развитие: утренняя гимнастика, динамические паузы между 

ООД, в рамках ООД, самостоятельная деятельность, пальчиковая гимнастика, 

дыхательная гимнастика, гимнастика пробуждения, индивидуальная работа 

Работа перед сном: чхл, игры и этюды по психогимнастике, формирование 

КГН, п/г 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Познавательное развитие/ 

развивающие игры по ФЭМП: 

1н: геометрические фигуры 

2н: величина 

Зн: количество и счёт 

4н: ориентировка в пространстве 

2. Художественно – 

эстетическое развитие / 

дидактические игры и упражнения 

1н пейзаж 

2н натюрморт 

3н сказочно – былинный жанр 

4н декоративно – прикладное 

искусство 

1. Речевое развитие: 

1н и Зн: заучивание стихотворений, 

малых фольклорных форм  

2н и 4н: работа над выразительностью 

речи 

2. Художественно – эстетическое 

развитие: 

1н дидактические музыкальные игры 

2н слушание и обсуждение детской 

музыки 

3н песни из мультфильмов 

4н игра на музыкальных инструментах 

Физическое развитие: утренняя гимнастика, динамические паузы между 

ООД, в рамках ООД, самостоятельная деятельность, пальчиковая гимнастика, 

дыхательная гимнастика, гимнастика пробуждения, индивидуальная работа 

Работа перед сном: чхл, игры и этюды по психогимнастике, формирование 

КГН, п/г 
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Традиции, ритуалы, особые нормы этикета группы. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу 

людей, помогают ребёнку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и 

соответствует возрастным особенностям детей. 

В группе стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети совместно с 

педагогами выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями 

здоровья и долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и 

способствуют воспитанию бережного отношения к людям старшего поколения. 

В группе регулярно проводятся календарные и народные праздники: здравствуй 

осень, день Матери, новый год, масленица, 23 февраля, 8 марта, день смеха, день 

Победы, день защиты детей. Приобщение детей к народным традициям помогает 

воспитывать здоровую, гармоничную личность, способную преодолевать жизненные 

препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой старости. 

Кроме того, проводится работа по созданию своих традиций, среди которых можно 

выделить: 

«Утро радостных встреч». 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребёнка в ритм жизни группы, создать 

хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. 

П
я
тн

и
ц

а
 

1. Художественно – эстетическое 

развитие  

1н: музыкально-дидактические игры  

2н: танцевальные движения  

Зн: песни, слушание  

4н: хороводы 

2.Социально – 

коммуникативное развитие / 

социально-личностное развитие 

1н: формирование гендерной 

принадлежности 

2н: формирование семейной 

принадлежности 

Зн: формирование  любви к малой 

Родине  

4н: формирование  патриотических 

чувств 

1.Физическое развитие /воспитание 

КГН: 

1н: КГН умывание 

Зн:  КГН прием пищи 

2н: КГН внешний вид  

4н:  культура поведения (речевой этикет) 

2.Социально – коммуникативное 

развитие (подготовка и проведение 

сюжетно-ролевой игры) 

1н: чтение художественной литературы, 

рассматривание иллюстраций 

2н: изготовление атрибутов 

Зн: обыгрывание ролей, обсуждение 

характеров 

4н: проведение игры 

Физическое развитие: утренняя гимнастика, динамические паузы между 

ООД, в рамках ООД, самостоятельная деятельность, пальчиковая гимнастика, 

дыхательная гимнастика, гимнастика пробуждения, индивидуальная работа 

Работа перед сном: чхл, игры и этюды по психогимнастике, формирование 

КГН, п/г 

 

Самостоятельная деятельность детей планируется на каждый день по циклограмме 



113 

фоп до - 03 

Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит 

традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может 

смениться другим. 

«Отмечаем день рождения». 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребёнка в группе. Дети 

вместе с воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, 

старшей и подготовительной группах – каждый ребёнок говорит имениннику 

пожелание. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему 

определённых правил вежливости, которые регламентируют особенности 

взаимоотношений между представителями различных слоёв населения и социальных 

групп в соответствии с их общественным статусом. 

Виды этикета в группе: 

 «Речевой»; 

 «Гостевой»; 

 «Столовый»; 

 «Прогулочный 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная  

среда ДОО 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растёт и живёт. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.  

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование 

ресурсов воспитательной программы.  

Социокультурные особенности. 

Группа находится  во 2 корпусе по адресу Пулковская улица, дом 8 корпус 5. 

В районе отсутствуют объекты промышленного производства, в близ лежащих 

районах имеются культурно - массовое и спортивные центры (дом культуры, стадион, 

бассейн). Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно 

разнообразно.  

В рамках расширения образовательного пространства детей осуществляется 

сотрудничество с  ГБДОУ №31 

Региональные особенности. 

ДОО располагается на территории города Санкт-Петербург - огромного мегаполиса, 

что служит возможностью организации поликультурного воспитания детей. 

Однако экологическое состояние последние несколько лет отличается 

нестабильностью погоды, что влияет на реализацию режимных моментов в течение 

дня и выполнение комплексно-тематического планирования, ряда иных мероприятий. 

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту: 

 принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём  

 воспитательном процессе); 

 принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или  
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 иных явлений, процессов); 

 принцип комплексности и интегративности (объединение различных  

 аспектов содержания в единое целое, развитие новой целостности) 

 принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их  

 возрастных и индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их  

 физического и психического здоровья; 

 принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном  

 пространстве Санкт-Петербурга. 

Конфессиональные особенности. 

Основной контингент обучающихся в группе — россияне, родной язык которых – 

русский. В то же время в ДОО есть дети из семей других национальностей: 

азербайджанцы, киргизы, и т.д. Санкт-Петербург – многонациональный город.  

Социальное партнёрство. 

В группе осуществляется двухуровневое социальное партнерство: 

 внутренний уровень(дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, 

родительская общественность). 

 внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения 

культуры, отдел  образования Администрации Московского района Санкт-Петербурга, 

ИМЦ Московского района Санкт-Петербурга. 

Воспитывающая среда группы. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества.  

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

При организации воспитывающей среды группы учитываются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда строится по трём направлениям: 

- «от взрослого», который создаёт предметно-пространственную среду, насыщая её 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребёнка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребёнка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребёнка»: воспитывающая среда, в которой ребёнок самостоятельно творит, 

живёт и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и  

смыслы, заложенные взрослым. 
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Общности (сообщества) ДОО. 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно 

содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребёнка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 

происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и 

полностью те формы и тот путь, следуя по которому, ребёнок приобретает новые и 

новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника 

своего развития, тот путь, по которому социальное становится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально родительских, 

профессиональных). 

 

Виды общности Характеристики. 

Профессиональная  Это устойчивая система связей и отношений между  

людьми, единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками, работающими в 

старшей группе. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу 

рабочей программы группы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Профессионально-

родительская  

Включает сотрудников группы и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но 

и уважение друг к другу. Основная задача –

объединение усилий по воспитанию ребёнка в семье и 

в группе. Зачастую поведение ребёнка сильно 

различается дома и в группе детского сада. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребёнка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребёнку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Находясь в общности, ребёнок сначала 

приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят  

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребёнком и становятся его собственными 
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Детская  Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребёнка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребёнок впервые начинает понимать, что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

 

Детско-взрослое сообщество в ДОО организовано по инициативе детей и взрослых 

на основе социально значимых целей, партнёрства и сотрудничества. Воспитание 

дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной одобряемой 

деятельности. 

Детско-взрослое сообщество «Звёздочки». 

Цель: создание условий для формирования позитивных установок у детей 

дошкольного возраста на добровольческую деятельность. 

Задачи: 

 формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной 

деятельности со сверстниками и взрослыми; 

 воспитывать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и 

мероприятиях социально-нравственного характера; 

 развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к 

другим людям. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. 

Культура поведения взрослых в группе направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в ДОО; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности обучающегося; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
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 умение видеть и слышать обучающегося, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях в; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к обучающимся; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя ДОО. 

  

События группы. 

  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той 

или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, 

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

 Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются 

специальные условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе 

которого дети, совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают 

опыт, знания, проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам и 

удачам других. 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учётом 

принципов: 

 творческий подход к организации события; 

 активность и самодеятельность детей; 

 поддержка инициативы детей; 

 формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 

 избегание оценочных суждений; 

 коллективизм и социальная солидарность. 

Педагоги группы реализуют следующие типы и формы воспитательных событий:  

типы: 

 запланированное  

 календарное 

 спонтанно-случающееся 

формы: 

 проект, 

 акция, 

 марафон,  

 мастерская, 

 игра,  

 конкурс, 
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 праздник,  

 досуг, 

 экскурсия,  

 традиция,  

 спонтанно возникшая ситуация. 

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся и (или) Сущность воспитательного события 

заключается в том, что организуются специальные условия для создания «продукта 

совместной деятельности», в ходе которого дети, совместно со взрослыми проживают 

значимое событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, 

самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других. 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учётом 

принципов: 

 творческий подход к организации события; 

 активность и самодеятельность детей; 

 поддержка инициативы детей; 

 формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 

 избегание оценочных суждений; 

 коллективизм и социальная солидарность. 

Педагоги группы реализуют следующие типы и формы воспитательных событий:  

типы: 

- запланированное, -календарное, -спонтанно-случающееся 

формы: 

-проект,- акция, -марафон, - мастерская,- игра, - конкурс,- праздник, - досуг, -

традиция, - спонтанно возникшая ситуация. 

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 

сотрудничество с семьями обучающихся.  

Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 

 оформление помещений;  

 оборудование;  

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует 

их принятию и раскрытию ребёнком.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

 знаки и символы государства, региона, населённого пункта и ДОО; компоненты 

среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 
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 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьёй; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. При 

выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие 

требованиям безопасности. 

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной. Окружающая 

ребёнка ППС ДОО, при условии её грамотной организации, обогащает внутренний 

мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создаёт 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает  

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребёнком детского сада.  

Воспитывающее влияние на ребёнка осуществляется через такие формы работы с 

ППС ДОО как: 

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, 

лестничных пролётов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

 размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций; 

 озеленение присадовой территории, разбивка клумб, 

 оборудование спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных 

для дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих свободное 

пространство ДОО на зоны активного и тихого отдыха; 

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС  (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах. 

Поэтому территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный 

участок. Все участки озеленены насаждениями различных видов деревьев и 

кустарников, имеются клумбы. 

На территории ДОО находятся: площадки для игровой и физкультурной 

деятельности детей, Все оборудование покрашено и закреплено. 

В группе созданы различные центры активности: 



120 

фоп до - 03 

 Центр природы. 

 Центр экспериментирования. 

 Центр безопасности и ПДД. 

 Центр развития речи и познавательного развития. 

 Центр сюжетно-ролевых игр. 

 Центр физического развития и ЗОЖ. 

 Центр изобразительного творчества. 

 Центр патриотического воспитания. 

 Центр музыки и театра. 

 Центр сюжетно-ролевых игр. 

 Центр труда. 

 Центр уединения. 

 Центр книги. 

 

 В связи с такими особенностями нашего детского сада, как маленькие площади 

групповых и отсутствие свободных помещений в ДОО организуются переносные 

мини - музеи и мини - коллекции. 

При создании ППС для детей с ОВЗ   учитывает особенности их психофизического 

развития. Организация имеет необходимые для всех видов образовательной 

деятельности воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей - инвалидов). 

Социальное партнёрство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнёров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

2.2.1. Парциальная программа «Математические ступеньки» Колесниковой. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребёнка. 

Учебный материал организован по следующим разделам: 

Количество и счёт. 

Величина. 

Ориентирование в пространстве. 

Ориентирование во времени. 

Геометрические фигуры. 

Логические задачи. 

Для детей 3-7 лет  

Взаимодействие взрослых с детьми 

В ходе реализации Программы предусматривается совместная деятельность 

взрослых и детей в процессе занятий (познавательно- исследовательской 

деятельности), игры, общения, самостоятельной деятельности, которые организуют 
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взрослые, сопровождают и поддерживают. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Одно из условий реализации Программы — взаимодействие с родителями, 

определяемое рекомендациями основной образовательной программы, по которой 

работает ДОО. Акцент делается на математическом развитии ребенка. Педагогу 

необходимо руководствоваться рекомендациями основной образовательной 

программы по сотрудничеству с семьей. Содержание Программы — основа для 

оказания помощи педагогам, родителям в подготовке детей к школе в области 

«Познавательное развитие». В целях успешной реализации Программы родителям 

необходимо включаться в непосредственно образовательную деятельность, создавая 

образовательные проекты («Математика — это интересно», «Числа в сказках, 

пословицах, поговорках, загадках», «Придумываем арифметические задачи» и т.д.). 

Развивающее образование детей предполагает помощь родителей, которые должны 

стать участниками жизни ДОО. Это позволит им увидеть своего ребенка в коллективе 

сверстников, поможет лучше узнать его, понять, научиться общаться с ним. Чтобы 

сотрудничество было успешным, педагогу необходимо: 

-демонстрировать родителям свою компетентность в направлении математического 

развития детей (выступление на родительском собрании, индивидуальные 

консультации, размещение материалов на стенде, -проведение открытых занятий по 

математике (в начале и конце учебного года), подбор дидактического материала к 

Программе); 

Создавать совместные проекты с математическим содержанием;  

проводить систематическую работу, направленную на информирование родителей о 

результатах освоения Программы ребенком;  

объединять усилия с целью оказания помощи ребенку в решении проблем, если они 

возникнут в ходе освоения Программы;  

предоставлять родителям информацию о книгах дополнительного комплекта и 

способах работы с ними. 

Планируемых результатов можно достигнуть при тесном сотрудничестве 

педагогов и родителей, которые: 

осознают, что только вместе они смогут помочь ребенку в решении поставленных 

задач;  

поймут, что ребенок — уникальная личность и ее необходимо ценить, 

поддерживать, развивать;  

дадут понять ребенку, что взрослые всегда готовы прийти ему на помощь, если это 

потребуется;  

будут учитывать его интересы, способности и трудности, которые проявились в 

процессе образовательной деятельности;  

проникнутся к творчеству ребёнка (созданию построек, рисованию предметов из 

геометрических фигур и т.д,); 

будут активны в создании развивающей среды; 

проявят внимание, деликатность, терпимость, если у ребёнка не все получается;  

изучат Программу и комплект пособий, обсудят их содержание и роль каждого в 

эффективной реализации Программы. 

 

2.2.4 Парциальная программа О.В. Лапаева «Искусство созидать!» 
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Описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребёнка 

При разработке программы учтён Федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО). В соответствии с ФГОС ДО 

содержание программы реализуется в ходе образовательной деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной и др.), в рамках самостоятельной деятельности детей, а 

также через взаимодействие с родителями (законными представителями) 

воспитанников. 

Нравственное воспитание детей осуществляется в процессе освоения ими всех 

образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО. 

Социально-коммуникативное развитие: воспитание доброжелательного 

отношения детей друг к другу, к окружающим; воспитание уважения, 

взаимопонимания. 

Речевое развитие: формирование у детей представлений о роли слова в жизненных 

ситуациях (с помощью слова можно познакомиться, приласкать, согреть, обидеть); 

развитие у детей интереса к художественной литературе как к источнику духовно-

нравственного опыта людей; побуждение детей к самостоятельной творческой 

деятельности по сочинению сказок и рассказов на духовно-нравственные темы. 

Познавательное развитие: развитие у детей представлений о Родине, Отечестве, о 

патриотизме нашего народа. 

Художественно-эстетическое развитие: воспитание у детей эстетических и 

нравственных чувств посредством музыкальной и изобразительной деятельности. 

Физическое развитие: формирование у детей представления о физической силе как 

о способе защиты в опасных ситуациях и оказании посильной физической помощи 

окружающим. Таким образом, разработка программы является актуальной и 

своевременной. 

Взаимодействие взрослых с детьми 

Формы работы с детьми: 

ООД, беседы, игры нравственного и духовно-нравственного содержания. 

Проведение совместных праздников. 

Просмотр фильмов, презентаций, использование аудиозаписей и технических 

средств обучения. 

Организация выставок (совместная деятельность детей и родителей). 

Экскурсии, целевые прогулки. 

Организация совместного проживания событий взрослыми и детьми. 

Методы: 

Наглядный метод используется во время: 

чтения педагогом рассказов; 

показа сказок (педагогом, детьми); 

рассматривания книжных иллюстраций, репродукций, предметов; 

проведения дидактических игр; 

Словесный метод представляется наиболее эффективным в процессе: 

 чтения литературных произведений воспитателем; 

чтения стихотворений детьми, воспитателем; 

бесед с элементами диалога, обобщающих рассказов воспитателя; 
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ответов на вопросы педагога, детей; 

проведения разнообразных игр (малоподвижные, сюжетно-ролевые, дидактические, 

игры-драматизации и др.); 

сообщения дополнительного материала воспитателем; 

загадывания загадок; 

рассматривания наглядного материала; 

рассказов детей по схемам, иллюстрациям, моделирования сказок; 

разбора житейских ситуаций. 

Практический метод используется, когда необходимо: 

организовывать продуктивную деятельность; 

провести игры (строительные, дидактические, подвижные, малоподвижные, 

инсценировки и др.); 

организовать постановку пьес, сказок, литературных произведений, а так же 

конкурсы, викторины; 

изготовить с детьми наглядные пособия для НОД. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 Программой предусмотрено взаимодействие с родителями, в ходе которого 

формируется атмосфера не только сотрудничества, но и сотворчества, что позволяет 

каждому ребёнку почувствовать ценность своей семьи. Программа помогает 

родителям определить личностную направленность воспитания их ребёнка с учётом 

его индивидуально психологических особенностей, сформировать мотив и 

потребность родительского участия в совместном процессе воспитания личности с 

развитыми моральными, интеллектуальными и физическими качествами. 

  Цель. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

 Работа предполагает 2 этапа: 

 •просветительский этап, 

•этап организации совместной деятельности семей. 

Просветительский этап предполагает проведение родительской родительского 

собрания по вопросам нравственного развития и воспитания детей, на котором 

представляются цели и основы системы воспитания с использованием киноуроков. 

Просвещение родителей предполагает создание методической копилки «Семейное 

нравственное воспитание», подготовку и комплектование видеоматериала, создание 

библиотек. 

  Этап организации совместной деятельности семей предполагает организацию 

совместных с родителями праздников, традиционных мероприятий, семейных 

гостиных. 

Формы работы с родителями: 

родительские собрания по вопросам воспитания нравственных качеств 

дошкольников; 

лекторий для родителей; 

открытые показы воспитательно - образовательного процесса; 

вечера вопросов и ответов; 

проведение совместных учебных мероприятий (выставки, конкурсы, родительские 

семинары-собеседования на диалоговой основе); 

факультативные занятия совместно с родителями: анкетирование и тестирование 
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родителей с целью выявления ошибок и коррекции процесса нравственного 

воспитания в семье; 

индивидуальные консультации специалистов; наглядные виды работы: 

информационные стенды для родителей, папки передвижки, выставки детских работ, 

дидактических игр, литературы; 

совместные экскурсии; 

визиты домой; 

совместные с родителями праздники, спектакли, именины детей; 

помощь родителей детскому саду (участие в подготовке праздников, социальных 

практик); 

изготовить с детьми наглядные пособия для занятий. 

III. Организационный раздел. 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы группы 

 

   Для успешной реализации рабочей программы в группе обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка 

их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость 

как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

   Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

- непосредственное общение с каждым ребёнком; 

- уважительное отношение к каждому ребёнку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
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- не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности 

в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной 

и т.д.); 

3)  установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4)  построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребёнка в совместной деятельности со взрослым 

и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребёнка), через: 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно-эстетического развития детей; 

- поддержку спонтанной игры детей, её обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

- оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно 

с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив 

семьи. 

   Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, конструировать и пр.  в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребёнка в детском саду, протекает в утренний отрезок времени и во 

второй половине дня. 

   В развитии детской инициативы и самостоятельности соблюдаются следующие 

требования: 

- развитие активного интереса детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

- создание разнообразных условий и ситуаций, побуждающих детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

постоянное расширение области задач, которые дети решают самостоятельно, 

поощрение детской инициативы; 

- тренировка воли детей, поддерживание желания преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

- ориентирование воспитанников на получение хорошего результата, необходимость 

своевременного особого внимания на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

- «дозирование» помощи детям; 
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- поддерживание у детей чувства гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчёркивание роста возможностей и достижений каждого ребёнка, 

побуждение к проявлению инициативы и творчества. 

   Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). 

  

3.2. Кадровые условия реализации рабочей программы: 

С воспитанниками группы работают: 

Воспитатели:  

Корепина Ольга Валерьевна, высшая квалификационная категория, высшее 

профессиональное образование - Астраханский Государственный университет/ 

педагог-психолог. Стаж работы 8 лет. 

Специалисты: 

Инструктор по физической культуре – Зимин Олег Рафаилович, без 

квалификационной категории. 

Музыкальный руководитель – Андреева Наталья Вячеславовна, высшая 

квалификационная категория, высшее профессиональное образование. 

3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 

обусловливающих реализацию воспитательного процесса в группе с учётом их  

пространственной организации.  

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные российские 

ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребёнком. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную,  региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает оформление  помещений, 

оборудование, игрушки. 

 

Ценности Центры РППС Наполняемость 

 

 

Родина, природа 

Центр гражданско-

патриотического развития 

Альбомы: «Наш город» (культура,  

образование, спорт, медицина, 

промышленность); Искусство Санкт-

Петербурга. Художественная 

литература: стихи, рассказы, сказки о 

Санкт- Петербурге. Флаг, герб и 

другая символика города, страны. 

демонстрационный материал. 

Экологический Центр Природный материал, сыпучие 

продукты, ёмкость разной 

вместимости, разнообразные 

доступные приборы (лупа, 

микроскоп, бинокль, фонарь и тд), 

набор для опытов, коллекции 
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минералов, тканей. Уголок природы: 

лейки, опрыскиватель, савочек, 

календарь природы. 

Центр речевого развития Альбомы и иллюстрации, 

дидактические и настольные игры 

Центр сюжетно-ролевых игр Атрибуты для ср/и, предметы 

заместители. 

Участок группы Атрибуты для подвижных игр, 

выносной материал. 

 

 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Центр гражданско-

патриотического развития 

Наглядные и методические 

материалы по тематике, 

дидактические игры, художественная 

литература. 

Информационный центр для 

родителей 

Информационные буклеты и ширмы, 

методическая литература. 

 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Центр гражданско-

патриотического развития 

Наглядные и методические 

материалы по тематике. 

Центр уединения Стенд «эмоции, настроение». 

Центр сюжетно-ролевых игр Ср/и «Семья», «Больница», 

«магазин», «кафе», «детский сад» 

 

 

Познание 

Экологический Центр Календарь природы 

Центр гражданско-

патриотического развития 

Наглядные и методические 

материалы, энциклопедическая и 

художественная литература.  

Центр развивающих игр 

«Заниматика» (фэмп) 

Блоки «Дьенеша», дидактические 

игры, лото, домино 

Центр сюжетно-ролевых игр Атрибуты для ср/и, предметы 

заместители. 

Участок группы Атрибуты, выносной материал. 

 

Здоровье, жизнь 

Центр ЗОЖ Дидактические настольно - печатные 

игры «опасности вокруг нас» и тд, 

литература 

Центр безопасности Дидактические настольные игры 

«весёлая дорога» и тд, литература 

Информационный центр для 

родителей 

Информационные буклеты и ширмы, 

методическая литература. 

 

Труд 

Экологический Центр Дидактические игры «сортируем 

мусор» и «экология детям» 

Дежурство в группе Стенд «дежурство», фартуки, 

оборудование для труда в природе 

Центр изобразительного 

творчества 

Многообразие изобразительных 

материалов, трафареты, раскраски, 

шаблоны 

 

Культура и 

Центр изобразительного 

творчества 

Предметы искусства, народных 

промыслов, картотеки 
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красота Центр музыки и театра Разные музыкальные инструменты, 

различные маски, разные виды 

театра, ряжения. Декоративная 

атрибутика. 

Центр сюжетно-ролевых игр Ср/и «Парикмахерская».  

 

План развития и пополнения РППС группы . 

 

Срок  Направление/содержание работы 

Сентябрь Анализ ППРС по всем направлениям 

Октябрь Расширение и пополнение учебной зоны в соответствии с возрастом и 

программой. Подборка детской литературы, дидактических, настольно-

печатных игр, счётного материала и обучающей литературы. 

Ноябрь Обновление атрибутов для ср/игр.  

Обновление центра трудового воспитания и центра театрализации 

Декабрь Пополнение центра изобразительной деятельности оборудованием для 

нетрадиционного рисования, изобразительных материалов, альбомами 

для раскрашивания. 

Январь Обновление и пополнение центра гражданско-патриотического развития 

Февраль Пополнение уголка для музыкального развития и уголка безопасности 

Март Расширение центра природы и экспериментирования и сенсорного и 

математического развития 

Апрель Пополнение и обновление уголка физического развития 

Май Подведение итогов развития ППС и определение задач на следующий 

учебный год 

  

3.4. Материально-техническое обеспечение рабочей программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 В старшей группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

рабочей программы старшей группы; 

2) выполнение  требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный 

№ 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

-  оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 
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- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приёму детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение   требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение   требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

    Группа    оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озеленённой территорией. 

 Группа  имеет  необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей старшего 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

 4) помещения для занятий специалистов   

5) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

6) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

 Федеральной программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, 

в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в 

том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 
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3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень художественной литературы. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. 

Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. Карнауховой); «Лиса и 

кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему 

веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» (пересказ 

А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ 

К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. 

Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с 

укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. 

Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. 

«Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; 

Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; 

Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с 

трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не 

могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный....» (отрывок из поэмы «Руслан и 

Людмила»), «Ель растёт перед дворцом....» (отрывок из «Сказки о царе Салтане....» (по 

выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в 

командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег 

пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима 

недаром злится....»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; 

Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. 

«Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», 

«Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите 

свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 

рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. 

«И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-

2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. 

«Денискины рассказы» (1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. 

«Живая шляпа», «Дружок», «На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; 

Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по 

выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах» 

(по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» 

(по выбору); Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. 
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«Косточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. 

«Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по 

выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», 

«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это 

ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где 

раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. 

«Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев В.П. «Цветик- 

семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов 

Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин 

А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 

Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи 

богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» 

(по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек 

М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с 

армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. 

Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про 

летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» 

(пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. 

Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), 

«Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) 

(1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. 

Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. 

С .Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» 

(пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который 

живёт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. 

«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-

Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-

яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); 

Родари Д. «Приключения 

Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. 

И.Г. Константиновой). 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из 

цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. 

Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. 
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Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска 

птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; 

«Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки 

и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. 

Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. 

Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и пляски. 

«Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия 

«Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. 

Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 

«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» 

(музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 
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Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; 

Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан 

«Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка 

с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет 

цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания 

и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него 

эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения 

со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, 

что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации.  

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, A.

 Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. Фильм «Паровозик из 

Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967. Фильм «Как львенок и 

черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин,  

1981. Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. Фильм «Гадкий 

утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. Фильм «Котенок по имени 

Гав», студия Союзмультфильм, режиссер JI. Атаманов. Фильм «Маугли», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот Леопольд», студия 

«Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия 

«Союзмультфильм», режиссер A. Снежко-Блоцкой, 1965. Фильм «Дюймовочка», 
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студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. Фильм «Пластилиновая 

ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. Фильм «Каникулы Бонифация», 

студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. Фильм «Последний лепесток», 

студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. Фильм «Умка» и «Умка ищет 

друга», студия «Союзмультфильм», режиссер B. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. Цикл 

фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», 

режиссер И.У фимцев, 1976-91. Цикл фильмов «Винни-Пух», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. Фильм «Серая шейка», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 1948. Фильм «Золушка», 

студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. Фильм «Новогодняя сказка», 

студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. Фильм «Серебряное 

копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. Фильм 

«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. Фильм 

«Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО 

Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

Режим сна, бодрствования и кормления детей 

Режим дня для детей от 5 до 6 лет. 

Холодный период. 

 

Содержание Время 

Утренний приём детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.00-8.20 

Завтрак 8.20-8.50 

Игры, подготовка к занятиям 8.50-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -2 

минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 

минут) 

9.00-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.20-12.15 

Подготовка к обеду. Обед 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.45-15.30 

Полдник 15.30.-16.00 

Занятия  16.00.-16.25 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.25.-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение с прогулки 

17.00.-18.30 
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Уход детей домой до 19.00 

 

Режим дня для детей от 5 до 6 лет. 

Тёплый период. 

 

Содержание Время 

Приём детей на прогулке, осмотр, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.00-8.15 

8.15.-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.20 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

занятия  

9.20-12.00 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность 

12.00-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.10-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный 

подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 

13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, занятия в игровой форме по 

подгруппам 

16.00.-18.30 

Уход детей домой До 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются 

с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и 

на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

В группе проводится постоянная работа по укреплению здоровья детей, 

закаливанию организма и совершенствованию его функций. 
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Под руководством медицинского персонала реализуется комплекс закаливающих 

процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учётом 

состояния здоровья детей и местных условий. При проведении закаливающих 

мероприятий осуществляется дифференцированный подход к детям, учитывая их 

индивидуальные возможности. 

 

  

Виды/средства 

закаливания 

Старшая 

группа 

Воздушно- 

температурный режим 

18-20С 

 Проветривание 

Односторонняя  

ратация 

Холодный период 

Тёплый период 

Постоянно (регламентируется t на улице) 

Сквозное В соответствии с графиком (регламентируется t 

на улице) 

 Воздушные/солнечные ванны 

Приём на улице В тёплый период-ежедневно 

Оздоровительный бег В тёплый период—ежедневно на улице 

Утренняя гимнастика В тёплый период—ежедневно  на улице 

ООД В тёплый период—3 раза в неделю на улице 

Прогулка 

(не менее 4 часов) 

ежедневно 

(при t ниже 15 С и скорости ветра более 7 м/с 

длительность прогулки сокращается) 

 Закаливающие процедуры 

Гимнастика  пробуждения ежедневно 

Босохождение по 

массажным дорожкам 

ежедневно 

Умывание прохладной 

ВОДОЙ 

ежедневно 

Влажное обтирание ежедневно 

 

 

 

3.6. Организационный раздел Программы воспитания. 

 Кадровое обеспечение.  

В данном разделе представлены решения в образовательной организации в 

соответствии с ФГОС ДО по разделению функционала, связанного с планированием, 

организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам 

повышения квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического 
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сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ и других категорий; привлечению 

специалистов других организаций (образовательных, социальных, 

правоохранительных и других). 

Нормативно-методическое обеспечение.  

Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институт воспитания.рф. 

В этом разделе могут быть представлены решения на уровне ДОО организации по 

принятию, внесению изменений в должностные инструкции педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности, ведению договорных отношений, сетевой форме 

организации образовательного процесса, сотрудничеству с социальными партнёрами, 

нормативному, методическому обеспечению воспитательной деятельности. 

Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся 

изменения в связи с утверждением рабочей программы воспитания. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей.  

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: 

дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из 

социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и 

так далее), одарённые дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнёра и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 
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4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идёт не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными 

потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 
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Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

3.2.1. Планирование образовательной деятельности 

ПОП «Математические ступеньки» Е.В. Колесникова 

  Педагоги определяют распределение содержания программы в течение 

учебного года согласно тематическому плану.  

Режим дня и распорядок ПОП «Математические ступеньки»  

Реализация ПОП осуществляется педагогическими работниками 

(воспитателями) в утренние отрезки времени во время НОД 2 раза в неделю по 30 

минут. А также во время проведения прогулок, режимных моментов, 

дидактических игр и в индивидуальной работе с детьми. 

 

3.2.2 Парциальная образовательная программа  

«Искусство созидать» О.В. Лапаева 

Психолого –педагогические условия, обеспечивающие развитие ребёнка. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребёнка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку 

предоставляется возможность реализовать представления в разных видах детской 

деятельности, где требуются умения осуществлять выбор, корректировать свои 

действия, договариваться со сверстниками, уступать, проявлять терпимость и 

терпение, проявлять нравственные качества. 

 2. Создание развивающей образовательной среды, способствующей развитию 

ребёнка и сохранению его индивидуальности. 

 3. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской 

исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности. 

 4. Участие семьи, как необходимое условие для полноценного развития ребёнка 

дошкольного возраста 

Организационно - методическое обеспечение: 

- программа по воспитанию нравственных качеств у детей дошкольного возраста  

«Искусство созидать»; 

- короткометражные детские художественные фильмы воспитательного назначения 

- методические разработки к просмотру и обсуждению каждого фильма; 

учебно-наглядные пособия; 

дидактический материал: 

серия развивающих игр; 

раздаточный материал; 

литература (для педагогов и детей). 
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Материально–техническое оборудование: 

игрушки; 

куклы для кукольного театра, ширма; 

ТСО (музыкальный центр, музыкальные диски, мультимедийное оборудование,  

 DVD-записи); 

фортепиано и другие музыкальные инструменты; 

оборудованные кабинеты, актовый зал. 

Кадровые условия реализации ПОП «Искусство созидать» 

Реализация Программы осуществляется: педагогическими работниками 

(воспитателями). 

Материально-техническое обеспечение ПОП «Искусство созидать» 

 Реализация данной программы не требует дополнительного финансового 

обеспечения. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в 

образовательных организациях, реализующих программы дошкольного общего 

образования, осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми 

органами государственной власти. 

 - игрушки; - куклы для кукольного театра, ширма; - ТСО (музыкальный центр, 

музыкальные диски, мультимедийное оборудование, DVD-записи); - фортепиано и 

другие музыкальные инструменты; - оборудованные кабинеты, актовый зал 

Финансовые условия реализации ПОП «Искусство созидать» 

Реализация данной программы не требует дополнительного финансового 

обеспечения. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в 

образовательных организациях, реализующих программы дошкольного общего 

образования, осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации. 

Планирование образовательной деятельности ПОП «Искусство созидать» 

Данная программа предусматривает конструктивную, последовательную 

совместную работу педагогов и родителей по развитию нравственных качеств у 

дошкольников на основе тематического планирования. 

Обучение проводится с использованием игровых обучающих ситуаций, при 

сочетании групповой и индивидуальной работы с детьми и самостоятельной 

деятельности дошкольников. Обеспечивается участие ребёнка во всех доступных 

ему видах нравственного взаимодействия. 

Программа включает 9 фильмов: 

Мандарин (качество – умение радоваться за других). 

Не трус и не предатель (качество – дружба). 

Друг в беде не бросит (качество – помощь вместо осуждения). 

Новогодний подарок (качество – добро). 

Шайба (качество – мужество). 

Хорошие песни (качество - доброжелательность). 

Воин света (качество – отзывчивость). 

Мой друг единорог (качества – воображение, фантазия). 

Наследники Победы (качество – патриотизм). 
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Режим дня и распорядок ПОП «Искусство созидать» О.В. Лапаева 

Первая неделя подготовка к просмотру фильма, предварительные беседы с 

детьми, музыкальный, литературный настрой. Обращение к опыту детей. 

Вторая неделя – проведение киноурока (просмотр фильма, обсуждение), 

рефлексией которого становится инициирование детьми (или детьми совместно со 

взрослыми) социальной практики. Все предложенные варианты фиксируются для 

дальнейшей проработки. 

Третья неделя–выбор общественно полезного дела по теме киноурока из 

предложенных, определение сроков её реализации. 

Четвертая неделя реализация выбранной общественно полезного дела по теме 

киноурока, рефлексия–обсуждение результатов. 

Основой системы воспитания программы является проведение социальных 

практик, реализуемых в соответствии с тематикой просмотренных киноуроков. 

Социальная практика – общественно-полезное дело, инициированное 

детьми(детьми совместно с родителями) после проведения киноурока, которое 

позволяет проявить раскрываемое в фильме качество личности на практике. 
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Приложение № 1 

Список детей группы 
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Приложение № 2 

Комплексно- тематическое планирование в старшей группе (5-6 лет) 

Месяц Тематическая неделя Даты месяца Тематический 

день 

С
ен

тя
б

р
ь
 

4.09.23-  

8.09.23 

«Осень в творчестве поэтов 

и художников» 

1 сентября – День 

знаний, 27 

сентября 

– День воспитателя 
и всех дошкольных 

работников. 
 

«Воспитатель – 

это волшебник» 

(ко Дню 

воспитателя и 

всех дошкольных 

работников) 

11.09.23– 

15.09.23 

«Дары осени. Грибы 

Ягоды» 

18.09.23-

22.09.23 

«Витамины» 

25.09.23- 

29.09.23 

«Профессии. Воспитатель 

– это волшебник» 

О
к
тя

б
р

ь
 

2.10.23- 

6.10.23 

«Береги животных/  

Осень в лесу» 

1 октября – 

Международный 

день пожилых 

людей, день музыки, 

4 октября – День 

защиты животных, 

15 октября – День 

отца в России. 

 «Самый лучший 

папа» 

9.10.23- 

13.10.23 

«Деревья и кустарники» 

16.10.23- 

20.10.23 

«Этикет» 

23.10.23- 

27.10.23 

«Транспорт» 

Н
о
я
б

р
ь
 

30.10.23- 

3.11.23 

«Москва – столица 

России». «День народного 

единства» 

4 ноября – День 

народного 

единства,  

26 ноября – День 

матери в России 

«Мама – лучший 

друг» (ко Дню 

матери) 

 

7.11.23- 

10.11.23 

«Народные промыслы 

России», «Золотая 

хохлома» 

13.11.23- 

17.11.23 

«Музеи моего города. Мы - 

Петербуржцы» 

20.11.23- 

24.11.23 

«Мама – лучший друг». 

«Семья». 

27.11.23- 

1.12.23 

«Домашние и дикие 

животные» 

Д
ек

аб
р

ь 
 

4.12.23- 

8.12.23 

«Зима. Сезонные 

изменения» 

12 декабря – День 

Конституции 

Российской 

Федерации,  

31 декабря – 

Новый год. 

«Новогодний 

утренник» 

11.12.23- 

15.12.23 

«Я – исследователь» 

18.12.23- 

22.12.23 

«Новый год шагает по 

планете» 

25.12.23- 

29.12.23 

«Волшебство Нового года» 

Я
н

в
ар

ь
 9.01.2024-

12.01.2024 

«Зимняя сказка» 27 января – День 

снятия Блокады 

Ленинграда. 

«Блокадный 

город»  

15.01.2024-

19.01.2024 

«Зимние виды спорта. 

Забавы» 
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22.01.2024-

26.01.2024 

«Блокадный город» 

29.01.2024-

2.02.2024 
«Птицы зимой. Зимующие 

птицы» 

Ф
ев

р
ал

ь
 

5.02.2024- 

9.02.2024 

«Арктика и Антарктика» 23 февраля – День 

защитника 

Отечества. 

«День защитника 

Отечества» 

12.02.2024-

16.02.2024 

«Страна экономика» 

19.02.2024-

23.02.2024 

«День защитника 

отечества», «Рода войск» 

26.02.2024-

1.03.2024 

«Первоцветы» 

М
ар

т 

4.03.2024-

8.03.2024 

«Международный женский 

день» 

8 марта – 

Международный 

женский день,  

27 марта – 

Всемирный день 

театра 

«Международный 

женский день», 

«Масленица» 11.03.2024-

15.03.2024 

«Масленица» 

18.03.2024-

22.03.2024 

«Береги планету» 

25.03.2024-

29.03.2024 

«Театр. Сказки» 

А
п

р
ел

ь
 

1.04.2024-

5.04.2024 

«День смеха» 1 апреля- День 

смеха.  

12 апреля – День 

космонавтики 

«День смеха» 

8.04.2024-

12.04.2024 

«Космос» 

15.04.2024-

19.04.2024 

«Весна, перелётные 

птицы» 

22.04.2024-

26.04.2024 

«Здоровье» 

29.04.2024-

3.05.2024 

«Азбука безопасности» 

М
ай

 

6.05.2024-

10.05.2024 

«День Победы» 1 мая – Праздник 

Весны и Труда, 9 

мая – День Победы 

«День Победы» 

13.05.2024-

17.05.2024 

«Животные жарких стран» 

20.05.2024-

24.05.2024 

«Насекомые» 

27.05.2024-

31.05.2024 

«Скоро лето» 
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Приложение № 3 

Расписание занятий 
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Приложение № 4 

 План образовательной деятельности в режимных моментах 
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Приложение № 5 

  Карта индивидуального развития воспитанника старшей группы 

Шифр ребенка ____________________________ 

 
 

Основные направления развития /учебный год 

 

201_____ октябрь 

 

 

201_____ апрель 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»   

Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в 

общении со взрослыми, со сверстниками, в природе. 

  

Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям   

Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное 

состояние, этические качества, эстетические характеристики 

  

Понимает скрытые мотивы поступков героев литературных произведений, 

эмоционально откликается 

  

Выполняет обязанности дежурного по столовой, уголку природы   

Имеет предпочтение в игре. Выборе видов труда и творчества   

Проявляет интерес к совместным играм со сверстниками, в том числе игры 

с правилами, сюжетно-ролевые игры, предлагает варианты развития 

сюжета, выдерживает принятую роль. 

  

Итоговый показатель    

Образовательная область «Познавательное развитие»   

Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена и фамилии 

родителей, их профессии 

  

Знает столицу России. Может назвать некоторые достопримечательности 

города 

  

Знает о значении солнца, воздуха, воды для человека   

Ориентируется в пространстве (на себе, на другом человеке, на плоскости, 

от предмета) 

  

Называет виды транспорта, инструменты, бытовую технику. Определяет 

материал (бумага, дерево, пластмасса) 

  

Правильно пользуется порядковыми, количественными  числительными до 

10, уравнивает две группы предметов (+1, и – 1) 

  

Различает круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. Соотносит 
объемные и плоскостные фигуры. 

  

Выкладывает ряд предметов по длине, ширине, высоте, сравнивает на глаз, 

проверяет наложением, приложением 

  

Ориентируется во времени (вчера – сегодня – завтра; сначала – потом). 

Называет времена года, части суток, дни недели  

  

Итоговый показатель    

Образовательная область «Речевое развитие»   

Имеет предпочтение в литературных произведениях, называет некоторых 

писателей. Может выразительно, связно, последовательно рассказать 

небольшую сказку. Может выучить небольшое стихотворение 

  

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворение. 

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по серии картин, 

относительно точно пересказывает литературное произведение  

  

Определяет место звука в слове. Сравнивает слова по длительности. 

Находит слова с заданным звуком. 

  

Поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения, 

согласие/несогласие. Использует все части речи. Подбирает к 

существительному прилагательные, умеет подбирать синонимы 

  

Итоговый показатель    

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»   

Способен конструировать по собственному замыслу. Способен 

использовать простые схематические изображения для решения 
несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи 
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Правильно держит ножницы, использует разнообразные приемы 

вырезания 

  

Создает индивидуальные и коллективные рисунки, сюжетные и 

декоративные композиции, используя разные материалы и способы 

создания, в том числе по мотивам народно-прикладного искусства 

  

Различает жанры музыкальных произведений, имеет предпочтения в 

слушании музыкальных произведений 

  

Может ритмично двигаться по характеру музыки, самостоятельно 

инсценирует содержание песен, хороводов испытывает эмоциональное 

удовольствие 

  

Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног 

в прыжке, выставление ноги на пятку в полуприседе, шаг с продвижением 

вперед и в кружении) 

  

Играет на детских музыкальных инструментах несложные песни и 
мелодии; может петь в сопровождении музыкального инструмента  

  

Итоговый показатель     

Образовательная область «Физическое развитие»   

Знает о важных и вредных факторах для здоровья, о значении для здоровья 

утренней гимнастики, закаливания, соблюдения режима дня 

  

Соблюдает элементарные правила личной гигиены, самобслуживания, 

опрятности 

  

Умеет быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдает порядок в 

шкафчике 

  

Умеет лазать по гимнастической стенке. Прыгать в длину с места, с 

разбега, в высоту с разбега, через скакалку 

  

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо, равняться, 

размыкаться, выполнять повороты в колонне 

  

Умеет метать предметы правой и левой руками в вертикальную и 

горизонтальную цель, отбивает и ловит мяч 

  

Итоговый показатель    

Итоговый уровень развития   

   

                                                          Сводная ведомость 

 
№/п Ф.И.ребёнка/ 

образовательные 

области 

Физ 

раз 

  

Худ-эст 

раз 

Соц-ком 

разв 

Познав 

раз 

Реч раз Итоговый 

уровень 

  окт апр окт апр окт  апр окт апр окт апр   

              

              

 
  Сводная ведомость по образовательным областям  

 

Шифр ребенка ____________________________________________ 

 

 

Группа/ год/  

образовательная область. 

 

Старшая группа   2023- 2024 г 

«Познавательное развитие»  

«Речевое развитие»  

«Художественно-эстетическое 

развитие 

 

«Социально-

коммуникативное развитие» 

 

«Физическое развитие»  

Итоговый результат   
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Приложение № 6 

Социальный паспорт старшей группы 2023- 2024 учебный год 

 Воспитатели:    
  

Количество семей в группе ____________; 

Количество воспитанников в группе ______________;  

из них  

двойняшки (тройняшки…) _________, 

девочек ____________, 

мальчиков ____________. 

Количество семей с 1 ребенком –  

                                   с 2 детьми –  

                                   с 3 детьми – 

                                   с 4 и более детей –  

 

Характеристика семей группы  
 

Категория семьи Количество 

семей 

Фамилия семьи 

Благополучные семьи   весь списочный состав группы 

списочный состав, за исключением указанных, в графе 

«неблагополучные семьи 

(нужное подчеркнуть) 

Многодетные семьи 

 

 

 

 

 

  

 

  

    

  

  

  

Неполные семьи 

отметить  

семьи в разводе (Р); 

семьи где родитель – 

«одиночка» (О) 

 

 

     

  

  

  

  

 

Малообеспеченные 

семьи 

 

  

 

 

Опекунские и приемные 

семьи 

 

  

 

Семьи, имеющие детей с 

  огр. возможностями, 

детей - инвалидов 

  

 

Семьи, находящиеся в 

«зоне риска развода» 
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В
н

еш
н

е 
б
л
аг

о
п

о
л
у
ч

н
ы

е 

се
м

ь
и

 

Семьи с 

неблагополучны

м 

психологически

м 

микроклиматом 

  

 

 

 

Семьи с 

дефицитом 

родительского 

внимания 

   

  

 

 

Н
еб

л
аг

о
п

о
л
у
ч

н
ы

е 
се

м
ь
и

 

Семьи с 

неблагоприятны

м 

психологически

м 

микроклиматом 

 

 

 

 

 

Семьи, где 

родители или 

законные 

представители 

не исполняют 

своих 

обязанностей по 

их воспитанию, 

содержанию и 

(или) 

отрицательно 

влияют на их 

поведение либо 

жестоко 

обращаются с 

ними (в том 

числе 

злоупотребляю

щие спиртными 

напитками) 

  

 

 

 

 

Итого семей   
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Категория семьи Количество 

семей 

Фамилия семьи 

Благополучные семьи   весь списочный состав группы 

списочный состав, за исключением указанных, в графе 

«неблагополучные семьи 

(нужное подчеркнуть) 

Многодетные семьи 

 
 

 

 

 

  

 

  

     

  

  

  

Неполные семьи 

отметить  

семьи в разводе (Р); 

семьи где родитель – 

«одиночка» (О) 

 

 

     

  

  

  

  

 

Малообеспеченные 

семьи 
 

  

 

 

Опекунские и приемные 

семьи 
 

  

 

Семьи, имеющие детей с 

  огр. возможностями, детей - 

инвалидов 

  

 

Семьи, находящиеся в «зоне 

риска развода» 

  

 

 

В
н

еш
н

е 
б
л
аг

о
п

о
л
у

ч
н

ы
е 

се
м

ьи
 

Семьи с 

неблагополучным 

психологическим 

микроклиматом 

  

 

 

 

Семьи с дефицитом 

родительского 
внимания 

   

  

 

 

Н
еб

л
аг

о
п

о
л
у
ч
н

ы
е 

се
м

ьи
 

Семьи с 

неблагоприятным 

психологическим 

микроклиматом 

 

 

 

 

 

Семьи, где 
родители или 

законные 

представители не 

исполняют своих 

обязанностей по их 

воспитанию, 

содержанию и (или) 

отрицательно 
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влияют на их 

поведение либо 

жестоко 

обращаются с ними 

(в том числе 

злоупотребляющие 

спиртными 

напитками) 

 

Итого семей   
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