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Учебный план ГБДОУ детского сада № 36 Московского района Санкт-Петербурга разработан на основе и с учетом: 

 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155; 

 Приказа министерства Просвещения РФ от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»; 

 Приказа министерства Просвещения РФ от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного 

образования»; 

 Устава ГБДОУ детский сад № 36, утвержденного распоряжением Комитета по образованию № 4206-р от 25 августа 

2015 года; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

 

 

 

 

Учебный план является составляющей частью   образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ детского 

сада № 36 и устанавливает перечень занятий и количество единиц времени, отводимого на занятия, по возрастным 

группам. 

 

Продолжительность занятий составляет для детей 2-3 лет – не более 10 минут, для детей от 3 до 4 лет - не более 15 

минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, для детей от 6 до 7 

лет - не более 30 минут. 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

* 

Продолжительность занятий составляет для детей 2-3 лет – не более 10 минут, для детей от 3 до 4 лет - не более 15 

минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, для детей от 6 до 7 

лет - не более 30 минут. 

НАИМЕНОВАНИЕ ЗАНЯТИЯ 
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П 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 
2 2 2 2 2 2 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений/сенсорное развитие) 

- 1 1 2 2 1 

Познавательное развитие (окружающий 

мир) 
1 1 1 1 1 1 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/конструирование 
1 - - - - - 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликация/ручной труд – ст. и 

подг гр) 

- 1 1 1 1 1 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 
1 1 1 1 2 1 

Физическое развитие (физическая 

культура) 
3 3 3 3 3 3 

Речевое развитие (развитие речи/грамота 

– ст и подг гр) 
2 1 1 2 2 1 

ИТОГО 10 10 10 12 13 10 
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